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Mama, Tu esti... Grigore VIERU
Mama, Peste camp si oras.
Tu esti patria mea! Inelul
Crestetul tau - Din degetul tau -
Varful muntelui Catare
Acoperit cu nea. Prin care ochesc
Ochii tai - In vrajmas.
Mari albastre. Basmaua -
Palmele tale - Steag,
Araturile noastre. Zvacnind
Respiratia ta - Cainima...
Nor Mama,
Din care curg ploi Tu esti patria mea!

W Tineriilmerg pejurmele/Poetulu

ulu iZinuta Bivol,o‘_s;;gfangé a
poezieildin R. Moldova, a castigat/Marele PremiujlalFestivalul
International de Poezie “Grigore Vieru”, Chisindu-lasi

POETUL CU INIMA
DE MAMA

Grigore Vieru e poetul cu inima de mama. El, curat ca o
mama si ca nimeni poate, si-a crescut cititorii sai. De-a lungul
anilor traiti. S-a ingrijit de ei si-i vada mari, frumosi, destoinici
fii si mandri de inaintasii sii. Pogora si se inalta Poetul cu toata
lumina, dragostea si naddjduirea sa citre pruncii Neamului si
ai lui Dumnezeu. Venea citre noi cu tot ce avea, cu tot ce putea.
Venea de-acasa - acasa. Undeva a facut si o marturisire: ,Nu se
poate ca tu sé fi ajuns acasa, iar fericirea sa fi ramas in urma”.

Doar avand inima de mama, cu acel copil in sine, care ,,intot-
deauna are dreptate” Grigore Vieru a putut si-i atentioneze pe
cei mici, dar si pe cei mari: ,Mama ne mangaie, / Soarele luceste.
/ Soarele e unul, / Mama una este” (Mama).

Cine l-a cunoscut pe Grig Vieru in viatd, cine i-a cunoscut
sufletul lui, nu poate decit sa se patrunda de adevarul ca scriind
despre acest miracol - mama - poetul a scris, de fapt si despre
sine, despre felul lui de a fi: ,,Usoard, maica, usoara, / C-ai putea
si mergi cilcand / Pe semintele ce zboari / Intre ceruri si pamant.
/ In priviri c-un fel de teama, / Fericita totusi esti - / Iarba stie
cum te cheama, / Steaua stie ce gandesti” (Faptura mamei). Cred
ca n-a fost deloc intimplator nici faptul ci bardul de la Pererita
si-a scris cu mana lui acest epitaf: ,,Sunt iarba, mai simplu nu pot
fi”. §i, gdndind la mama, trind si suferind la aceeasi intensitate
povara necazurilor, Grigore Vieru devine una cu ea: ,,Jarba stie
cum te cheama..”

Ramas fara tata de la varsta de doar jumatate de an, Grigore
Vieru in toate a avut-o in fata cu grijile, nevoile si prea putinele
bucurii pe mama lui. Ea i-a fost si mama, si tata. Viata-osinda
pe care a triit-o ea in timpul rizboiului, in timpul foametei, al
colectivizarii, spetindu-se apoi pe lanul kolhozului, acea viati a
indurat-o, de-a valma cu mama, si copilul Grigore Vieru, alaturi
de surioara lui, Sofia, devenind o suferinta i o ruga la Domnul.
»Sunt profund marcat de tragismul vietii ei si asa voi ramane
pana in ultima clipé a vietii” zicea Poetul. Cété durere si citd
dragoste o fi trdit Vieru, spunind lumii intregi: ,Mam4, tu esti
Patria mea”?! Contopindu-se cu ea, cu ,,tragismul vietii ei’, cu
mama, as crede ci spunand azi ,Mami, tu esti Patria mea’, e ca
si cum ai spune ,\Vieru, tu esti Patria mea”. Ambii - si Mama,
si Feciorul - deopotrivé intruchipeaza Patria. Ei sunt Patria
si-ntr-o Patrie unicd au trit - a Limbii Romane. Despre maretia
si miracolul limbii a spus Poetul: ,,... In limba ta / Ti-e dor de
mama / $i vinul e mai vin, / $i pranzul e mai pranz. / Si doar in
limba ta / Poti rdde singur, / $i doar in limba ta / Te poti opri
din plans..” (In limba ta). Parci-1 aud, parci-1 vad... alaturi de
mama lui, matusa Dochita dela Pererita. Ca am fost un norocos
si in calea vietii ne-am intalnit nu doar o singuri data...

As zice si n-as gresi: Ferice de neamul caruia Dumnezeu i-a
dat un Grigore Vieru. Ferice de mama ce si-a aflat nemurirea
prin fiul sau ce pururi lumineaza, ocrotindu-ne astfel de pri-
mejdia intunericului.

Cine daci nu el, Poetul, si azi, plecat la cele vesnice, de Acolo,
ca o buna si milostivd mama, ca un drag parinte, prin opera sa
neamu-si vegheaza?! Ma tem insd ca nu cumva vreodata, Poetul,
revenind in chip de pasare in Patria sa, atunci un strdin sa-i
spuni altuia de-acelasi neam, striin: ,,Cand s-a intors / La puii
ei cu hrana, Gasise cuibul gol / §i a mutit. / I-a cautat / Pana-i
albise pana, / Si-n cioc / Seminta a-ncoltit” (Pasarea)

Dar mare este Dumnezeu! Vorba lui Grigore Vieru: ,,0,
neamule, tu, / adunat gramajoard, / ai putea sa incapi / intr-o
singurd icoand” (Acasa). L
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Citim in Jurnalul unui jurnalist fard
jurnal de Ion D. Sarbu ci ,,unii savanti
americani sustin ca balenele care
esueaza pe plajele din Florida o fac
din cauza ca, printr-un accident, si-au
pierdut simtul de orientare: in urechile
intré o plosnita (cimex) minusculd, de
apd, aceasta le strica ,,radarul» si, fatal-
mente, le impinge spre sinucidere.

Amanuntul cel mai ingrozitor in
aceastd foarte plauzibild supozitie
constd in faptul cd numai seful tur-
mei de balene este piscat de plosnita.
El isi pierde bunul-simt de orien-

\tare, luénd-o spre moarte. Turma
A\

Ritmul ﬁingérii noastre

il urmeaza din motive de instinct,
fidelitate, disciplind.”

Ei bine, aflati cd tot un fel de
plosnita a intrat si in urechea unor
conducitori ai Republicii Moldova. $i
acea plognita nu este altceva decat ide-
ologia bolsevicd. Mai exact, ea stitea
acolo demult si nu au scos-o. Tragedia
cea mare insa este ca plosnita s-a
cuibarit i in urechea unei bune parti
apopulatiei roménesti din Basarabia.
Destui romani dintre Nistru i Prut

Grigore VIERU

afirmi ci ei nu sunt romani, ci mol-
doveni, ci nu vorbesc roméneste, ci,
vezi bine, moldovenegte.

Armata a 15-a de ocupatie - iata
ce este falsul istoric denumit ,,Jimba
moldoveneascd”.

Vom fi liberi in masura in care
libere vor fi limba si istoria noastra,
in masura in care vom sti si le aparam
impotriva timpurilor atit de potriv-
nice noua.

1994

\
sau pruncii, dar tot dupa legea si-n
graiul nostru i-am petrecut spre Cerul
cel drept; tiiatu-ni-s-a mana cu care
ne faceam semnul crucii, dar schitaim

h sfantul semn pe cerul gurii cu limba;

Noi, roménii basarabeni, pentru
care fiecare zi in care vorbim roma-
neste este 0 zi a inéltarii, o sarbatoare,
vorbim mai sovaielnic, mai clatinat, ca
sd zic aga, mai incet, dar tot romaneste
vorbim; pasul nostru in hora este,
poate, putin ratacit, dar tot roméneste
jucim; cAntam plangand, dar totroma-
neste cintam; am cioplit in departari
infioratoare cruci de gheat si-n slojuri
de gheatd ne-am inmormantat bétranii

ni s-a taiat limba, dar tot romaneste
nadajduim spre bine, spre izbanda
Dreptatii noastre.
1995
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Kremlinul imperijal imi aminteste
de sotul gelos care, divortat de nevas-
ta, continud s-o urméreasca. El stie
cu cine se intalneste ea, ce vorbeste
si ce proiecte are. La fel este urmarita
si Basarabia. "
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Fiind student in anul intai la
facultate, trecand intr-o zi

pe la redactia unei reviste,
am observat pe masa
fotografului de acolo niste
poze ademenitoare cu stanci
muntoase, vai abrupte, varfuri
de piatra cu forme ciudate,
paraiase serpuitoare... Imi
amintesc bine de intrebarea
pe care i-am pus-o atunci:
unde se gasesc aceste locuri
$i cum se poate ajunge
incolo? Pe loc mi-am notat
pe o foaie de hartie: Balatina,
Cobani, Butesti, Costesti,
Duruitoarea Veche, Varatic,
Horodiste, Trinca, Fetesti,
Burlanesti, Gordinesti,
Volodeni, Buzdugeni,
Branzeni, Corjeutj,
Caracusenii Vechi - toate
sate agezate printre stanci.

Pe teritoriul tarii noastre, acest lant
coralier, de la Balatina pani la Lunga,
se intinde pe o distantd de circa 140
de kilometri, urmand mai departe in
Podolia, Ucraina. Pe parcursul cator-
va decenii am vizitat recifele de mai
multe ori. De fiecare data imi ficeam
insemnari pentru urmétoarea depla-
sare: Tugurlanul e lJuminat dimineata;
defileul dintre Gordinesti si Blesteni
si izvorul de acolo e mai bine sa fie
fotografiat in prima jumdtate a zilei; e
curios de vazutiarna cum aratd Mersina
(sau La Craci), locul unde se ingema-
neaza Draghiste si Racovit; La Castel e
spectaculos si in noptile cu luna...

Nu incape indoiald, ci despre
aceste teritorii, cu bogate monumente
ale naturii si ale istoriei, au aparut si
nenumarate legende, lasate din gene-
ratie in generatie. La liceul din Trinca
o profesoara mi-a aratat un caiet
intreg doar cu legende despre colinele
si véile din preajma localitatii lor:
Valea Stancii, Valea lui Andrei, Valea
Budaiului, Valea Turcului, Velnita...
Mai jos reproducem legenda colinei
Batranaca: Trecdnd Draghistea, pdsim
pe un alt platou pand la rauletul din
depresiunea Batranaca. Aceastd colind
e si mai bogatd in agezdri stravechi. Pe
locul actualei ferme a fost un cimitir
al vechilor daci. Se gdsesc si vase ce ne
amintesc de o inaltd culturd de peste
trei mii de ani. Poate cd pe aici dacii
isi aveau atelierele lor. La izvorul raule-
tului, in pddure, pe o ridicdturd se afld
conacul lui Cazemir - de origine polon,
probabil, de pe timpul cand Moldova
intra sub dominatia Regatului polono-
lituanian. Acest Cazemir tine o mare
gospoddrie si pdmdnt de prin apropiere.
Tot pe aici se afla si cdsuta unei batrd-
ne, cireia Cazemir ii zicea Bdtranaca.

Satul se afla lingd Gura Stdncii si cand
veneau la Conac, in pddure, treceau si
pe langd cdsuta batranei, de aceea si
drumul, si rauletul au cdpdtat denu-
mirea Bdtrdnaca. Rauletul are apd pe
parcursul intregului an, deoarece valea
e bogatd in izvoare cu apd dulce.

In scoald se mai pidstreaza un
caiet cu legende despre pesterile din
preajma: a Elefantului, a Vulturului, a
Ciorii, a Hulubilor, a lui Scridon...

Printre recife isi duc apele raurile
Camenca, Ciuhurul, Draghistea,
Racovitul, Lopatnicul, unde poate fi

teritoriu. Landsaftul de la noi din acele
indepdrtate vremuri era asemdndtor
cu landsaftul de azi al marelui baraj
coralier de langd Australia. In conditiile
unei clime calde si ale unor addncimi nu
prea mari, anume pe acest segment s-au
format si si-au gdsit conditii foarte bune
pentru trai colonii de corali, moluste,
alge, care, dupd moarte, in urma retra-
gerii apei, s-au acumulat si pe parcursul
multor altor milenii s-au transformat in
aceste recife de pietre.

La Branzeni, ca si in celelalte locali-
tati, pe unde se deapani lantul de reci-

Multe denumiri insi nu tin de
legende. La trei kilometri de Buzdu-
geni, paraul Racovit face un cot de
nouizeci de grade si apa, lovind in
stancd, produce un sunet de parca
fierbe ca in cazane, serpuitura fiind
numitd La Cazane. Pestera lui Scridon
pastreaza un nume concret, unde nu
chiar demult un cioban isi adipostea
oile pe timp de iarna in aceasti grota.
S-au pastrat si urmele mai multor
mori de apa, purtind numele fostilor
lor stapani: moara lui Tincu, moara
lui Bubulea, moara lui Turchin...

cioban care trecea pe alituri. Peste
cateva zile, la finele deplasarii, am
deslusit prin binoclu trei capusoare
negre.

De cate ori soseam la recifele de la
nord, de fiecare dati ma pélea noro-
cul sa vad un iepure sau un caprior, o
vidra, serpi, soparle, popandai, dihori-
de-stepa, vulpi, mistreti... Am auzit ca
pe aici isi face aparitia si lupul...

Iarna trecuta, am fost la recife
impreuna cu zoologul Andrei Mun-
teanu, care a ramas inci si inca o daté
impresionat de aceste peisaje cu pecete

DOR DE PIATRA, DOR DE VESNICIE

intalnita zvarluga, aceastd specie de
peste care populeaza raurile mici unde
sunt bulboane.

Denumirea Draghiste, data parau-
lui si catorva stanci, se zice ca provine
de la cuvantul dragoste. Poetul Ion
Bolduma, bastinas din aceste locuri,
ne-a lisat o poezie despre péaraul
Draghiste:

Iat-o0 asa, in maluri stransd,

Cand vin scurgeri s-o-nfiripe,

Ce e Nilul langd dansa,

Dundrea sau Mississippi!

De unde au apirut aceste recife de-a
lungul Prutului? Profesorul de geo-
grafie, din Edinet, Adam Lastavetchi
ne-a explicat in citeva cuvinte: Recifele
coraliere sunt o mdrturie a existentei
Marii Sarmatice de acum doudzeci de
milioane de ani care se extindea pe acest
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fe, localnicii, de asemenea, pastreaza
ca pe niste comori multe legende des-
pre stanci: Stinca Morii, Rimbului,
Tugurlui, Tiganca,Uriasului... Cica,
sub aceste stanci, noud la numdr, se
odihnesc ultimii uriasi care au locuit
demult-demult pe aceste meleaguri
(oamenii de azi ar fi parut ca niste
furnici pe langa ei). Cea mai mare
stancd e cea a Uriasului sau numita si
Mormantul Uriasului, lunga de cateva
sute de metri — dupa ce acesta a cazut
intr-o luptd, maici-sa a carat multe zile
pe mormantul lui pietre cu poala.

La résérit de Branzeni, in preajma
satului vechi, in razboiul cu tatarii si
turcii care ficusera alianta, dupi o
luptd mare, au rimas multe bucse de la
carute si pana azi locurilor li se spune
Vaile Bucsei.

Izvorul lui Harman, la fel, e numele
unui om concret, plecat din viata cu
cateva decenii in urma. Unele nume
au vechime de secole, altele, datorita
acestor locuri de poveste, apar peste
noapte. Un copil de la Fetesti mi-a ara-
tat doud stAnci — una a Caratistului,
alta a Cosmonautului. L-am intrebat
cand au fost numite astfel stancile. El
mi-a raspuns ci de veacuri. Baiatul,
care mi s-a parut destul de istet, pro-
babil, uitase cAnd a zburat primul om
in cosmos.

Pe malurile péraielor si la poalele
stancilor au fost gisite multe vestigii
stramosesti: monede, cercei, medali-
oane, brose, vase din lut si ceramica,
unelte de munca din piatra si cre-
mene...

Stanca Tugurlan (Branzeni) purta
pe timpuri doua capete de piatra, ca
doi frati gemeni, insa niste raufa-
catori l-au aruncat cu trotil in aer
pe un “frate”, pentru a-1 folosi in
constructie sau pentru a produce
din el var, tavilindu-se pana azi la
poalele stancii.

In preajma satului Trinca, si vara, si
iarnd, poti observa, ca niste gheizere,
pani la saptezeci-optzeci de cotloane
fumegéinde. Sunt gropi de ardere a
varului din piatra de calcar, care este
inghitita zilnic din inima acestor reci-
fe. Astfel de varnite, intr-un numar
mai mic, le intilnim si in apropierea
satului Branzeni, si in canionul dintre
Horodiste si Drutd. Pentru ardere se
folosesc atét carburanti lichizi, cat si
solizi, cum ar fi anvelopele de vehicule,
care polueaza grav mediul.

Nu departe de Fetesti existd o cari-
erd de piatra care schimonoseste rau
de tot peisajul. Iar in preajma carierei,
in varful Ticldului, am observat o
pereche de corbi care ba se strecurau
printr-o crapétura in stanci, ba ieseau
deacolo. ,,Au pui” — m-a dumerit un

de epoca. Peste trei zile de coborasuri
si urcusuri printre stanci, mi-a spus
cu tristete cd in aceste canioane, atat
de variate, cu izvoare si paraie care
le imbritiseaza, cascade si grote, cu o
flora atat de imbelsugata, chiar si cand
se lasd zapada, fauna s-ar cuveni sé fie
mai bogata si mai variata... Aproape
ca nu mai poate fi observati si buha

mare, care cuibarea in apropiere de
Sténca Tiganca.

Nu o singura dati m-am intrebat
daca aceastd bucatica de rai apartinea
italienilor sau francezilor, sau elvetie-
nilor... probabil ci demult era cunos-
cuta savantilor, cineastilor, turistilor
din intreaga lume. Iar de varnite si
cariere care uritesc frumusetile din
jur nici nu s-ar fi pomenit.

Céand am prezentat fotografiile
pentru publicare, o taniréd colega de
serviciu m-a intrebat curioasa: Cum se
poate ajunge pe aceste meleaguri?

Intrebarea cu pricina am pus-o si
eu cu mai multi ani in urma.

Text i foto: Valeriu VOLONTIR,
Redactor-sef al revistei NOI
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Am luat Pamantul in arenda de la copii,

de la nepoti... In ce stare il intoarcem?
Interviu cu Gheorghe Salaru, Ministrul Mediulu:

- Domnule ministru, desigur cd ar
fi mai pliacut sd discutdm la aceastd
ord despre cit mai multe realizdiri
privind un mediu curat si un mod de
trai sdndtos, ce ar bucura populatia
noastrd, decit si dezbatem problema
deseurilor, si nu doar a lor, care inun-
dd tot mai mult si mai mult teritoriul
republicii si ne distrug sdndtatea...
Dar, odat ce existd aceastd problemad,
iar cititorii nostri deseori ne-o pun, si
vedem cum o rezolvim?

- Daca e sa vorbim scurt si con-
cret privind aceasta chestiune, tre-
buie sid spunem ce a fost, ce este.
In decursul ultimilor 20 de ani nu
avem o politicd inteleaptd, o strategie
anume privind managementul deseu-
rilor, nu avem o schema de amplasare
a depozitelor in R.Moldova. Am avut
o politicd inspaiméntatoare, care pre-
vedea ca fiecare sat sa aiba cel putin o
gunoiste autorizatd, iar unele localitati
mai mari - doua gunoisti una in
partea de sus si alta in partea de jos
a satului. In afard de aceste gunoisti
autorizate existau si existd, cu parere
de rau, si altele neautorizate.

- O ataressituatie nu poate continua
pdnd acolo si pand atunci, cind ne vom
tot,,baricada” cu gunoisti autorizate si
neautorizate...

- Acum doi ani, noiam participatla
un proiect care se numeste,, Guverna-
rea Deseurilor”, un pr01ect ceacuprins
sapte ;arl, 1nclus1v R.Moldova. Astazi
deja avem elaborati si aprobata stra-
tegia de gestionare a deseurilor pentru
regiunea sud ce numara 8 raioane (in
afard de Gagauzia) in care locuiesc
mai mult de 500 000 locuitori. Pentru
aceastd populatie avem 200 de gunoisti
autorizate.

In Europa o gunoiste autorizati
deserveste 250 000 de persoane. Asta
ar fi insemnat ca in aceastd regiune ar
trebui sa avem 2-3 depozite regionale de
deseuri. Depozite autorizate, desigur.

Mai avem un proiect regional de
20 mln. lei, ce presupune ca pentru
fiecare dintre cele 8 centre raionale
sa fie procurate cate un autovehicul
specializat, nu tractor cu remorcd, ca
sa vinturdm deseurile dintr-un capat
de oras in alt capit... Se construiesc
platforme, in dependenti de marimea
orasului unde vom avea containerele
si unde vom incerca si promovam si
selectarea deseurilor. Tot aicila sud, de
exemplu, avem un alt proiect promovat
de Fondul Ecologic National, de circa5
mln. lei Astfel, pentru satele Crihana si
Manta s-a construit un depozit in care
sa fie acumulat gunoiul de grajd, care
ulterior si fie transformat in ingrasa-
minte organice.

- Proiectele de acest fel au prizd
doar pentru regiunea de sud a repu-
blicii?

- Se prevede si constructia unui
depozit regional pentru raioanele
Floresti, Soldinesti si Rezina, care va
asigura necesititile a 193 000 locui-

tori. Desigur ca inainte ca deseurile
sd ajungd in acest depozit vom avea o
statie de sortare, ca aici sd selectim si
sa reciclim tot ce nu a fost selectat de
catre cetiteni: sticld, metal, plastic,
hartie, lemn...

- Unfactor foarte important la toatd
gestionarea deseurilor il constituie si
factorul uman?

- Fara factorul uman noi nu vom
reusi si facem nimic. In aceasti ordine
deidei, avem un alt proiect in derulare,
care este promovat in Leova. Aici con-
stientizarea, adica educatia ecologici,
incepe de la gradinita de copii.

- §i cultura ecologicd este o avutie,
nu-i asa?

- Stiti ce ne spun nemtii? ,,Dom-
nilor, noi suntem bogati. Dar tot noi
suntem acei care selectam, reciclim
- hértia, lemnul, sticla, metalul, plas-
ticul... Tot ce se composteaza - formam
ingrasaminte organice.

Voi, moldovenii, sunteti siraci, dar
nu vreti sa faceti acest lucru, ca noi.”

- Nu doar pentru publicul larg, ci si
pentru dumneavoastrd revista Natura
ainitiat o rubricd - ,,Propuneri pentru
ministru”, Iatd una dintre acestea: de a
indsprilegislatia privind sanctionarea
celor ce polueazd mediul ambiant,
aduc daune naturii.

- Eu incuviintez aceste ,,Propuneri
pentru ministru”. Sper sa devind o bund
traditie. Apropo, avand diverse intre-
vederi cu reprezentantii mass-media,
le-am propus si ne intilnim la - ,,Un
ceai la ministru” . Macar o data in luna
sa discutam acele subiecte, ce ne-ar
permite si cunoastem mai bine unele
lucruri, pe care la intalnirile oficiale
nu reusim sa le elucidam. Astfel, si ca
ministru si ma implic in solutionarea
unor probleme ce ar pirea mai putin
importante, la prima vedere, dar care
pun piedici la infaptuirea unor lucruri
mari, multagteptate de cetatenii nostri.
Cat priveste indsprirea §i marirea amen-
zilor pentru prejudiciul cauzat mediu-
lui ambiant, am o pozitie foarte ferma:
trebuie sa inasprim legea ca cetateanul
sa inteleagd ca nu este vorba doar de-o
amenda, care ar acoperi prejudiciul...

- Intr-adevir, cum poate banul
sd recupereze un prejudiciu adus
naturii?

- Procesele sunt ireversibile. Gene-
ratiile viitoare nu vor mai avea parte
de unele monumente ale naturii, de
care noi am avut parte, pe care noud ni
le-au lasat parintii si stramosii nostri.
Pamantul, cu tot mediul inconjurator,
ne este dat noud in arendé. Dar arenda
noi o ludm nu de la périnti, ci de la
copiii nostri. $i atunci, ce le lasam

copiilor, nepotilor nostri? Fiecare
dintre noi trebuie si dim raspuns la
aceasta intrebare.

- Cei de la Ungheni, ingrijorati de
constructia centralei termoelectrice
sub streasina casei lor, bat clopotele in
toate instantele, inclusiv i la redactia
noastrd. Spuneti, care-i adevirul, la
ce sd se astepte?

- In momentul de fati nu avem
niciun document oficial, care ar fi fost
avizat de citre institutiile autorizate
ale Ministerului Mediului, vizavi de
acest proiect. Sunt mai mult vorbe
decit fapte.

- In asa caz, ce-i ramane populatiei
sd faca?

- Trebuie sa stea linistitd, mai ales
cilegea prevede ci un astfel de proiect
trebuie sé fie supus unor dezbateri
publice si numai dupé aceea sa fie
aprobat.

- Ne-ar interesa, dle ministru, care
sunt relatiile intre Ministerul Mediului
si societatea civila?

- Relatiile sunt bune. Avem un con-
siliu consultativ al societitii civile in
cadrul ministerului. Acum 2 zile am
avut o sedintd. Am discutat despre mai
multe probleme, inclusiv si despre orga-
nizarea unui forum al societatii civile.
Am abordat si o altd problema - con-

solidarea societatii civile. Mi-as dori sa
avem o societate civila, care intr-adevar
reactioneaza prompt la problemele ce
tin de protectia mediului. Deocamdata
insd, mai sunt si organizatii neguverna-
mentale, care, de fapt, actioneazi sau
existd doar pentru ele.

- Dar atitudinea dumneavoastra
pentru natura-mamd, pe care o vedem
in ceea ce faceti, nu este cumva motiva-
td de functia ce o exercitati, de ministru
al mediului?

- Eu vreau si zic cd m-am ndscut
si am fost educat intr-o familie de
oameni simpli, de la tara. Din pragul
casei parintesti se deschidea frumoasa
lunca a Cogélnicului, iar pe aldturi,
incircat deistorie, trecea Valul lui Tra-
ian. Nu-mi inchipui, ca un copil, nas-
cut in mijlocul naturii, s n-o iubeasca
si sd nu se contopeasca definitiv cu ea.
Siaceasta dragoste fatd de naturi, fata
de tot ce ne inconjoara, fata de neam,
cum poate sa te pardseasca?

Cum poti sa-ti iubesti satul, daca
nu-ti iubesti casa, ograda, mahalaua?
Nu poti sa-ti iubesti nici vecinul,
daca nu-ti iubesti familia. Cum poti
sa fii internationalist, dacd nu esti
patriotul piméntului tau stramosesc?
Nu poti, desigur, sa indragesti o alta
limba, daci-ti urasti limba mamei...
Nu-mi inchipui nici un ministru al
mediului, care sa inceapa a jubi si a

nu fi indiferent fata de naturd doar din
simplul motiv ca indeplineste aceasta
functie. Dar, trebuie sa recunosc ca
pana a deveni ministru nu am fost atat
debine informat privind stareareald a
mediului ambiant.

- Desigur, de gradul de informare
tine si gradul de constiintd, de congti-
entizare, pdnd la urmd, si, bineinteles,
gradul de asumare a responsabilititii.

- Tatd de ce o datorie a ministru-
lui mediului e de a informa cat mai
plenar cetitenii - ca sa ajungem la
un grad mai inalt de constientizare si
de asumare a responsabilitétii fata de
protectia mediului, sa avem o soc1etate
cu o solida cultura ecologica. incerc,
desigur, ca ministru, ca cetatean,
sa-mi fac datoria, cum pot mai bine.
Evident ca ministru vii - te duci, iar
pozitia civicd, dacd o ai, ramane pentru
toata viata.

- In iuresul timpului, luati de ava-
lansa problemelor cotidiene, doar ne
prindem la gindul cd ea, cartea, este
izvorul cunostintelor...

- Cand eram copil vroiam si devin
bibliotecar. Fiindci aveam o inchipuire
ca cel care lucreaza la biblioteca citeste
non-stop. Eu eram indragostit de carti,
de Eminescu, Iorga, Sadoveanu, Eliade.
Acuma, desigur, sunt obligat sa citesc
foarte mult... si de multe ori, ceea ce
n-as fi dorit sa citesc, dar sunt obligat
s-o fac si s iau anumite decizii asupra
celor citite. Azi, pe noptiera mea, inain-
te de somn incerc si citesc macar cateva
pagini dintr-o carte foarte interesanta
»Doamne, fereste-ma de prieteni’; scri-
sa de un autor american.

- Interesant, cum vd vedeti, sd
zicem, peste vreo 10 ani? Cum vedeti
ecologia R.Moldova la depdrtarea
unui deceniu?

- Foarte mult mi-as dori sa fiu,
impreuna cu familia mea, sinatos, ca
si pAnd acuma; sd am tot atata energie,
ca si pot si ma implic in problemele
sociale, inclusiv si in cele de mediu.
Pentru ci dacd mediul nu-i sanitos -
degeaba-s toate.

Mi-as dori din tot sufletul ca noi
in 10 ani sa insusim acea lectie a vietii
care ne-ar permite intr-adevir sa eco-
logizam sufletele noastre in asa fel,
incat si avem parte de o tard curata,
de un mediu sanitos....

- Sd vd audd Dumnezeu!

- Cu pirere de rau, foarte multi
cetateni moldoveni sunt intr-o stare de
.. agteptare: sd vina cineva de undeva
si sa faca regula in ograda noastri,
pe strada noastra, in oraselul nostru
si in republica noastra. Asteptim cu
indarjire si chiar ne suparam, unii,
de ce nu ne fac alte neamuri viata mai
frumoasa?!

Avem un drum destul de lung de
facut, pana vom trece de la aceasta
stare lanceda de asteptare la acea acti-
vitate vivace, pentru a ne aranja viata
si a avea parte de un trai ca lumea.
Cred totusi cd unde nu-i credinta,
nu-i nici biruinta. Trebuie sa credem
in viitorul nostru european, trebuie sa
credem in neamul nostru, trebuie si
devenim o natiune puternica de peste
30 milioane de frati, care se mandresc
cu Tara lor de totdeauna, - cea vizuta
de Eminescu in toata méretia si dimen-
siunea ei fireascd, cea cu o natura atit
de minunata, incat si Papa de la Roma
a numit-o ,,Gridina Domnului”.

- Asa e. Si vd multumim pentru
cele relatate.

- Cu placere. Si sd ne lumineze
Dumnezeu.

Lilia CURCHI, Ionel CAPITA
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carte ecologica

“Natura”
rut mai multe rubrici noi, care
au diversificat simtitor tematica
materialelor publicate. in sfarsit,
prin rubricile “Propuneri pentru
ministru” si “Telefonul Verde”
se face o legatura directa intre
cititori, societate si minister. Il
rugim pe dl ministru si reacti-
oneze la propunerile publicate,
sa oblige institutia pe care o con-
duce, sd mentina un dialog viu cu
cititorii, fiindca doar astfel poate
sa sporeasca nivelul de cultura
ecologica si interesul cetitenilor
fata de starea mediului incon-
juritor si, totodata, sa ridice
prestigiul ministerului.

pasi importanti intru sustinerea
editdrii materialelor educativ-
informationale. Stiu cé setul de
postere “Monumente ale naturii
din R.Moldova”, “Raurile mici din
R.Moldova’,
niul natural al Moldovei”, gandite
si editate de Miscarea Ecologista
din Moldova sunt foarte necesare
in fiecare institutie de invatamant.
In acest context, vin cu propune-
rea catre dl ministru Gheorghe
Salaru de a sustine un program
editorial de educatie ecologica,
in care sa fie incluse, in primul
rand, materiale si carti educativ-
instructive pentru publicul larg,
scrise intr-un limbaj accesibil
pentru toti cetatenii. La fel, pot
fi editate manuale facultative
de educatie ecologici si pentru
protectia mediului, ghiduri, mini-
enciclopedii care vor imbogati
considerabil bibliotecile scolare,
vor ajuta cadrele didactice sa ofere
un material didactic bogat pentru
copii. E de prisos s vorbim cit
va costa un program editorial
de educatie ecologicd, fiindca
atunci cand e vorba de educatie
si mediu, acolo unde pe termen
scurt investim un milion de lei,
pe termen mediu si lung, vom
recolta sute de milioane de lei.
De rind cu proiectele tehnice,
care au un anumit rol in depasirea
crizei de citre R.Moldova, proiec-
tele de educatie si instruire au o
importanta deosebitd, pentru ci
formeaza persoana, care va realiza
marile proiecte tehnice in viitorul
deja apropiat.

tate si de faptul, cd in prezent
educatia ecologica si de protectie
amediului nu are un caracter bine
sistematizat in invatamantul pre-
universitar si, respectiv, nu este
asigurat cu materialele didactice
necesare.

mea intra in agenda de lucru a
dlui ministru, cred ca in scurt
timp, putem identifica un grup
profesionist de experti in educatia
ecologica si durabila, care ar ela-
bora programul editorial atat de
necesar societatii noastre.

colaborari durabile,
Natalia ODOLEANT,
profesor scolar,
lector superior universitar
\ P Y

- N
Propuneri pentru
ministru

Un program
editorial de

si de protectie
a mediului

Am citit cu mare plicere
din ianuarie. Au apa-

In ultimii ani s-au facut cativa

albumul “Patrimo-

Propunerile noastre sunt dic-

In cazul cind propunerea

Curespect si in speranta unei
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INSTUrs

Sefii s-au dus, dar topoarele au ramas

... Md tem, cd pddurile noastre, codrii nostri legendari vor rdmdne curdnd
numai in filele cdrtilor, iar copiii secolului viitor isi vor intreba bunicii cine
se leagdnd fird ploaie, fird vant, cu crengile la pamant...

Draga redactie,

Va mai scriu cateva randuri despre
padurea noastrd, cea schilodita de
oamenii care ar fi trebuit sa o apere
cu multi grija. Noi, locuitorii din sat,
nu o datd am abordat tema téierii fara
de mila a padurii. S-a tiiat si masiv,
si partial, si sanitar, cum le-a dat prin
cap, numai sa taie. Din toate colturile
padurii cate o bucati. Multe plangeri
au fost scrise - la ziarul raional, la
ziarul ,,Timpul’, la revista ,Natura”
$i numai cite comisii nu au fost pe la
noi sé elucideze cazul, de la comisii
parlamentare, la specialisti nationali
si locali!

In anul 2007 lucritorii de la ocolul
silvic ne convingeau ca s-a arat si au
fost saditi pueti in brazda. Specialistii
de la academie spuneau ca scopul lor
este si fie plantati si sa creascd specii
de gorun, adica stejar alb, care e bun
de ficut butoaie, ca chiciura a afectat
copacii si trebue taiati, ca sa nu-i
afecteze si pe ceilalti. Sefii de la ocolul
silvic ne acuzau ci nu le dam pace sa-si
faca treburile, ¢ noi nu suntem specia-
listi in domeniu. Unii ne ficeau si noué
dreptate, chiar neldudau ci nu suntem
pasivi cind ni se taie padurea.

Si asa am discutat pané s-au
imprastiat toti de unde au venit. Dar
noi, ocolinenii, am ramas cu padurea
ciopartita din toate partile si cu borta
la covrig. Pe urmi au inceput a veni
la primarie niste scrisori, ¢ noi nu
suntem drepti si padurea se taie dupa
toate regulile, legitim. Si noi, oamenii
pe care ne doare inima de toate nele-
giuirile care se fac, am spus asa: ,,Cu

Gheorghe MALARCIUC

balaurul nu te poti bate i chiar daci te
vei bate nu mai birui niciodata”.

Eu as vrea si-i intreb pe cei care ne
ziceau ci-iincurcam lalucru: de cel-au
fugarit pe Papusoi ,,mare specialist”
si alti lucratori, daca au lucrat asa de

md interesaza, de ce s-au varat iarisi cu
topoarele un bucitica ceea de padure,
daci era i asa rarita bine. Eu nu vreau
sd-i dau tare la socoteald, ca am vazut
ce am castigat noi, sdtenii, mai inainte,
cand tare ne-am indignat ca se taie
péadurea. Asa-i la noi, pana ce-o fi
n-ai ce astepta ceva mai bun. imi pare
rdu, dar ce putem face noi cei mici si
fara putere?

Cu vreo 20 ani in urmd am avut un
gospodar adevérat, padurar nascut in

dar topoarele nu le-au luat cu ei si se
taie padurea incetisor inainte. Mai
vreau si-i invit pe academicii cei din
Chisindu si ne arate acum puietii de
gorun care i-au sadit cu 4 ani in urma.
In unele parcele s-a format o jungli
de diferiti tufari si puieti, numai nu
de acei care au fost promisi. Da, eu
sunt de acord cd totusi o sa fie padure
cindva, dar o sa creasca haotic, de la
sine. In ultimii ani parca nu se taie ras,
adica se taie selectiv, taiere sanitara,
dar tot se taie.

intr-o zi, toamna aceasta, vine la
mine un satean si-mi spune ca se taie
padurea de linga cimitir, unde au mai
taiat in anul 2006, vreo 70-80 procente.
Au tiiat din parcela iarasi niste stejari
grosi si sanatosi, dupa parerea mea. Si

sat, pe nume Sergei C. Bejenaru. Cind
a plecat la pensie a zis cd o sa se vada
repede prin padurea rarita satul vecin
Voloavea. El a prezis drept, asa o si
fie degraba.

Parca au murit toti gospodarii ade-
vératiai padurilor si codrilor Moldovei
noastre necdjite. Se observé dezastrul
pe care l-au lisat specialistii comunisti
cand faci o plimbare prin toatd Moldo-
va. Toate padurile au suferit din urma
lor. Cate articole au fost scrise, dar
padurile tot s-au tdiat cum au vrut ei.
Poate cei veniti in locul comunistilor,
au suflet si auda durerea codrilor
maceldriti si durerea béstinasilor,
care nu se pot desparti de padurile lor
dragi... 54 mai speram?

Valeriu EFTODE,
s. Ocolina, Soroca

DIN STEJAR - STEJAR

Ca bine-a zis cine a zis: Omul, ca si
pomul, e puternic prin rdaddcinile lui.
Radicinile arborelui Gorbuli se duc la
Copaceni, judetul Balti. De acolo, acum
osuta de ani, la inceputul secolului XX,
buneii lui Nicolae Gorbuli au venit ,,in
sus” si s-au agezat cu traiul in Slobozia
Sirautilor, pe atunci - un cdtun cu un
manunchi de ucraineni - abia intreza-
rit intre doud paduri, Poiana si Larga,
péduri de o rard frumusete, cu mult
véanat si multe secole pe umeri. Si a tot
cumpdrat aceasta familie hectare si iar
hectare de pimént arabil, imas, padure
- in Cruhleac, in Habdula, in Casarie si
in multe alte locuri din imprejurimile
Sloboziei Sirautilor.

- Stalin ne-a siricit!- zice Nicolae
Gorbuli, urmasul acelor Gorbuli.
Stalin cu ai lui ne-a luat pamantul si
caii, §i boii, si turma de oi. Comunistii
ne-au furat toati averea... Azi cine sd
ne-o intoarcd? Peste Prut exista Legea
retrocedarii si este aplicata, dar la noi?
Ia-o de unde nu-i.

Totusi, omul Nicolae Gorbuli nu
pierde nadejdea. De aceea, pastreazi
cu sfintenie un teanc de documente (in
original), intarite la notar, in perioada
interbelici. Bundoara: Extras princi-
pal din condica de posesiune Arhiva
Nationald Hotin pe judetul Hotin pe
anul una mie noud sute doudzeci si
cinci; Act preliminar de Vinzare-Cum-
parare, targul Lipcani, judetul Hotin;
Contract de Arenda; Act de vesnicd
vdnzare...

Aceste documente, ingilbenite de
vreme, dovedesc negru pe alb cé buneii
lui Nicolae Gorbuli au fost gospodari in
toati legea. Iar el, cine-i el, Nicolae al lui
Nicolae al lui Afanasie Gorbuli? E omul
care se simte bogat, fiind mostenitorul
de drept al unei mari averi, chiar daca
nu-i apartine, si se mangaie prins la

gandul ca inaintasii lui au fost oameni
gospodari.

Am avut norocul sa-i prind in viati
nu doar pe parintii lui Nicolae - Olga si
Nicolae, ci si pe bunicul lui, mos Afa-
nasie, ca asa i spuneam noi. Venea de
fiecare dati, cind il chemam, de la Slo-
bozia Sirautilor la Sirauti. El era ,,cel mai
bun doctor veterinar din imprejurimi”.
Asa il considerau sirautenii nostri. Era
specialist ,,de la roman’, ce mai vorba?!
A scapat de ursii cei albi, de deportare,
numai datorita faptului ca a fost la raz-
boi, in trupele Armatei Rosii. Fratele
lui, bietul, n-a scipat de acea urgie. Tot
faptul ca a luptat de partea rusilor in cel
de al doilea razboi mondial 1-a salvat de
Siberia de gheati si pe feciorul lui mos
Afanasie, Nicolae. L-am cunoscut foarte
bine pe Nicolai Afanasievici, caruia asa-i
zicea fiecare. Am avut norocul si lucrez
impreuné cu dumnealui in brigada de
tractoristi. Nicolai Afanasievici era loc-
tiitorul brigadierului, iar eu - remorcher.
Ce sa va spun? Era un om ca painea cea
calda, blajin, intelept si foarte bun gos-
podar. 1l iubea toati lumea. Dar si el ne
iubea, ne indruma, ca un bun si adevarat
parinte. Parca-lvad, parca-laud... Dum-
nezeu si-1 aiba in dreapta Sa. El, Nicolai
Afanasievici, era antipodul brigadierului
Rabin - un rus pripasit de pe aiurea la
noi, care avea o ura patologica fata de
moldoveni.

Frumoasa, inteleapti si milostiva era
si lelea Olea, sotia lui Nicolai Afanase-
vici. Era de neamul Prozor din Pererita.
Dar cine nu-i cunoaste pe alde Prozor?
Oameni mandri, de vita aleasa, razesi
sadea. Chiar daci a ajuns sé lucreze cu
sapa la colhoz... Dar, la o adica, de ce,
ma rog, va spun eu toate acestea? Pen-
tru cd mi-au fost dragi acesti oameni,
nemaipomeniti prin cumsecidenia lor.
Ei, prin exemplul propriu, serveau un

RASARE

model frumos de a fi om si in conditii
vitrege, neomenesti. Credeti-ma, surcica
nu sare departe de trunchi. Onest, corect
si cu dragoste de tot ce face e si Nicolae
Gorbuli, fiul, pe care de o viata il cunosc.
Dar el si-a legat destinul de miria sa
Codru. Pentru dansul padurea e insdsi
viata. Verdelui matern Nicolae Gorbuli
i-a inchinat 43 de ani din cei 68, citi
ii are. Numai la Iurceni, Nisporeni, in
calitate de sef al ocolului silvic a sadit
400 hectare de padure, pe niste terenuri
supuse eroziunii i alunecarilor. S vezi
azi, dupa 40 de ani cum arata acest trup
de padure, céruia i se spune ,Maga’?!
Urme frumoase a lasat in cei 12 ani
lucrati ca sef al ocolului silvic Scoreni,
Gospodaria silvicé Straseni. Chiar dacd
de maibine de un sfert de veac munceste
in ISS Chisiniu, conducerea Intreprin-
derii de stat silvocinegetice Straseni nu
l-a uitat si, cu prilejul implinirii a 50 de
ani de la fondarea acesteia, anul trecut,
I-a invitat la festivitate si i-a inménat
medalia jubiliard. Bucuria i-a jilavit
inima si ochii...

»Pentru merite in gestionarea durabi-
14 a padurilor, contributie la extinderea
suprafetelor acoperite a padurilor”, in
anul 2010 dI Nicolae Gorbuli, a fost deco-
rat cu medalia ,,Meritul Civic”. Recunosc:
e greu s redai in cuvinte bucuria acestui
om pentru ca, totusi, munca lui de-o viata
n-a fost trecutd cu vederea.

Nicolae Gorbuli e omul care mun-
ceste mult, constiincios si care se stie a
bucura de putinul ce-i este dat in aceas-
ta viatd. Dar, zau nu pot spune, cum ar
proceda altul in locul lui, ciruia i-au
luat atat de mult - mostenirea - si i-au
lasat doar zbaterea, prin care a reusit
sd demonstreze, prin daruirea sa, ci,
totusi, din stejar - stejar rasare.

Nelu MUSAT

Rdspuns oficial

TELEFONUL VERDE

Multstimate Domnule Alecu Renita,

Publicatia ,,Natura” nr.1 din anul
acesta, prin materialul semnat de avo-
catul de mediu Victor Stratila, a abordat
o chestiune foarte importanta pentru
formarea ecologica a opiniei publice si
anume - Telefonul verde (pagina 3).

Asa cum Inspectoratul Ecologic
de Stat este prelungirea institutionald
si competentionala a Ministerului
Mediului in teritoriu, aceasta proble-
ma ne vizeazi in mod direct. Suntem
intru totul de acord ca institutiile de
stat trebuie sa functioneze pentru
binele cetatenilor si aceastd formula de
conectare la masele largi, la societatea
civila, la comunitatile urbane si rurale
trebuie s fie parte a activitatii noastre
de fiecare zi.

Prin aceasta scrisoare Va asiguram
ca in cel mai scurt timp vom gasi sa
punem pe rol o solutie prin identifica-
rea numarului de telefon de la centru
(Aparatul central al IES) sia numerelor
de telefoane din teritoriu (Agentiile si

Inspectiile Ecologice din raioane si
municipii), cat si forma de operare cu
sesizarile si mesajele parvenite de la
cetdteni si institutii.

Speram ca aceasta retea de tele-
foane (centru-teritoriu) sa fie insti-
tutionalizata si si aiba un caracter
continuu, incepand cu luna februarie
(martie), ficind-o publica si pe pagi-
nile revistei ,Natura”. IES face un pas
important spre dialog, pentruarezolva
problemele cetatenilor si institutiilor
din R.Moldova ingrijorate de calitatea
vietii si a medjului inconjurator.

Pe aceasta cale Vi multumim pen-
tru sugestie si Va asiguram ca suntem
constienti ca doar faptele concrete ii
conving pe cetateni sa priveasca cu
incredere in directia Ministerului
Mediului si Inspectoratului Ecologic
de Stat.

Dumitru OSIPOV,
Sef, sectia sinteze
informationale IES

Rastilajamara
Hai sa fim
soameni”...
Hai sa ne

,z<respectam”

Ti s-a intam-
plat, nu? N-ai auzit
chiar niciodata sa-ti
spuna cineva ,,Hai
sa fim oameni”,
»Hai sd ne respec-
tam”? Ma intreb si
eu: oare cu vorbele
astea nu cumva umbla taman acel certat
cu omenia? Doar se stie: uiti-te la fata
si-ntreaba-ma de viatd. Cu atat mai
mult ci omul necdjit se cunoaste pe
pasit. Dar neomul sa-1 vezi, mii tata,
cum te asalteaza, mai ales, cind l-ai
prins cu oca mica?! Ia atunci e-atunci!
Cu cata ,,omenie” te implora: ,,Hai sa
fim oameni’”, Hai s ne respectam” Mai
ales atunci si-1 vezi i si-1 auzi, cind e
vorba sa-1 dai pe mana legii - pentru
o infractiune sau alta. Nu-ti ramane
decat si-ti dai seama ce fel de om ar
vrea s fii. Sa fii un infractor ca el? Un
neom? Adica - unul care distruge, fura,
pangdreste tot ce-i sta in cale? Recu-
nosc, mi-a fost dat sa aud nu o singura
dati aceste ,,indemnuri” - ,,Hai sa fim
oameni’, ,,Hai sd ne respectim’, mai ales
din partea unor persoane certate rau cu
legea: care au furat padurea, au distrus
monumentele naturii, care au pangarit
cum au stiut mediul inconjuritor... si
au fost prinsi asupra faptei. Dar nici pe
unul dintre acestia nu l-am auzit, fie si
in soaptd, sa spund ,eu nu-s om, sunt
un infractor, care am savarsit o crima,

distrugand natura, sunt un criminal,
care am savarsit o nelegiuire si cer sa
fiu pedepsit delege” Nu zicba, poate tu,
draga cititorule, ai fi auzit, ai fi intalnit
asa ceva, atunci, te rog, sd ne scrii si
noud, sa facem cunostintd cu astfel
de... oameni. Pana azi insd n-am avut
norocul asta. Am avut, ce-i drept, un
alt noroc: sd ajung intr-o buna zi acasa,
la Sirauti, sat frumos, asezat pe un loc
pitoresc, alinat de apa Prutului, situat
in coasta Lipcanilor. Vazindu-ma la
bastina, e-he-helam facut ce-am facut si
- tiva la Prut. Acolo? Cand am vézut ce
tehnica performanta de extragere a nisi-
pului, a prundisului din albia raului sti
de pandala o zvarlituri de bat, - m-am
crucit. Cineva a retras-o, de ochii lumii,
intr-o gradina la un vecin cu Prutul. Ei,
bine, mi-am zis atunci. Dar, hai si vad ce
isprava a reusit deja si facd acea tehnicé
nastrusnica. Si, Doamne fereste, ce-mi
vézurd ochii! Au uitat exploratorii si de
ecologie, si de omenie. Ingrijorat, canu
cumva balaurul cela de excavator, cat
o locomotivi, sa nu cumva s-o ia din
nou spre zicimintele din Prut, caut
sd aflu ce masuri au intreprins cei de
la Inspectoratul Ecologic Briceni. Pun
ména pe telefon si... Dar, cum se vede,
n-am vorbit ceea ce trebuieste si cum
trebuieste - ca sd aud in receptor: ,,Hai
sd fim oameni. Hai si ne respectam”.
Ziu, parca mi-a dat cineva cu damblaua
in cap. Cum? Sd aud eu asa cevadela un
colaborator al unei institutii, care lupta
aprig cu faradelegile, care a ficut atat de
mult pentru ocrotirea mediului ambi-
ant, punindu-i la respect pe infractorii
de toatd mana?! Nu se poate. Atunci, ce
sd mai vorbim de cei certati cu legea,
care, de cum l-ai prins ca a calcat pe
bec si trebuie sa- tragi la raspundere,
iti vorbeste la fel: ,,Hai sd fim oameni,
hai si ne respectim”. In ce tar triim?
Unde vrem si-ajungem? Hai si fim
oameni..., hai si ne respectim.

Ionel CAPI,TA

ZIUA MONDIALA A ZONELOR UMEDE

Marcati la 2 februarie, Ziua Mon-
diald a Zonelor Umede are anul acesta
genericul ,,Zonele umede si Turismul”
si estelegata de tema reuniunii din 2012
a Conferintei Pértilor la Conventia de
la Ramsar (COP11) asupra zonelor
umede de importanta internationala.

De vreme ce aproximativ jumadtate
din turistii internationali au ca desti-
natie zone umede de cele mai diverse
tipuri, pentru Conventia Ramsar este
evident cé turismul in zonele umede
este o realitate a prezentului si va con-
tinua si creasca in viitor. Cunoastem

multe exemple de turism durabil in
zonele umede si existd ample dovezi ca
veniturile din turism pot aduce bene-
ficii substantiale pentru aceste zone,
pentru guverne si autoritatilocale. Din
pacate, exista la fel de multe exemple
despre impactul negativ al turismului
necontrolat asupra zonelor umede,
asupra florei si faunei sélbatice.

In R. Moldova, de asigurarea res-
pectarii prevederilor Conventiei RAM-
SAR, dar si de administrarea eficienta
aresurselor turistice sunt responsabile
autoritatile administratiei centrale.
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Am studiat curricula
modernizata la geografie si tin
sa apreciez aspectele ce stau
la baza procesului educativ.
Sper sa fie revazut si modul
de evaluare a cunostintelor
pentru a orienta elevii sa
iubeasca aceasta disciplina
de cunoastere a mediului
geografic.

Sunt profesoard de geografie de
peste 25 de ani. Am avut posibilitatea
sa calatoresc mult - prin Caucaz, pe
malul celui mai mare fluviu al Europei
- Volga, sa ma scald in cel mai mare lac
al Terrei - Marea Caspicd, sd ma plimb
iarna in muntii Tian-Shan. Totusi,
frumusetea plaiului pe care m-am nas-
cut este mai presus de toate. Datoritd
metodelor de exploarare am reusit sa
excelez in studierea tinutului natal sia
altor teritorii de peste hotare.

Ce principiu respect cu elevii cind
efectuam o vizita, de ex. la muzeul
Statiei Tinerilor Naturalisti? In primul
rand, allocalizarii obiectului, starea lui
actuald. In cadrul unei drumetii colec-
tam obiecte ce mai apoi le cercetim,
respectam principiul extinderii spati-
ale si analizim procesul de eroziune,
unele fenomene din natura si, desigur,
respectam principiul cauzalititii. In
momentul efectuarii unei excursii pe
traseul de la Sud spre Nord, Giurgiu-
lesti - Otaciam respectat si alte princi-
piidin curricula. Timp de 2 zile grupul

Lectii de geografie si
de dragoste de tara

de ecoturisti au fost impresionati la
maximum §i nu credeau ci aceste
locuri sunt ale tarii noastre. Pe traseu
au fost vizitate unele méanastiri din
Codrii Moldovei, Complexul turistic
Orheiul Vechi, elevii au aflat ca si unele
rauri de la noi au praguri, ,cascade”
Au simtit apa izvoarelor curative din
R. Moldova, la Manastirea Rudi, Cala-
raseuca, Saharna. Au vézut diverse
tipuri de locuinte, de la case simple
panala palatele de la Otaci, Soroca. Cu
mari emotii numarau treptele urcatela
Lumanarea Recunostintei. Oare cum
ar trebui sa fie informatiile din cadrul
lectiei, de pe internet, ca si dezvolte
dragostea de tard mai bine decét aceste
metode de explorare? Consider ci e
momentul si ne apropiem de sufletul
copilului, si-1 educam contribuind
la dezvoltarea unui mediu relational
armonios si astfel vom obtine si un
comportament adecvat, fird agresiu-
ne. Doar ascultind, simtind natura,
vom prospera.

In activitatea mea un rol important
il are metoda expeditiei geografice, in
cadrul céreia toate cunostintele de la
ore sunt puse in actiune. De exemplu,
orientarea in spatiu dupa diferite
semne locale, busola, cercetarea florei,

faunei din cAmp, explorarea localitatii,
activititii populatiei, cu efectuarea
muncii de voluntariat. In cadrul expe-
ditiei dezvoltim relatii de colaborare
intre elevi, rezistenta la diverse activi-
tati si constatam ca nu toti elevii fac
fata acestor testari de supravietuire, se
cer competente, relatii interculturale,
interdisciplinare. Astfel, fortificam
elevilor capacitatea de a actiona in
diferite situatii de limitd, promovim
potentialul natural al térii, contribuim
la dezvoltarea turismului, la schimba-
rea mentalitatii, cultivim responsabi-
litatea tinerilor ca ei sa nu se desparta
de vatra strimoseasca ca frunzele de
arbori, la bataia vantului tomnatic.

Aceste metode m-au orientat si
devin un profesor de geografie, un
lider-scout, sa-mi iubesc tara si sper
cd tinerii, profesorii incepdtori, care
vor citi, au destule convingeri pentru
promovarea acestor metode in procesul
educational. In numele copiilor, multu-
mim revistei ,NATURA” cd ne ajutd sd
descoperim Moldova.

Maria NICULISEANT,
director adjunct pe educaie,
profesoard de geografie, Liceul
Teoretic ,M. Sadoveanu”,
Giurgiulesti, Cahul

Ispita cuvantului

CU DRAG SI PRETUIRE

Pornind de la adevirul ca multi dintre voi, dragii nostri cititori, scrieti
versuri, nuvele, eseuri, povesti, povestiri, incepind cu acest numér al revistei
lansdm rubrica Ispita cuvdntului. Recunosc: am bucuria de a citi cu nesat
din creatia voastra. Cele mai bune lucréri in versuri si proza le vom gazdui
la aceasta rubricd. Asteptam sa ne scrieti. Acum - lectura placuta.

Ancheta padurii
Cine esti?
Sunt imparatia verde,
prin care iti place sa treci.
Cum te numesti?
Padure ma numesc,
fiinta a vietii omenesti.
Citi ani ai?
Cate fire de iarba in camp,
cte stele in cer
si cate flori sunt pe pamant.
Ce colectionezi?
Arbori si arbusti,
flori si plante de leac,
gaze si fel de fel de insecte,
animale i pasari -
de toate ce ochiul uimeste
si sufletul intinereste.
Unde traiesti?
Pe muchia acestui deal,
pe care ma vezi, ma savurezi,
te miri §i te minunezi de ceea ce vezi.
Pe cine iubesti?
i iubesc pe acei ce m iubesc
si-mi aduc bucurii.
ti place si pictezi?
Da, totul ce vad, ce-mi atrage privirea,
ce mi face si ma mir.
Ce dorinti ai?
Mi-ar plicea sa fiu verde mereu,
sa nu-mi faca nimeni nici un rau.
Pirinti ai?
Da, codrii falnici...
Ce-ai dori de la viata?
Doresc si ma invete a fi rabdatoare
si sd nu plang cind ma doare...
Dar aceasta e posibil oare?

Bogdan POSMAG,
Liceul Teoretic
»V. Alecsandri”, or. Balfi

Ionel CAPI,TA

Padurea in lacrimi
Ingroapi-ti harul in teatrul vesniciei
Si ai sa vezi o lume albastra,

Chiar daca suntem in nemernicie,
E verde, e rece , e padurea noastra...

Padurea, e sufletul de lacrimi
Ce-si are fiara tacerii,
Pe inimile de patimi,
Care-si astern pe fatd mizerii.

Iar in ochii ei de plumb,
Unde asculti raurile de fier,
Vezi cusut induntru un bumb,
Care-si descoase atele de ieri.

Pidurea e murmurul oftarilor
in zilele de pace,

Sub tunetul larg al norilor,,
Sub viata zilelor de dincoace.

Calin BOGDAN,

Liceul Teoretic
wVasile Coroban”, Glodeni

Stapanii padurii
Codrule, codru batran,
Cine ti-i al tau stipan?
Din copaci e stejarelul,
Dar din flori e ghiocelul.

Bate vantul prin codrut,
Cum te simti draga puiut?
Ma simt bine, n-am ce spune,
Ghiocelul e cu mine!

Cine pazeste hotarul?
Ghiocelul si stejarul.
Unu-i nalt, altu-i micut,
Améndoi imi sunt draguti.
Patricia ONICA, clasa a IV-a,
s. Drasliceni, Criuleni

Altarul verde

Datorita radicinilor mele
Va bucurati de neam si tara
Sunt simbolul eternitatii
Responsabilitatii si demnitatii.
Nu ma las batjocorit.
Sunt mai puternic ca vantul
Nu e un mesaj razboinic
Sunt aproape de grijile voastre
Nu mi impac cu fatarnicia

si vorbele goale.
Veniti de va-naltati
In fata Altarului verde.

As vrea...

As vrea din ochi, din glas, din lacrimi
Din rugiciune si din cant
Din tot ce simt sa-ti spun padure
Ca nimeni inca un cuvant.

Dar un cuvént si poata-ncipea
Cat cred, cét simt si cat doresc
In felul in care numai tie
As vrea sa-1 strig si si-1 soptesc.

In el fiorii - a mii de lacrimi
Si rugéciuni ag vrea s-adun
A mii de imnuri de iubire
Si-a mii de impécari sa pun.

Caldura soarelui intreaga
Mireasma lumilor de flori
Al fericirilor de flori
Nenumarati si sfinti fiori.

§i cu intreaga lor putere
Sd pot sa strig si sd soptesc
Asa cum doar odati numai
Un suflet poate: ,,te iubesc”
Marius GORBAN,
clasa a V-a ,B”, Liceul Teoretic
»Emil Loteanu”,
8. Clocugna, Ocnita

,,3a nu ai alta patima, decat
cea a cartilor. Toate celelalte
sunt vanare de vant si
amagire de suflet!”.

Cu acest indemn si alte adresari, la
fel de frumoase, il trimite domnul Térii
Moldovei - Constantin Cantemir, pe
fiul sdu, Dumitrasco, de 15 ani, ostatec
la Istanbul, in a. 1688. Probabil, cind
apaream eu in astd lume, mama-mea,
pedagog de profesie, imi soptea aceste
vorbe ca pe un descantec, cici, care
este cetatea cea mai de rezistenta, daca
nu cartea! Mdria-sa, cartea, este averea
cea mai de pret, de care nu ne poate
lipsi nimeni.

Periodic in societate se abordeaza
problema locului; timpului; spatiului
cartii. Actualmente, insi, problema
lecturii, a citirii cartilor a devenit una
nationali. In republici este initiata

numadrul indicat. Apoi mai lucram cu
dictionarele, enciclopediile, ziarele,
ghidurile si, paginile se aduna. Dar
pentru suflet??? Si pentru suflet avem
intotdeauna recomandate diferite
opere literare la disciplina de limba
romana. Numai de-ar fi dorinta.

La una din orele de clasd am desfa-
surat o dezbatere pe tema: ,,Cartea il
face pe om!”. Am format doua echipe
(0 echipé alcatuitd din parinti): afir-
matoare si negatoare. Argumentele
echipei afirmatoare, coiechipera cirei
am fost si eu, au fost: Cartea il face pe
om destept, ea e un tezaur spiritual,
are impact pozitiv asupra sdandtdtii - 6
minute de lecturd scoate 80% de stress.
Negatorii au sustinut ca nu toate cir-
tile formeazi valori, iar comunicarea
este mai eficientd decit lectura. Aceste
enunturi ma nedumeresc. Competenta

Cdrtile adolescentei mele

Pasiunea pentru citire
vine din povesti

Campania ,,Citeste si tu o carte!”. Desfa-
surarea campaniei depinde si de noi, de
adolescenti. Fragilitatea varstei noastre,
intrebarile care ne mistuie, ar putea fi
usor depdsite cu ajutorul cartii.
Asociat cuvantului carte este gindul
meu la copilarie, ba chiar la pruncie si
imi amintesc cu drag de cele povestite
de mama. Nu aveam nici trei lunisoare,
cand mama a inceput a-mi da in manu-
te cirtulii mici, viu colorate. Bunica
mea Maria, odihneasci-se in pace in
lumea celor drepti, de obarsie taranca,
ii tinea mamei morald, adica de ce
chinuie un copil atit de mic cu cirtile.
Mama nu intarzia sa-i raspunda ca
doreste ca fetita ei sa fie desteapta, sa
simta culorile, s auda fosnet de carte.
Si tot asa, zi cu zi, pand am prins a inte-
lege ce se afld in jurul meu. Ochisorii
mei se indreptau intotdeauna spre
stelajele din casd, incarcate de carti.
S-apoi mama mi lua in brate si incepea
sd-mi povesteasca ca in tara fara basme
si povesti e frig, e trist, e greu. Tot de
la ea am aflat legenda ninsa de secole,
in care se spune cd povestile erau
niste zane, care strabateau in zbor tot
pamantul. Astizi, noi, domnisoarele
de 14-15-16 ani, suntem zinele care
strabatem ,,in zbor” prin tot Universul
cu ajutorul miraculosului ,,NET”. Ce
molipsitor ne ademeneste calculatorul,
cand revenim de la scoald! Mai mult
decat att, si la televizor se difuzeazi
emisiuni ,,sic!” despre modi. Binein-
teles, regimul scolar, temele pentru
acasa, activitatile extracurriculare
si extragcolare nu ne prea permit
sd ne delectam conform dorintelor.
De aceea, cel mai bun lucru este sa
ma intorc imaginar in vremurile de
odinioara si sa poposesc in Lumea
Cartilor. Mama mi-a indicat inca din
clasa I-ii norma paginilor necesare de
a fi citite, iar acest numar este direct
proportional clasei in care te afli. Eu
sunt in cl. a IX-a, deci ar trebui sa
citesc 9 pagini in zi!!! Le citesc? Da!
Continuturile disciplinelor scolare:
istorie, geografie, fizica, chimie, bio-
logie, toate obiectele de limba si altele
pe care trebuie sd le citim pentru a
intelege si putea reda, intrec uneori

de comunicare se formeaza dupa multe
ore de lectura, mé rog, pur parerea
mea. Am inteles in urma dezbaterii
petrecute, ca lectura are o valoare
deosebitd in viata omului. Dar oare
care este cea mai importantd carte?
Pentru mine, spre ex., este foarte
importantd povestirea ,,Clopotnita”
de Ion Drutd. Am indragit atat de
mult aceasta opera, cd revin la ea jar si
iar. Cele mai impresionante momente
ale povestirii sunt: atitudinea ,,sefi-
lor” fata de veritabilele valori: carte,
muzeu, istorie; dragostea lui Horia,
protagonistul povestirii, alimentata
din mirosul amirui de gutuie, galbe-
na gutuie de pe fereastra constiintei
noastre; indragostirea elevei - Maria
Moscalu de Horia, profesorul de isto-
rie; si, bineinteles, atitudinea satenilor
fata de Clopotnitd. Punctul culminant
este ruga, racnetul de deznidejde,
tipatul de pescarus pierdut in largul
mdrii - simtit intuitiv si apoi retrait
de Horia in timpul arderii Clopotnitei.
Sugerez colegilor mei din toata tara sa
citeascd aceasta opera!

Exista o serie de carti care ne-ar face
mai tari in fata problemelor scolare, ca
de ex.:,,100 de trucuri pentru a supra-
vietui la scoald printre profesori, colegi
si ore plictisitoare”; ,, 100 de trucuri
pentru a avea o multime de prieteni”.
Cartea este un element al continuitatii,
ea vine dinspre ieri si ne poarta spre
méine pe noi si mesajul nostru. E pacat
sa facem inaccesibil izvorul de energie
spirituald a cirtii, facem o eroare si
nu folosim aceasta avere - cartile.
Lectura scoate la lumina mugurul per-
sonalititii. Cartea e ficlia de lumina,
fericirea si pacea din suflet. Nazuinta
de A CUNOASTE mi-o potolesc din
Carte. Multumesc mamei, profesorilor
si gindului, care mi-a adus pasii pe
taramul minunat al cartii, unde intl-
nesc omenie si intelepciune, prietenie
sincera, trainicé, dezinteresata. Da-mi,
Doamne, putere de-a nu uita niciodati
si, mai dé-i ei, Cartii viata vesnica!

Tinca-Felicia MACARIE,
cl. IX, Gimnaziul ,,M. Viteazul”,
or. Straseni
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Semanatoarea de lumina

Tn acea toamna ea avea chipul cel mai luminos, plin de
cuvintele nerostite in doua luminite ce ardeau in ochi.

T @ Era prima ora si eram nerdbdatori sa
impartim intre colegi tot ce adunasem timp
de o vari, emotii, triiri, povestiri, rideam
| pititi dupd banca, sau dupa colegul din fat.
Eaincerca sé linisteasca tot roiul de albinute
| ce tot zumzdia. A reusit. Asa ne-a cucerit.
Desi noi, cu singele fierbinte de adolescenti,
| ne doream libertate, mai putine lectii, mai
putine lucrari si mai multe note de zece.
Aveam cele mai multe note la limba si literatura roména, si nu
intelegeam de ce aveam evaluari in fiecare siptimana. Azi stiu
raspunsul: pentru ca voia si fim cei mai buni.

Parintele meu, parintele tuturor

»Pe-altarul de jertfd al scolii, v-ati pus tot sufletul mare,

Voi nu ati stiut a ravni la fotolii, la nimburi de glorii usoare”

A venit la Liceul Teoretic ,,Alexei Mateevici” din Causeni,
acum doudzeci ani, chiar din prima zi cind s-a nascut acest
cuib de intelepciune. E périntele acestui cuib. L-a botezat. Aici a
stropit cu apa vie fiecare cuvant din poeziile lui Eminescu, Blaga,
Vieru si apoi le-a lasat si zboare, sa formeze propozitii, eseuri,
comentarii, poezii, scrisori.

Serafima David, profesorul care in 45 de ani de activitate
didactica, a daruit tot ce a avut mai bun elevilor. A stiut sa spuna
pe langa lectiile din manualele de limba si literaturd roméana si
lectii de viata.

In momentul in care am pisit pragul liceului Serafima David
adevenit parintele meu. Nu-i spuneam totul, nu veneam cala un
psiholog, dar nici nu trebuia, pentru ci mi citea ca pe o carte. Si
m-a ajutat, de fiecare data, fird a-mi cere in schimb ceva.

Doua dalbe, doua flori, doi iubiti invatatori

Mihai si Serafima David. El si Ea. Cuplul de profesori pe care
il priveam cu admiratie. Mergeau la brat pe aleea din centrul
orasului, inalti, frumosi, cu parul nins, ochii cuminti si veseli, dar
umbriti de o usoara tristete. El, Mihai, sotul ei, ii ducea geanta
grea, plind de caietele elevilor. Intotdeauna dragut, o privea
de ziceai ca este un adolescent de 15 ani indragostit. Discutau.
Zambeau. Si se iubeau.

In una din zile ne-a spus ci ne doreste si avem si noi o familie
ca a ei. S nu ne grabim sa ne indragostim, si nu ne grabim sa
crestem mari, pentru ci... ,,sa fii mare”, inseamna sa ai si o viata
plina de griji, de responsabilitati.

Avea dreptate. Am inteles prea tarziu.

Scrisoare

Doamni profesoari, stii, noi si acum mai facem greseli de orto-
grafie. Si da, aveai dreptate, cd suntem acum ingineri, profesori,
economisti siam scris macar o data o cerere de angajare, o scrisoare
de motivare, un mail, o urare. Ne-au fost utile acele lectii, de care
eram plictisiti atunci, asteptam sa iesim pe usd cat mai repede.

Doamna profesoara, noi regretam azi ca nu am invatat atunci.
Pentru cé ,daca nu citesti la timp, intelegi prea tarziu” Am fi
vrut si impértisim acestei idei. Si stiu cd ne asteptai la scoala.
Dar nu giseam timp, nu giseam cuvinte, am pierdut drumul...
Tar dumneata pana nu demult ne asteptai la ore...

Imi amintesc cum iti doreai s iesim in fata lumii cu un discurs
frumos, si scriem poezii, si cintidm, s dansam, sa fim activi. lar
noi ne doream si plecim acasd, sa ridem, sa mergem la discoteci
si s lenevim.

Odata te-am véizut cum ti-ai sters cu dosul palmei o lacri-
md. Eram toti in clasi. Aveai multd rabdare cu noi, dar in acel
moment... ti-a scapat o lacrima.

Am fost ultima promotie. Si iti multumesc ci nu ne-ai lisat
in mijlocul strizii, desi stiu ci te-a costat scump. Te-a costat
mult suflet.

Veniti la scoala, mai copii!

»Le-aduc o floare in pridvor

Ca o lumind-ntarziatd

Si-mbritisez cu viata toatd

Risipa sufletului lor”

In prima sambiti a lunii februarie in fiecare scoald din
Moldova e ,,intalnirea cu absolventii”. De trei ani am tot promis
sd vin la liceu, macar o datd, si anul acesta ag putea si vin, dar...
diriginta nu ne mai asteapta in sala.

De fiecare daté cind ii aduceam un cadou, ea ne zimbea i ne
spunea cé ar prefera un cadou cumparat de noi, din banii nostri,
munciti de noi, nu din banii parintilor. In sfarsit am luat si eu
primul meu salariu, o si cumpir si un buchet mare de flori, dar...
diriginta mea, profesoara de limba si literatura roména nu ma
mai asteapta in sala micé de la parter.

Dragi absolventi, mergeti si déruiti o floare profesorilor vostri,
un zambet, sau pur si simplu un firesc ,,bund ziua”. Cind am plecat
de acasi, la ei am venit, cAnd aveam nevoie si ne ierte ca nu ne-am
pregitit temele, tot la ei am venit. Ei, profesorii, sunt cei care ne-au
invétat cum s ,,invitim’, cum si ne descurcim, cum si rezolvim
probleme. Ei, profesorii, uneori au fost si mama, si tatd, si prieten.

Azi Liceul Teoretic ,, Alexei Mateevici” din Cduseni e mult mai
sdrac. Anul acesta ,,intalnirea cu absolventii” va fi fara miezul ce
ne-a adunat acasa, la scoala.

Sa te odihnesti in pace, seménitoarea mea de lumina.

Ludmila HARJAU,

\_ Caugw

Sat, resedintd de comuna in r. Basara-
beasca, situat pe valea raului Cogalnic, la
5km N de centrul raional si la 87 km S de
Chisindu. Coord. geogr.: 46" 21’ 20 lat.
N, 28°51’ 30 long. E. Suprafata - 73 km?
Gosp. ind. - 1860. Populatia - 5 580 loc.,
dintre care 5 320 romani moldoveni(96 %).
Biserica Sf. Arhanghel Mihail (1810, 1880).
Etim. top.: din etnonimul Abakly, numele
unui trib tataresc, acesta ulterior modifi-
cat fonetic in limba romana. Tribul avea
tamgaua (semn distinctiv tribal, danga) in
forma de idol, reprezentata grafic printr-o
linie verticala in partea de sus uniti cu un
cerc, avand la mijloc doua liniute paralele
scurte pe orizontald). Denumirea lui este

Vetre stramosesti

asezari ale bastinasilor incd din Perioada
Romand, existente si mai tarziu, pe tot par-
cursul Evului Mediu. Este evident, chiar
daca incd nu s-au gasit mérturii si dovezi in
hrisoave de la Alexandru cel Bun, Stefan cel
Mare sau Petru Rares, cd bastinasii -- roma-
nii moldoveni, si-au péstrat neintrerupt
vatra strimoseasca si radacinile stravechi

un derivat cu sufixul posesoral -ly de la
apelativul abak “obiect de cult; idol”, abakly
insemnénd “trib cu tamgaua idol”. Sursele
vechi atestd agezarea titreasci si cu denu-
mirea Abakly Geaba, aceasta fiind la origine
un etnonim turcic compus.

Spre sfarsitul sec. al XVIII-lea, dupa
evacuarea tatarilor din Bugeac, selistea
tatireascd a fost populatd, mai bine zis
repopulati, de romanii moldoveni coboréti
din codrii Lapusnei si Orhejului. Zamfir
Arbore, in ,,Dictionarul geografic al Basa-
rabiei” (1904), mentioneazi cé localnicii
denumesc satul si Risipiti, acesta fiind,
probabil, numele satului de origine al locu-
itorilor sau denumirea arhaicd, romaneasca
alocalitétii care a supravietuit dominatiei
turco-tatare. Meriti toata atentia savantilor
faptul ca putinele cercetiri arheologice au
identificat pe teritoriul satului urmele unor

si in perioada dominatiei turco-tatare.
Drept dovada poate servi si locul din cen-
trul Abacliei a unei vechi biserici ortodoxe
din lemn, care a existat cu mult inainte de
atestarea oficiala a satului.

Mentiuni documentare: 1812. Abacli
Geaba, sat cu populatie roméineasca, avad
o biserica ortodoxa, construita din piatra in
1810 pe locul unui locag mai vechi din barne
si nuiele. 1827. Satul avea 89 de gospodarii,
mosia locala masurand 5 370 desetine de
pamant. 1860. Taranii din sat detineau 5 590
desetine de pimant, dintre care peste 2 000
desetine terenuri arabile. 1868. Locuitorii
au primit cite 9 desetine de paimant pe care
insé trebuiau s le raiscumpere prin banci.
1875. Sat cu 281 de gospodirii si o populatie
de 1104 locuitori (604 barbati si 500 femei).
1897. Recensiménul populatiei din acest an
inregistreaza pentru Abaclia 1 945 de locui-

tori (974 barbati si 971 femei). 1904. Sat cu
2500 locuitori, majoritatea absoluti roméni,
avand o scoala elementar, frecventata de 28
de copii. 1918. La reforma agrara din 1918-
1924 au fost improprietariti 231 de familii de
tarani din sat cu 1 050 ha de pimant. 1930.
Abaclia, sat in jud. Tighina, plasa Cimislia,
cu 2 995 locuitori, dintre care 2872 romani.
1940. Satul avea 3 800 de locuitori, din
numarul cirora insa anii cumpliti de ocupa-
tie sovietica, de rizboi, foamete, deportari,
represalii si condamniri pe motive politice,
savarsite de autoritatile regimului comunist
stalinist, au rapit aproape o jumdtate din ei,
ajungindu-se in 1950 la 2 000 de suflete.
1960-1990. In aceasti perioadi sporeste
numirul populatiei, dela 3 600
pana la 5 580 de locuitori, se
infiripa viata comunitatii, creste
| oarecum bunistarea oamenilor,
prinde contururi economia satu-
lui. 1989. “Dictionarul statistic”
din acest an ne informeazi mai
complet asupra localitatii: 1 844
de gospodirii, 5 454 de locui-
tori, 6 015 ha terenuri agricole,
intreprinderi agro-industriale
si comerciale, instalatii de ali-
mentare cu apa i gaze naturale,
unititi de prestari servicii,ambu-
latoriu, liceu theoretic, casa de
cultura, biblioteca, Casa-muzeu
“Ion Secrieru” , oficiu de teleco-
municatii.

Personalitdti: Ion Secrieru (1900-
1941), savant, doctor in stiinte tehnice, spe-
cialist in domeniul artei militare (artilerie),
profesor la Academia Militara din Mosco-
va, autor de manuale si studii stiintifice. A
fost impuscat din ordinul lui Stalin.

Iurie Renitd, n. 1958, diplomat, actu-
almente ambasadorul R.Moldova in
Romania.

Alecu Renita, n. 1954, publicist, scriitor,
director al publicatiei “Natura”, autor de
carti si albume despre ecologia si natura
Moldovei, presedintele Miscirii Ecologiste
din Moldova, deputat (1990-1994; 1998-
2001); in primul Parlament al Republicii
Moldova, a votat Declaratia de Independen-
ta in 27 august 1991, Cavaler al ,,Ordinului
de Onoare” si al “Ordinului Republicii”

Anatol EREMIA
Dr.hab. in filologie

SCRIEREA CU I DIN I $I

Limba romana scri-
sa actuald cunoaste in
principal doua versiuni
ortografice, fiind vorba
de expresia grafica
| a sunetului 1", care

| poate fi redat atat prin
| 1din i, cat si prin d
din a.

Regulile ortografice care prevedeau
scrierea cu idiniin toate cazurile, in afara
de cuvintele romdn, Romdnia si derivatele
acestora, au fost stabilite si aprobate inci
in 1953. Majoritatea cetitenilor nostri a
inceput sa citeasca si sd scrie romaneste
anume in conformitate cu aceste reguli,
care prevedeau redarea grafica a sunetului
i intr-un singur fel, cu 7 din i.

In 1993 Academia Romani a introdus
noi reguli ortografice, care prevedeau
trecerea la scrierea cu 4 din a, ortografie
in care se respectd mai consecvent princi-
piul etimologic. In conformitate cu aceste
reguli, a fost editat in 2005 "Dictionarul
ortografic, ortoepic si morfologic al limbii
roméane’, dupa care se conduce acum toati
lumea, care scrie cu 4 din a. Trebuie spus
ca in aceastd perioadd au mai fost facute
unele ajustari referitoare la modul de
scriere - atunci a aparut varianta niciun,
nicio (fatd de nici un, nici 0), s-a modificat
o serie de reguli cu priviire la abrevieri, s-a
schimbat ortografierea anumitor verbe
(de ex., se scrie §i se pronunta eu continui,
renuntindu-se la eu continuu, cum era
mai inainte) s.a. Or, asemenea schimbari
punctuale nu vizeaza toatd ortografia, asa

cum se intdmpla cu trecerea la 4 din a.

Cu privire le sunetul i, unii au inteles ca
acum se renuntd complet la litera i pentru
a-lreda si ramanem doar cu litera d. Regu-
lile sunt totusi ceva mai complicate, pentru
ca in actuala ortografie sunetul 7 poate fi
redat in scris §i prin 7 din i si prin 4 din a.
Iata care sunt aceste reguli:

Sescrie I din I la inceputul cuvintelor:
invatator, incolo, a intreba etc., deci nu se
admite scrierea anceput, dnger, antai etc.

Tot I din I se scrie la sfarsitul cuvintelor
- aici avem mai multe verbe de conjugarea a
IV-a -a cobori, a hotiri, a zivorl, a ocirl, a
izvori - deci este gresita scrierea a cobora
cu 4 din a la sfarsit.

A din A se scrie in interiorul cuvintelor
- pamant, riu, tindr, cnd, vant, vasla,
rapi, randunici rimane, fairima, fintana,
tantar s.a.m.d.

Tnsa aici mai existd o reguli ,,adiacents”:
daci la cuvintele care incep cu i se adaugi
un prefix, pus desigur inaintea lui §, atunci
nu are loc transformarea lui 7 din i in 4
din a, ci se pastreaza forma initiald, astfel
ca i din i apare i in interiorul cuvintu-
lui, de exemplu, neinteles, neindoielnic,
subinteles, reinnoit, reinceput etc.

Ne putem da seama ci multid lume nu
prea cunoaste aceastd reguld, urmarind
chiar titrele din programele televizate: de
exemplu, pe ecran in timpul unui program
de stiri, apare inscriptia: neantelegeri
in Gagauz-Yeri, - cuvantul neintelegeri
fiind scris gresit cu d din a; mai scriu unii
neanvins, reintoarcerea, neantrerupt,
reantregire s.a.m.d. Toate aceste cuvinte

CUADIN A

trebuie scrise cu i din i, pentru ci, de fapt,
eleincep cu i - intelegeri, invins, intoarcere,
intrerupt s.a.m.d.

A din a apare in interiorul cuvantului
si in cazul gerunziilor formate cu sufixul
-dnd - a lucra - lucrdnd, a trece - trecdnd,
a vedea - vizdnd; chiar si in cazul verbelor
terminate in i gerunziul se scrie cu & din
a - cobori - cobordnd, a hotiri - hotdrdind
s.a.m.d. Numai la verbele terminate la
infinitiv in i gerunziul nu se scrie cu 4, ci
cu i - a veni - venind, a citi - citind etc.
Din aceste motive de pozitie a sunetului,
in unul si acelasi cuvint poate apirea si
idinisid din a, de exemplu: in cuvantul
neintelegand, primul 7 este din i, pentru
ca s-a pornit de la a intelege, iar al doilea
d este din a, pentru ci reprezinta sufixul
-dnd; la fel stau lucrurile in cuvinte ca
intreprinzind, reincepand s.a. Tot noile
reguli prevad si modificarea formelor
verbului A FI: se scrie SUNT, SUNTEM,
SUNTETI, forme in care accentul se pune
pe u (deci se pronunta suntem, nu suntem),
renuntandu-se la vechile forme sint, sintem,
sinteti si desigur c in nici un caz nu se va
scrie sant, sintem, cum se intimpla sd mai
vedem uneori.

La noi scoala nu a trecut la scrierea cu
d din a, dar aproape toata presa, acade-
mia, editurile scriu cu 4 din a. Riméne ca
instantele de resort sa decidé dacé trecem
oficial sau nu la d din a, pentru ci toti
scriu aga, dar nimeni nu invati si regulile
acestei scrieri, de aceea si existd destul de
multe confuzii.

Irina CONDREA, dr. hab. in filologie



SATUL 7

W | strajuiesc de
| | jur<imprejur

satul

= Morozeni,

. obligandu-
te parca sa respecti regulile
impuse de ei, sa nu destrami
linigtea ce vegheaza acolo
de veacuri, sa fii atent cum
si unde calci, aga incat sa
nu atingi vesnicia nascuta si
crescuta in sanul satului. Intr-
un fel, morozenenii parca s-au
detasat de lumea prozaica, au
sufletul romantic si vorbesc
despre codrul de la marginea
satului ca despre ceva mirific.
Si aga si este. Cata istorie
poarta pe umeri acesti codri,
cate le-au vazut si rabdat de-a
lungul timpului!

Morozeneanca care I-a

inspirat pe Pugkin

Istoricii ne spun ca satul Morozeni
aaparut pe marea mosie razaseascd, ce
era cunoscutd cu numele Mogoresti,
centrul cireia se afla in satul Isacova.
Prima atestare documentara a loca-
litatii a fost facutd la 20 aprilie 1518,
atunci cand sluga domneasca Ioan
Morozanu primeste aceasta bucata de
paméant de la domnitor. Profesoara de
istorie din Morozeni, Ludmila Gudi-

e

ma, ne povesteste ca intre anii 1812-
1821 mosierul satului a fost Iordache
Millo. Acestuia i-a fost recunoscut
dreptul de nobil, insa la numai 7 ani
de la obtinerea acestui titlu, se stinge,
fiind inmormaAntat in curtea bisericii.
in 1855, alituri de Tordache Millo, a
fost inmormantata si fiica acestuia,
Maria. Localnicii sustin ca Maria l-a
cunoscut pe Alexandr Puskin, atunci
cind acesta fusese in Basarabia, iar
poetul i-a dedicat versuri. Mai mult,
se presupune ci Maria l-a inspirat la
scrierea Gavriliadei.

Comuna Morozeni are in jur de
2400 de locuitori, dintre care satul
Morozeni - 1700 de locuitori, iar satul
Breanova - 800. Comuna este una
mica, dar are probleme mari. Desi
primdria a depus eforturi pentru a
atrage fonduri externe, in lipsa unei
contributii proprii, finantatorii sunt
greu de convins. Nici macar cadrul
natural deosebit in care e amplasat
satul Morozeni nu-i motiveaza pe
oamenii de afaceri si investeasca in
infrastructura din localitate. Dorin
Zghibarti, primarul localitatii, sustine
ca crearea Parcul National Orhei ar
insemna pentru localitatea sa o sansa
de dezvoltare enorma. ,,Daca s-ar
fonda Parcului National Orhei, am
avea numai de cistigat. Va fi mai usor
de accesat fonduri straine, in colabo-
rare cu alte primdrii din tiri europene,
iar in modul acesta se va dezvolta

infrastructura, vor veni turisti, vor fi
create noilocuri de muncé. E nevoie de
o sustinere din exterior pentru a porni
carul din loc, trebuie create conditii
pentru a pastra patrimoniul natural
si cultural, jar odati cu aceasta va fi
imbunatitita si viata oamenilor din

¥

comund’, ne-a spus Dorin Zghibarta.

,Nu codrul s-a schimbat,
noi suntem altfel”

Desi parca locul codrilor a ramas
acelasi, satenii din Morozeni vorbesc
cunostalgie despre codrul de altadata.
»Nu codrul s-a schimbat, noi ne-am
schimbat. Codrul nu poate trada, e
mai fidel ca un ciine, noi suntem cei
care l-am triddat”, imi marturiseste
aproape cu lacrimi in ochi un satean.
Barbatii din Morozeni vorbesc cu
nostalgie despre vremurile cand buneii
lor confectionau carute, sinii, stiubee,
panere. ,, Acum bérbatii din Morozeni
prelucreazi lemnul din paduri straine,
ridici case striinilor, a ramas satul fara
brate tinere de munca, fira vreo spe-
rantd’, mi-a zis o matusa care s-a oferit
sa ma conduca la scoala, acolo unde,
zice ea, se mai misca lucrurile.

Scoala, ,epicentrul”
Morozeniului

Chiar daca scolii din sat ii lipsesc
multe lucruri, aceasta raimane sa fie
»epicentrul” localitatii, asa cum a
numit-o directoarea acesteia, Tatiana
Doibani. Ideea cé scoala ar putea dis-
parea peste cativa ani din cauza lipsei
elevilor ii sperie nu doar pe profesori,
dar si pe parinti. Inainte la scoala din
Morozeni veneau elevi din satele din
imprejurime, acum, de la an la an,
numarul elevilor este in continua des-
crestere, parintii plecati peste hotare
isi iau si copii cu ei. Cei care raiman in
sat, asteaptd si absolveasca gimnaziul
si pleaca si ei, fie la Orhei sau Chisi-
ndu pentru a-si continua studiile, fie
peste hotare, alituri de périnti, unde
ar putea castiga mai bine si ar avea o
viata mai stabila.

Desi era un frig de crapau pietrele,
in curtea scoliii copii se bulgireau
in legea lor. In clidirea principala a
institutiei de invitamant te intam-
pind bustul lui Stefan cel Mare, iar
alaturi de el stau portretele clasicilor
romani. Gimnaziul din Morozeni a
fost creat in 1964, iar la moment aici
isi fac studiile aproape 160 de elevi.
Pe langa activitatile didactice, copiii
au posibilitatea si frecventeze un cerc
unde confectioneaza papusi din panusi
de porumb. ,,Artizanatul era inainte
o adevirata carte de vizitd pentru

locuitorii raionului Orhei, inclusiv
pentru morozeneni. Acum, din pacate,
tinerii, dar si restul locuitorilor, sunt
absorbiti de alte griji, au alte preocu-
pari, incercam prin intermediul scolii
sd reinviem traditiile de veacuri si sa-i
facem pe copii si nu uite cu totul aceste
obicejuri populare”, ne-a spus Tatiana
Doibani, directoarea gimnaziului.

Biblioteci care nu ofera
prea multe

Dupa multi ani de muncé in dome-
niul contabilitatii, Ludmila Gudima,
profesoari de istorie, a absolvit anul
trecut Universitatea Pedagogica, deci-
sa sa urmeze calea parintilor sii, care
au fost profesori. “Nu-i usoard viata de
profesor, dar sunt atat de multumita
cand vad in ochii copiilor acel licar, ca
uit de toate greutitile. Dupa multi ani,
in sfarsit ma ocup cu ceea ce-mi place’,
ne-a marturisit profesoara. Biblioteca
scolii nu poate oferi prea multe elevi-
lor, dar mai ales profesorilor, care sunt
nevoiti sa caute surse alternative de
informatii, asa incat si le potoleasca
elevilor toate curiozitatile.

Vis-a-vis de bisericd, se afla bibli-
oteca publica a satului, care seamana
mai mult a depozit de carti. Biblioteca-
ra, Galina Bors, spune ca si-ar dori mai
multa cildura pe timp de iarné si o sala
de lectura unde ar putea veni copiii
in timpul lor liber. Pe peretii saraca-
ciosi sunt atarnate cu grija portretele
marilor clasici romani, Ion Creanga si
Mihai Eminescu. Desi copiii trec pra-
gul bibliotecii des, aceasta nu le poate
oferi prea multe. Cérti nu prea sunt,
iar din cele disponibile - majoritatea
sunt in grafia chirilica.

Tradlitii seculare, in

pericol de disparitie

Pe timp de iarna, mai multe gos-
podine ale satului isi petrec serile
brodand si crosetind. Am ajuns in
casa mesteritei Eugenia Rusu. Peretii
casei sunt impodobiti cu frumoase
broderii. Mesterita ne-a povestit ca
fiecare obiect confectionat de méainile
sale are povestea lui. O parte dintre
obiecte le-a vindut, insa, ne spune ea,
de cele mai multe oriii este prea greu sa
se desparta de lucrurile la care lucrea-
za saptamani intregi. Marele regret
al doamnei Rusu este cd generatia
tindra nu mai este interesatd de tra-
ditiile populare. Totusi, ne povesteste
cu méndrie, a reusit si transmita dra-
gostea pentru lucrurile confectionate
manual nurorii sale, care munceste de
ani buni in Italia. Desi se afla departe
de casd, nora ii trimite periodic bro-
derii, pe care doamna Eugenia Rusu le
aseaza frumos intr-un coltisor special
amenajat al casei.

Poetul si fermierul
model din Morozeni

Pe domnul Valentin Craciun l-afn
gasit trebaluind prin gospodarie. In

sat ii zic “poetul Morozeniului’, insa
pe langa faptul ca citeste si scrie foarte
mult, are o gospodarie de invidiat, la
care munceste din zori pana in noapte,
alaturi de sotia si feciorul cel mai mic.
Tatd a patru copii, bunic si sot exem-
plar, Valentin Craciun incearca si se
imparta intre familie, gospodarie si
scris, iar din cele vazute de noi, toate
ii reusesc foarte bine. Cand a inceput
afacerea, avea 300 de géini, 50 de porci
si 40 de oi, dar datorita ambitiei si
familiei care l-a sustinut tot timpul,
si-a extins gospodaria considerabil.
Mai mult chiar, la moment, Valentin
Craciun are la ferma si 3 angajati cu
acte in regula. Fiul cel mic, Traian, are
grija de gospodarie si il ajuta in toate
treburile fermei. Intr-un singur an, ne
spune gospodarul, produce peste doua
tone de branza. Desi afacerea este una
destul de profitabila, fermierul sustine
ca multi evité sd initieze afaceri proprii
din cauza procedurilor birocratice.
»Irebuie multe certificate, pe care nu
e atit de usor si le obtii. E anevoios
sd iesi pe piatd daca nu ai toate actele
in reguld si daca nu indeplinesti mai
multe standarde”, ne marturiseste
fermierul.

Chiar daci dupa absolvirea scolii
din Morozeni, Valentin Criciun n-a
avut posibilitatea sd urmeze alte studii,
niciodati nu s-a despirtit de carte si
nici de scris. In urma cu trei ani, cu
sprijinul copiilor sdi, a aparut prima
carte a poetului, intitulata ,,Tot ce am”
»Dacd-mi vine in minte un vers, pot sd
fiu in cérutd, pot s fiu 14nga oi sau in
camp, am tot timpul la mine o bucata
de hartie si un pix. Nulas niciun vers sa
treacé nescris’, ne spune poetul.

Eleonora Cosmopol,
mandria Morozeniului

Morozenenii se mandresc cu con-
siteanca lor, traducitoarea si talentata
pictoriti, Eleonora Cosmopol. Nascu-
ta in 1938, aceasta a studiat la Facul-
tatea de Litere din Bucuresti, ulterior
a lucrat in calitate de cercetitoare la
Institutul de Lingvistica al Academiei
Romane si redactor la Dictionarul aca-
demic. Din 1973, Eleonora Cosmopol
s-a stabilit cu traiul la Paris, din 1980
fiind profesoara la Institutul de Limbi
si Civilizatii Orientale si cercetitoare
la Centrul de Studii Balcanice din
Paris. Pe linga activitatea sa stiintifica,
este si o pictorita inzestratd, avand
de-alungul anilor mai multe expozitii
proprii.

Gerul nu m-a lasat si colind prea
mult ulitele si imprejurimile Moroze-
niului, dar mi-am promis ca voi reveni,
atunci cand codrii vor inconjura satul
cu mantia lor verde. As dori si revad
oamenii cu sufletul mare care mi-au
povestit cu atita daruire despre satul
silocurile natale, iar speranta cea mai
mare e sa-i regdsesc mai optimisti, cu
mai putine probleme i la fel de bine-
voitori si bucurosi de oaspeti.

Oxana GREADCENCO

7

Ce scria ,NATURA” )

mente.

»hunta”

pastrau

ca avea

romani.

\.

in februarie 2006

Dragobetele

Declaratii trasnite de dragoste,
fie venite din inima, fie copiate de
pe internet, inimioare din carpa
rosie, cumparate in graba de la
vanzatorii ambulanti, buchete de
de flori inzorzonate, localuri pline
de oameni ,,flimanzi” de iubire.
Cam asta este decorul sarbatorii
indragostitilor, marcata la 14
februarie, cicd de Ziua Sfintului
Valentin, protectorul bolnavilor
de cel mai matinal dintre senti-

Calendarul crestin-ortodox nu
pomeneste la aceastd la aceastd
data nici un sfint Valentin, exista
unul in luna aprilie. Sfantul Valen-
tin, sarbitorit cu ochii inchisi de
multi indragostiti la mijlocul lui
februarie, este al catolicilor. Dar
nici acestia nu-1 marcheaza intr-o
betie si ghiftuire, aceasta zi pentru
catolicii cu credinta puternica
este una in care ei inalta rugi si
multumesc Sfantului Valentin
cd au parte de cel mai sublim
sentiment, datorita caruia inimile
indragostitilor bat in unison.

Roménii au luat surogatul de
sarbatoare a dragostei din alte
parti, unde acest sentiment e mai
mult o marfi decat o traire. Mass
media face mare tam-tam, emi-
siuni speciale, invitati care-si zic
povestile de iubire. Ei bine, nici nu
se spune ci e Sfantul Valentin, ar
bucura mécar o parte din crestinii
care locuiesc in acest spatiu, ci
aproape salbatic, ,,vedetele tv” ne
anunti ci e Valentine’s Day. Mi-e
lehamite cand acestea vorbesc cu
mare patos despre Sfantul Valen-
tin. Stiu doar ci este protectorul
indragostitilor, mai departe nimic,
flecareald ieftind. De ce oare mul-
tora le place ce e strain, de ce sunt
ignorate traditiile noastre? Oare
totul de acolo vine, din alti parte,
de parci am fi un popor cu istorie
mediocrd, nu avem radacini si
umbldm si ludm ceea ce altii dau
cu mare ,,dragoste”

Nuavem nevoie deaimprumuta
o zi a dragostei, asta trebuie mass
media sd spund oamenilor. Multi
colegi insa se fac a uita sau nici nu
stiu ca romanii au o sarbatoare a
indragostitilor - estela 24 februarie
si se numeste Dragobetele, care se
saruta fetele si nu Valentin care
ingheatd sarutul pe buze. Chiar
dacid Dragobetele e mai nivalnic
si nu bland ca Sfantul Valentin, cel
putin asa reiese din diferite legende,
oricum el trebuie venerat pentru ca
e al nostru. Cici este fiul Odochiei
si pe timpul dacilor oficia in cer

tuturor animalelor. Peste

ani aceasta traditie a fost preluati
si de citre oameni. Astfel, de Dra-
gobete, fetele si baietii se intilnesc
pentru ca jubirea lor s tind tot anul,
precum a pasarilor ce se ,Jogodesc”
in aceasta zi. Dragobetele este con-
siderat si un zeu al bunei dispozitii,
deziua lui facandu-se petreceri, iar
deacolo pornindu-se, de multe ori,
viitoarele casnicii.

De Dragobete, fetele stingeau
viorele si timaioasd, pe care le

la icoane, fiind folosite

apoi la farmece de dragoste. Prin
unele locuri, obiceiul ca fetele
mari sa stringa apa din omat sau
de pe florile de fragi. Aceastd apa
era pastrata cu multi grija pentru

proprietati magice, cica

putea face fetele mai frumoase si
mai jubirete.

Nu uitati ,,Dragobetele siruti
fetele”- e sarbatoarea dragostei la

Dinu RUSU
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BAT CLOPOTE PE
MAL DE NISTRU

Lumanarea Recunostintei sta de
veghe la Portile Sorocii. De sus se
vede ca-n palma Nistrul, batrana
cetate si vechiul orag. Soroca isi
deapana firul istoriei de mai bine
de jumatate de mileniu. Despre
Soroca s-au scris multe pagini, au
fost realizate nenumarate emisiuni
radio si tv, editate pliante si carti.
Cel mai interesant e ca de la 1990
incoace s-a scris mai mult despre
Cetate, Dealul figanilor si Lumanarea
Recunostintei. Pufini au fost
interesati sa afle, iar apoi sa scrie
despre sfintele lacaguri ale Sorocii.

In zi de mare sirbatoare am trecut pragul
Catedralei “Adormirea Maicii Domnului”
Dupa slujba am stat de vorbé cu parintele
Nicolae Robu, parohul sfantului licas din
inima Sorocii.

Preotul s-a dovedit a fi un cunoscitor deo-
sebit al istoriei Catedralei. Mi-a vorbit despre
perioadele de inflorire, de glorie, dar si despre
anii negri ai ateismului scrantit.

Anul 2012 este unul jubiliar pentru Cate-
drala “Adormirea Maicii Domnului”. Potrivit
spuselor périntelui Nicolae, acum 180 de ani a
fost luata decizia de a construi aceasta biserica,
pe locul uneia mai vechi, din lemn, care purta
Hramul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil.
Peste un deceniu, sfantul licas din piatra a fost
tarnosit. Acum, la o distantd de 170 de anidela
deschidere, parintele Nicolae Robu isi doreste
sd editeze o carte despre istoria bisericii “Ador-
mirea Maicii Domnului” de la Soroca.

Din putinele documente care au mai
ramas, or foarte multe au fost distruse de
atei, aflam ca biserica a fost ziditd la 1842, in

date jos, iar icoanele si multe podoabe sfinte
au fost distruse.

Mai tirziu, autoritatile si-au propus si des-
chidi o Galerie de artd. Au facut si reparatie,
doar ci nu si-au dus planul la bun sférsit.

In primévara lui 90, parintele Nicolae Robu
este numit preot paroh al Catedralei ,, Adormi-
rea Maicii Domnului”. Venit la Soroca a gisit
sfantul licas intr-o stare jalnica. ,, Atunci imi
spuneam c sunt intre cer si pimant. n bise-
ricd era pamant gol in loc de podea, iar cerul
era in loc de acoperis’, spune parintele.

Datorita bunului Dumnezeu si crestinilor,
Catedrala a inceput sa arate ca pe timpuri -
frumoasi §i impunétoare. Anatol Chisner, pe
atunci primar de Soroca, la fel a contribuit
la reparatia sfantului lacas. Printre ctitorii
de baza ai Catedralei au fost fratii Mircea si
Valentin Cerari, oameni de afaceri.

—

forma de cruce, cu sustinerea boierului Cos-
tache Cerchez si a guvernatorului Basarabiei
Pavel Fiodorov.

Perioada sovietici nu a fost una prielnica
nici pentru acest sfant lacas. Parintele Nicolae
spune: “Ateismul si comunismul barbar au tre-
cut cu buldozerul peste toate valorile noastre.
Catedrala, amplasata in Centru, nu departe de
cetate, cu sigurantd, supéra regimul de atunci.
Autoritatile si-au ,,motivat” decizia prin faptul
ca oamenii din cauza dangitelor de clopot nu
pot dormi, iar de Paste, Craciun si Boboteaza
vine prea multd lume si astfel tineretul ,,nu o
ia pe calea potrivitd”. Astfella 1971, Catedrala
»Adormirea Maicii Domnului” a fost condam-
natala tacere. Totusi, pentru a nu atata spiritele
au redeschis biserica ,,Sfantul Teodor Stratilat”,
aflata mai departe de ochii satrapilor.

Din 1971 si pané in 1990, in Catedrala a fost
un depozit al Asociatiei orasenesti de comert.
Astfel, in biserica era multa marfd, in special
bauturi alcoolice. Crucile de pe biserica au fost

Catedrala de astazi are aspectul pe care il
avea la 1842. Chiar daci au fost facute multe
reparatii s-a tinut cont de traditia crestina.
Pana si acoperisul de culoare verde este exact
ca acel de acum 170 de ani.

Cu greu au fost recuperate o parte din
podoabe. Astfel, iconostasul este original, de
la 1842. De la deschiderea de acum 170 de ani
mai sunt policandrul si citeva sfesnice.

Parintele sustine cu mare bucurie ca la
Catedrala sunt adevirate bijuterii crestine la
care tine cu mare sfintenie. Si astazi, la Marile
Séarbatori, fetele bisericesti citesc din Evan-
ghelia dela 1697, tiparita la Snagov, Romania.
Totodati, la Catedrala mai sunt Evanghelii
din 1740, 1742, 1806, 1840 si 1911. Parintele
Nicolae spune ci in sfintul lacas sunt bijuterii
ortodoxe de o profundi incarcatura duhovni-
ceasca. Aici, crestinii se inchina la icoane la
care au ingenuncheat generatii la rand. Astfel,
la Catedrala se afld usile diaconesti ale unei
vechi biserici de lemn de la 1750. De atunci,

acestea nu au fost restaurate. Totodati, cata-
peteasma este cea de la deschiderea bisericii
si a fost péstrata la Biserica ,,Sfantul Teodor
Stratilat” de la Soroca.

Icoana Adormirea Maicii Domnului la fel
este veche si este printre putinele rimase de la
1842. Aceasta a fost pastratd in mare taini de
crestini. La redeschiderea bisericii icoana a fost
adusa de sotia preotului Dumitru Panceoha,
ultimul paroh al Catedralei, pani la 1971. De
170 de ani este si Icoana ,,Sfintii Foca si Ana-
stasia”. Picturile murale sunt noi, or cele vechi
au fost distruse cu nemiluita de atei.

Acum, la Catedrala ,Adormirea Maicii
Domnului” vine foarte multd lume. Vine
pentru ase ruga, pentru a asculta Sfinta Litur-
ghie, cantarile corului, dar si predicile fetelor
bisericesti. Intr-un fel aparte, la Soroca este
sarbatorita Nasterea Domnului. Enoriasii tin
cu sfintenie si la Hramul Catedralei ,,Ador-
mirea Maicii Domnului’, care este si Hramul
orasului Soroca.

Corul Catedralei este unul profesionist,
venind la Marile Sarbatori ,,cu o cintare deo-
sebitd. Ei canta Liturghia pe note de Muzicescu
si Berezovschi, aduse de la Manastirea Putna’,
sustine parintele Nicolae Robu.

Parohul este bucuros ca enoriasii tin la
valori, la credinta neamului. ,,Crestinii ma
intreaba despre randuiala bisericeascd, despre
tainele bisericesti, despre ierurgii, catehizare”,
sustine parintele.

Parintele Nicolae Robu este doctor pentru
sufletele crestinilor de la Soroca si nu numai.
Mai ales in perioada posturilor le vorbeste
cum trebuie sa fie omul in aceasta randuiala
sfanta. ,,Le spun cé principale sunt inima si
sufletul, ci nu mancarea. Perioada postului
este datd pentru a ne impica cu Dumnezeu,
cu aproapele si cu sine insusi, pentru a ierta,
pentru a capita iertare, pentru a birui vreo
meteahna care-o avem, pentru a ne marturisi
si a ne impirtisi, usurdndu-ne inima, sufletul
si constiinta de multimea pécatelor pe care o
acumulam pe parcursul anului. Abtinerea dela
méncare este doar o cale care ne ajuta si facem
mai usor ceea ce ne-am propus. Se stie doar
ca un om care a mancat si a baut bine numai
nu la fapte bune se gindeste, la altceva - dan-
suri, joacd, somn, s mai bea. Si de asta este
randuit de Sfanta Bisericé si postim ca si fim
mai puternici, pentru a creste duhovniceste”,
afirma preotul Nicolae Robu.

Parohul afirma ca una din valorile sale e
apartenenta la neamul roménesc. Périntele, care
esi cetitean roman, a fost intrebat de mai multe
ori de ce nu aderi la Mitropolia Basarabiei? ,,E
mult mai usor sé fii romén in Mitropolia Basa-
rabiei - e o lege, iar la Mitropolia Moldovei - o
exceptie’, raspunde périntele.

Preotul Nicolae Robu este una din per-
sonalititile care la 27 august 1991 a semnat
Declaratia de Independenti a Republicii Mol-
dova, fiind deputat al primului Parlament. Pe
langa faptul ca a semnat un act istoric, a ridi-
cat practic din ruine o Catedrala, parintele
Nicolae Robu a ficut si multa carte. Dupi ce
aabsolvit Scoala din satul natal - Chiperceni,
Orhei, si-a continuat studiile la Scoala medi-
cala din Orhei. A mai studiat la: Universitatea
Tehnica din Moldova; Seminarul Teologic
din Zagorsk, Rusia; Academia de Teologie
Ortodoxa de la Chisindu; Academia de Admi-
nistrare Publicd de pe lingd Presedintele
Republicii Moldova. Périntele Nicolae Robu
mai este si magistru in relatii internationale.
Insi, sustine, ci in ceea ce priveste studiile, nu
se opreste aici, or mai vrea sa sustina si doc-
toratul. Ce-i drept, deocamdati, nu s-a decis
in ce domeniu. ,,Omul trebuie si invete toata
viata. Cel care stie mai mult este constient ca
stie putin, constientizeaza si tot vrea sa mai
cunoascd, iar cel care stie putin sau nimic ii
pare cd stie totul. Poate e mai fericit intr-un
fel, pentru ca éstlalt tot e in zbucium, tot isi
pune intrebari, cautd raspunsuri’, sustine
preotul Nicolae Robu.

Dupa ce am stat de vorbd, parintele mi-a
daruit o iconita cu Sfantul Nicolae si m-a
indemnat sa mai trec pe la Catedrala ,,Ador-
mirea Maicii Domnului”. Voi reveni, cu certi-
tudine, dar voi trece si pe la celelalte doud vechi
biserici - ,,Sfantul Teodor Stratilat” si ,,Sfantul
Dumitru” pentru a afla mai multe si a v spune
si dvs. despre alte bijuterii ortodoxe.

Dinu RUSU
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De la Balti...
pana la Botosani

Miezul de ghenar mereu e plin de poezie. Emi-
nescu e oriunde - acasd, la scoald, la teatru... in
suflet. Eminescu e cu toti cei care trdiesc, gindesc si
vorbesc roméneste. Marele poet a fost omagiat si in
acest an la Balti, Soroca, Botosani... Sirul ar putea
continua, doar ci relatarea e despre Zilele “Mihai
Eminescu” ce s-au desfasurat in cele trei orase.

La Balti, oamenii de cultura de pe cele doua
maluri ale Prutului au fost primiti cu multé caldura
de profesorii si lectorii de la Universitatea “Alecu
Russo”. Cel mai interesant e ci primarul comunist,
Vasile Panciuc, a refuzat categoric si se intilneasca
cu delegatia roména, condusi de primarul de Boto-
sani, Catalin Flutur.

In orasul in care se vorbeste mai mult ruseste e
de mirare ci, totusi, exista monumentul lui Mihai
Eminescu. Astfel, oamenii de culturi de pe cele doua
maluri ale Prutului au depus flori la monumentul de
pe Aleea Clasicilor. Consulul general al Roméniei la
Bilti, Nicanor Dumitru Teculescu, a spus: “Apreciez
din tot sufletul aceasta manifestare spontana si sunt
profund impresionat de prezenta acestei delegatii
numeroase care ne-a stimulat si pe noi, cei din Con-
sulatul Roméniei de la Balti. Realmente sunt impre-
sionat si mandru cd ne-am adunat aici, langa bustul
poetului care va reprezenta pe vecie Romania”.

A doud zi, 14 ianuarie, Eminescu a fost omagiat
la Soroca. Aici, spre mirarea tuturor, delegatia a
fost intdlnitd de administratia locald, in frunte cu
comunista Elena Bondarenco, primar de Soroca. De
altfel, gestul doamnei a fost apreciat atat de membrii
delegatiei, cat si de presa de peste Prut.

$i aici, traditional, au fost depuse flori la bustul
lui Mihai Eminescu si la monumentul lui Stefan
cel Mare si Sfant. Apoi, in vechea Cetate a Sorocii a
fost prezentat un spectacol de muzica, obiceiuri si
traditii de iarna si poezie.

...Siainceput a ninge, vorba cantecului: “Ninge
parcd Eminescu/ Ne sopteste poezii...” Literatii,
rand perand, intr-un cadru idilic, si-au citit creatii-
le. Publicul asculta cu mare atentie poezii de Arcadie
Suceveanu, Emilian Galaicu-Paun, Leo Butnaru
(Republica Moldova); Gellu Dorian, Lucian Alecsa,
Cristina Prisicariu Soptelea (Romania) etc.

...Dela Nistru din poezia lui Eminescu pornim
spre locurile care au insemnat dorurile si durerile
poetului... spre Botosani.

in dimineata de 15 ianuarie, exact la 162 de
ani de la nagterea Marelui Poet, Consiliul Local
Botosani, in cadrul unei sedinte extraordinare, a
aprobat acordarea titlului de Cetatean de Onoare
al municipiului Botosani, scriitorului si poetului
Ion Mircea. Traditional, titlul se ofera literatului
care obtine Premiul National de Poezie “Mihai
Eminescu”, pentru Opera Omnia. Sila Botosani, au
fost depuse flori la bustul din fata teatrului care-i
poarta numele.

Mihai Eminescu a fost botezat la Biserica “Uspe-
nia” (Adormirea Maicii Domnului). Pe 15 ianuarie,
la acest sfant lacas a avut loc un Te Deum, iar la
Biserica “Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil” din
cadrul Memorialului Ipotesti - Centrul National
de Studii “Mihai Eminescu” a fost oficiatd o slujba
de pomenire.

La Ipotesti, la Centrul “Mihai Eminescu”, in
amfiteatrul “Laurentiu Ulici” a fost lansata antologia
“Noua poezie noud’, aparuti la Editura “Limes”
Tot aici, elevii Atelierului de teatru al Colegiului
National Mihai Eminescu de la Botosani au pre-
zentat spectacolul “Reteta dragostei” de Sabina
Bilan, iar regia semnati de Lenus Moraru si Gelu
Rasca. Totodatd, au avut loc expozitii de pictura si
de obiecte de patrimoniu. (Despre Ipotesti, un alt
loc drag lui Eminescu, veti afla in unul din numerele
urmadtoare).

\ Dorin STRAMBAN(Q
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Ca fosti cetateni si URSS,
multi moldoveni au citit
probabil in ziarele sovietice
sau cel putin au auzit des-
pre ,problema Alaskai”. Se
povesteau urmatoarele: acest
splendid teritoriu nordic a
intrat in posesia america-
nilor in 1867, luat de la rusi
in schimbul unei sume de bani. Insa, se spunea,
Alaska nu a fost vanduti, ci arendata pe 99 de ani.
Cei 99 de ani au trecut, dar americanii nu au mai
intors teritoriul inapoi, iar la sfarsitul anilor ’60,
se punea intrebarea ce ar trebui si faca sovieticii
- sd atace SUA si sa-si ia inapoi Alaska? Sa ceara
o rascumpdrare sau teritorii la schimb? Sau poate
cd sovieticii au negociat in secret cu americanii si
au obtinut totusi ceva la schimb? Cici altfel, de ce
URSS nu areactionat cand, in 1967, americanii nu
au intors Alaska? Anii au trecut, razboi n-a mai
fost, URSS a cizut, dar misterul a ramas. Totusi,
cui ar trebui sa-i apartind Alaska de jure, care este
istoria secretd din spatele acestei afaceri politice
si ce 0 sd se intample cu acest teritoriu?

Americanii nu par prea afectati de o aseme-
nea problema. Nici europenii, de altfel. Ba chiar
s-ar putea ca majoritatea occidentalilor sa nu
cunoasca nimic despre acest litigiu ruso-ameri-
can. SUA continud si extraga titei si minereuri si
sd investeascé in Alaska de parcé nu ar avea nici
cea mai mica frica de inevitabila retrocedare, ca
si cum teritoriul le apartine pe vecie. Mai mult
decat atat, americanii spun ca Alaska nici n-a
fost data in arendé pentru 99 de ani, ci vanduta
de-abinelea. ,,Dar SUA e superputere, poate ca-si
permite acum si-i ignore pe rusi, dar ia s vezi ce
o sé fie cAnd Rusia o si-si revina. Cu certitudine,
problema nu e incd rezolvata?, s-ar putea sa spuna
conspirationistii sau sovinii rusi. $i parcd am fi
tentati sd le dam crezare, cu att mai mult cu cat
existd unele motive sd ne indoim ci teritorjul
chiar a fost vindut.

in primul rand, daca studiem istoria Rusiei (si
a succesoarei URSS), descoperim cd a fost o tara
expansionistd, imperialista si agresivd. Cedarea
unui teritoriu i inca pe o suma de bani, nu prin
luptd, nu pare deloc a fi in spiritul acestui popor,
chiar dimpotriva. Rusii au cucerit treptat teritorii
imense, folosindu-se de orice mijloace diplomati-
ce si militare si au renuntat la pamanturi foarte rar
si greu, de multe ori doar temporar si presati de
situatia politica. Sunt destule popoare, intre care
si romanii, care au o experient foarte neplicuté in
acest sens. Desi Alaska este un teritoriu inghetat si
indepartat, care nu pare a fi avut o prea mare utili-
tate la acea vreme, s-ar putea argumenta ca Siberia
este si mai friguroasi si nu avea o importanta
economica mai mare. S-ar putea aduce in discutie
factorul demografic - rusii erau minoritari fata de
bastinasi la ora tranzactiei, dar pe de o parte, de-a
lungul istoriei, rusii nu s-au remarcat printr-un
prea mare respect fata de populatiile bastinase,
iar pe de alta parte, daca rusi erau putini, apoi
americani erau si mai putini, asa ca oricare ar fi
fost natura tranzactiei, nu s-a tinut cont de vointa
populatiilor locale.

Un alt aspect care trezeste unele semne de
intrebare este posibilitatea ca un teritoriu - mai
ales unul de dimensiunea Alaskai, s fie dat in
arenda pentru 99 de ani. Dar o asemenea prac-
ticd a fost folositd de marile imperii, fiind chiar
destul de frecventi in perioada coloniald. Doud
cazuri sunt probabil cunoscute si contemporani-

lor - Macao, inchiriat de portughezi intre 1582 si
1863, apoi luat cu forta de la chinezi, dar inapoiat
in 1999. Si Hong-Kong, oras-stat inchiriat pe 99
de ani de Marea Britanie in 1898 si inapoiat in
1997, la termen.

Pentru a clarifica misterul cedarii Alaskai,
este necesar sa stabilim istoria acestui pamant si
contextul acestei tranzactii. In epoca moderna,
acest teritoriu nordic a fost pentru prima dati
vizitat de europeni in timpul celei de-a doua
expeditii a danezului Vitus Bering, sponsorizata
de tarul rus. La intoarcere, membrii expeditiei

au adus inapoi piei de vidra de mare, care au fost
imediat apreciate ca fiind cele mai bune dintre
toate blanurile care se gasesc in lume. Astfel, ci
primele colonii rusesti, au fost cele de vanatori si
comercianti de blanuri, stabilite pe insulele Ale-
utine, in zonele cele mai bune pentru vanitoarea
de vidre de mare. Ulterior, din cauza extermina-
rii treptate a vidrei de mare, acestia s-au stabilit
pe partea continentald a Alaskai. Coloniile nu
au fost insd niciodati deosebit de profitabile,
din cauza costurilor de transport. Nici relatiile
cu aleutii localnici nu au fost intotdeauna dintre
cele mai cordiale. In plus, contactul cu bolile
europene aduse de rusi a fost devastator pentru

(actualmente Sitka), sunt orase importante si in
ziua de azi. Compania Ruso-Americani a fost de
facto administratorul Alaskai pana in 1867, cu
permisiune de la tar.

Insi situatia politica de la inceputul anilor
1860 stirnea ingrijorare, cici dominatia rusa
in Alaska era amenintati de expansiunea brita-
nicilor. Deja la hotare, in Columbia Britanica
(actualmente Canada), febra aurului adusese mii
deimigranti. Pentru rusi devenise clar ci in cazul
unui conflict cu britanicii, nu ar fi avut cum sa-si
apere teritoriul, asa cd au cautat solutii, pentru a
nu pierde Alaska pe gratis. Cea maila indeména ar
fi fost cedarea acestui pimant citre Statele Unite
ale Americii, care astfel ar fi preluat si sarcina
apararii in caz de invazie. Rusii au venit in fata
americanilor cu o oferta de cedare a Alaskai in
1859, dar Razboiul Civil din SUA a pus in plan
secund aceastd tranzactie, iar discutiile au fost
reluate in 1867. In acei ani, in presa rusa erau
destul de populare materialele despre Alaska si
despre felul in care Rusiei i-ar fi mai avantajos
sd negocieze — sa dea teritoriul in chirie sau sa-1
vanda.

La inceputul lunii martie, 1867, au avut loc
primele negocieri, iar pe 30 martie, la ora 4 dimi-
neata, dupa indelungi negocieri, a fost parafati
intelegerea. Rusia vindea Alaska Statelor Unite
pentru doar 7,2 milioane de dolari (echivalentul
a cca 110 milioane de dolari in ziua de azi). La
un teritoriu de 1.518.800 km?, asta inseamni
4,74 dolari/km? sau mai putin de 5 centi pe
hectar. Conform contractului, acest teritoriu
era cedat definitiv, irevocabil. Ulterior, tratatul a
fost ratificat si in senat, iar la 18 octombrie 1867,
Alaska a fost transferata formal catre SUA printr-o
ceremonie oficiala. Rusii care au dorit sd plece au
fost transportati inapoi in Sankt-Petersburg cu
un vapor intr-o cilitorie memorabilé despre care
unul dintre pasageri a publicat ulterior o carte. In
buni traditie ruseascd, vaporul cu pricina a fost
supraaglomerat, plin de pasageri ametiti si a facut
ocolul pamantului vizitand printre altele Brazilia,
Tahiti, Hawaii sau Londra inainte si ajunga in
sfarsit in Sankt-Petersburg.

Asadar, dacé in documente Alaska e vandutd,
de unde apare zvonul ci ar fi inchiriata? Exista cel
putin doua surse. Prima - publicistica dinainte
de tranzactie care ar fi sustinut darea in arendé a
teritoriului. A doua - declaratia URSS din 1917
conform cireia statul sovietic nu recunoaste inte-
legerile Rusiei Tariste. Declaratia avea drept scop
de a evita plata datoriilor imense acumulate de tar,
dar s-ar fi parut cé afecteazd si aceasta intelegere
ruso-americana.

Conform unor speculatii istorice, sovieticii ar
fiincercat si foloseasca problema Alaskai in nego-
cierile de dupa Primul Rizboi Mondial, iar Stalin
ar fi incercat sa obtini niste avantaje in negocieri
laIalta, la finele celui de-al Doilea Razboi Mondi-
al, insa fard succes. Propaganda sovietica a dedicat
mai multe materiale acestui subiect, iar in manua-
lele de istorie din anii 50, versiunea “oficiald” era
ca Alaska ar fi fost arendata pe 99 de ani. Dar acest
fapt e pur si simplu neadevirat. Nu doar pentru
ca documentul american e foarte clar in privinta
vanzarii, ci si din cauza ca declaratia din 1917 nu
e legala in dreptul international.

bastinasi, decimand aproximativ 80% dintre ei.
Totusi, in ciuda numeroaselor probleme, rusii
tineau la colonii si aveau de gind s le péstreze.
La sfarsitul secolului al 18-lea, atit Spania cat si
Marea Britanie au creat cateva agezdri in regiune,
dar acestea au fost rapid abandonate. In 1799,
a fost infiintata Compania Ruso-Americana,
pentru a gestiona comertul dinspre Alaska.
Aceasta companie a creat mai multe noi colonii,
dintre care unele, de exemplu Noul Arhanghelsk

“Problema Alaskai” este un mit alimentat de
propaganda sovietica si nationalismul rus. De jure
si de facto, acest teritoriu apartine SUA si nu sunt
semne ci in viitorul apropiat s-ar putea schimba
ceva. Cat despre pretentiile rusesti, acestea sunt nu
doar nefondate, ci si zidarnice. Termenele la care
s-ar fi putut face vreo contestatie la adresa con-
tractului de cedare a Alaskai au expirat demult atat
dupi legile americane, cat si dupa cele rusesti.

Lucian RENI,TA

V/ !
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Moldova-
o tara fara

b

imagine?

Intr-o lume plina de destinatii turistice
de vis, promovarea atractiva si imaginea
tarii joacd un rol crucial in dezvoltarea
turismului national. Dar cum se descurca
Moldova la acest capitol, sau mai bine
zis, cum de nu-i reuseste acest lucru?
Diagnoza este claré: insuficientd acuti
si cronica de profesionalism la capito-
lul promovare a imaginii Moldovei ca
destinatie turistica. Deci, sa abordam
subiectul un pic mai detaliat. Bineinte-
les, promovarea presupune un complex
de activitati diverse, dar de aceasta data
vom vorbi in mod special despre una din
ele si anume expozitiile si targurile de
turism internationale. Probabil ca acum
este momentul cel mai potrivit si facem
acest lucru, dat fiind faptul ci incepe o
perioadi foarte importanta pentru cei din
industria turistica, o etapa in care ar trebui
sa muncim ca furnicile pe la multitudinea
de expozitii, incercand si atragem atentia
si asupra noastra, a Republicii Moldova, o
tara care poate s prezinte si altceva decat
sdracie, scandaluri politice si proteste
antiguvernamentale. In turism incepe, sau
cel putin ar trebui sd inceapa, perioada de
pregatire a terenului, ,aratul pimantului”,
pentru ca siménta sa se ageze bine si sa ne
dea o roada bogata pe parcursul anului.
Expozitiile sunt organizate in mare parte
la inceputul anului, iar reprezentantii
domeniului merg la ele ca sa incheie con-
tracte, sd gaseasca noi parteneri si clienti,
sd-si reprezinte compania peste hotare,
si sd contribuie la promovarea tirii. In
Moldova insa, aceste evenimente sunt
neglijate si desconsiderate de principalii
»actori turistici si guvernamentali”. Tre-
cand in revista participarile Moldovei la
diverse expozitii internationale de turism,
observam aceleasi neajunsuri care, se
repetd, an de an. Un stand neatractiv, o
prezentd “timida” parcd, materiale pro-
motionale insuficiente, etc. Insd cel mai
evident neajuns este lipsa de atitudine din
partea agentilor economici, acestia fiind
foarte rezervati fata de aceste evenimente,
ignorand invitatiile si propunerile de par-
ticipare. Vizitand targurile si expozitiile
de turism internationale veti vedea doar
cateva companii care doresc sd promoveze
tara ca destinatie turistici in calitate de
expozantila Standul RM (aceleasi in fieca-
re an, si nu mai mult de 5-6 companii, asta
in conditiile in care in januarie 2012 avem
peste 390 firme turistice licentiate). Care
ar fi motivul pasivitétii lor? Poate faptul ci
nu se simt suficient de motivati sa parti-
cipe, iar investitia pe care o fac, in calitate
de reprezentanti ai delegatiei Moldovei nu
este justificata?! Pragmatismul agentilor
economici, este un factor important care
ar trebui s fie luat in considerare de catre
responsabilii turismului national. Poate
caar fi cazul totusi, sé fie luate in calcul si
recomandarile specialistilor din domeniu,
areprezentantilor societatii civile, care au
propus in nenumarate rinduri realizarea
acelor studii de fezabilitate, prin care
agentii economici ar fi consultati despre
expozitiile care ar prezenta interes pentru
ei; elaborarea unui elementar regulament
de participare la expozitie care ar res-
ponsabiliza participantii, si o conceptie
moderna pentru un stand mai atractiv
care ar inspira mai multa incredere si i-ar
face pe agentii economici sd fie mandri de
a-si reprezenta tara! Toatd lumea ar avea
de cistigat. Dar jarasi, neglijenta si lipsa
de interes, sau poate lipsa de profesiona-
lism din partea factorilor responsabili din
domeniu, stopeaza in continuare procesul
de reabilitare a turismului moldovenesc.

Elena SCOBIOALA
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(salate de iarnd)

Salata de varza
murata cu praz

Ingrediente: o varzd muratd
de mdrime medie, un fir de praz,
2-3 cdtei de usturoi, un morcov,
un md, o telind micd, o lingurd
germeni de grau (dacd ii aveti
la indemdnd), un pahar de iaurt
(125 gr), piper, busuioc si mdrar.

Mod de preparare: Se cliteste
varza cu apa rece, daca este prea
sarata se lasa cateva ore la desdrat
si se scurge bine. Se desfac foile, se
aseaza una peste alta, se ruleaza si
se taie fideluta. Prazul se curita,
se spald si se taie fasii subtiri.
Morcovul, mirul si telina se
curatd si se dau prin rézitoarea cu
gduri mici. Se aseaza totul intr-o
salatiera si se amesteca cu sosul
preparat din iaurt, mujdei de
usturoi, (germeni de gréu, intregi
sau trecuti prin masina de tocat),
piper, marar i busuioc.

Salata de telina

cu peste

Ingrediente: 500 gr telind, un
morcov, un mdr, o conservi de
peste, in ulei, 150 gr maionezd,
zeama de la o jumdtate de limdie,
o legiturd de mdrar, sare si piper.

Mod de preparare: Se curita
telina si morcovul, se spald si se
dau prin rizatoarea cu gauri mici
impreund cu mérul. Pegtele se
scurge de ulei, se striveste si se
amesteca cu salata. Din majone-
z3, zeama de lamaie, sare si piper
se prepara un sos, se subtiaza cu
putind apa rece si se adauga peste
legume si peste. Se aseazi salata
pe un platou sau intr-o salatiera,
se presara deasupra sau de jur-im-
prejur mararul tocat marunt si se
decoreaza cu felii de rosii, felii de
lamaie, de ardei gras rosu, masline
si frunze de pétrunjel verde.

Salata asortata

Ingrediente: 2 ardei grasi
(unul verde, unul galben), doud
rosii, 2 morcovi, 150 grame fasole
verde (din conserva), o legdturd de
ceapd verde, 100 gr ciuperci (din
conservd), un castravete verde, 200
gr maionezd, 1-2 lingurite zeamd
de limdie, o legdturd de mdrar
verde si tarhon, sare si piper.

Mod de preparare: Se curata
ardeii de cotoare si seminte si se
taie fasii subtiri. Rosiile se spala,
se indeparteazi coditele si capa-
celele verzi si se taie felii subtiri.
Morcovul si castravetele se curata
de coaja si se dau prin razitoarea
cu gauri mari. Fasolea verde si
mazirea se lasi citeva minute
intr-o sitd ca sd se scurgd bine.
Ceapa se curita, se spala si se taie
bucitele. Ciupercile se scurg bine
si se taie felii. Se amestecd totul
cu sosul preparat din maioneza,
zeama de lamaie, verdeati tocata
marunt, putind apa rece, sare si
piper. Se pune salata pe un platou,
pe care au fost asezate de jur-im-
prejur frunze de salata verde si se
decoreaza cu felii de ardei gras,

felii de rosii, masline etc.
\. D J

Violete de Parma

Violetele de Parma, sau

violetele africane, cum li

se mai spune, sunt unele

dintre cele mai indragite

flori de interior. Infloresc

timp indelungat, au o

perioada de pauza de doar

doua-trei luni pe an, au o

varietate relativ mare de

culori si nici nu sunt foarte

pretentioase.

Ingrijire

Principala si cea mai importanti
reguli: se tin la fereastra dinspre vest,
nord-vest. Spre sud ori est nici sa nu va
ganditi si le puneti, cici le pierdeti. Se
gasesc in maij toate florariile, la preturi
acceptabile si in diverse culori, in spe-
cial mov, lila, mov inchis, grena, roz,
albe. Odata ajunsi cu ele acasa, e bine
sa le mutati intr-un ghiveci ceva mai
mare, cu un diametru de 15-20 cm si
neapdrat cu tavita dedesubt. Nu sunt
pretentioase la mutarea in alt ghiveci,
deci nu vi faceti probleme si le mutati,
chiar daci au flori si boboci. Nu se
udé prea des, moderat, pe deasupra,
aveti grija sd nu udati frunzele, care
din cauza apei se pateazi. Pe masura
ce florile se ofilesc, se indeparteaza, la
fel ca si frunzele moarte. Odati la doi
ani e bine si le schimbati paméntul.
Nu e asa greu, avand in vedere cé
ghiveciul in care stau e destul de mic.
Primévara, timp de o lung, e bine sa
le administrati ingrasamant, odaté cu
apa de udat, siptamanal. Se foloseste
de obicei Substral, ingrisimant pen-
tru inflorire. De asemenea, pentru a
asigura o inflorire optimi, e bine sa
réariti frunzele din mijloc, pentru a da
voie luminii s patrundd, favorizind
astfel aparitia bobocilor. Aceste frunze
le veti indepirta cu grija, folosind o
forfecuta.

Inmultire

Este foarte simpla inmultirea prin
separarea plantei. O si observati la
plantele mai batrane ca la un moment

dat se separd in doud, ca si cand ar fi
doua in acelasi ghiveci. Este timpul

sa le separati. O scoateti din ghiveci,
curitati usor radéicina de pamant, ca
sa vedeti ce faceti acolo i cu un cutit
bun, tiati in doud tulpina, avand grija
sd separati si radicina. Se replanteaza

imediat in doud ghivece diferite, nu
inainte de a turna apa in pamant,
atat cat sa fie reavan. Vor creste in
continuare ca i cAnd nimic nu li s-a
intamplat. Aceasta despartire este
absolut necesard pentru ci daca n-o
faceti, se vor aglomera in acelasi ghi-
veci si treptat-treptat se vor sufoca si
vor sucomba!

O alta metodi de a le inmulti este
prin frunze. Tdiem frunzele de la
planta pe care vrem s-o inmultim,
cat mai aproape de radacind, adica
sa fie cat mai lungi, pe care le punem
intr-un paharel. Dureazd cam 2 luni
s facd radicini (mustéti albe). Nu le
plantam atunci, doar cu mustitile alea
albe, asteptim si faca si frunzulite,
mai miricele. Abia atunci le punem
in pamant, intr-un ghiveci c4t mai mic
la inceput, pe care il vom schimba cu
unul mai mare cand planta mai creste.
Punem ridécina in pimaént (pe care il
udam inainte in locul plantérii), lisind
afara frunzulitele §i frunza-mama. Se
uda cate putin, la doua zile. Aveti grija
sa nu balteasca apa, caci vor putrezi si
atunci o ludm iar de la capat. Apropo
de pahar, apa se evapori, deci comple-
tati cand vedeti ca scade, astfel incat
frunzulitele in formare sa fie mereu
sub apa. Cand vedeti ca frunzele noi
au crescut destul de mult, puteti taia
frunza-mama4, care de-acuma aratd
naspa, plus ci nu mai e buna de nimic,
ea si-a facut datoria. De acum violeta
cea mica e pe picioarele ei §i o sd vedeti
ce repede va creste si va inflori.

Pentru cresterea efectiva a ciuper-
cilor aveti nevoie de un spatiu inchis
care poate fi un subsol, cladire veche,
magazie, depozit, grajd, garaj, sera sau
sopron. Sub nici o forma sa nu cresteti
ciuperci intr-un spatiu locuibil deoarece
sporii emanati de ciuperci sunt dauna-
tori plamanilor cauzand probleme de
respiratie. Spatiul, in mod ideal, ar
trebui sa fie dotat cu ventilatoare

plasate la nivelul culturii de
ciuperci. Altfel asigurati niste
aerisiri manevrabile, niste mici
ferestre, care totusi sa nu faca curentla
nivelul culturii. Deasemenea ar trebui sa

25-30 cm si inltime de 70 cm. In acesti
saci se va plasa compostul in straturi de
10-12 cm peste care se va presara mice-
liu. Peste ultimul strat nu se va presira
miceliu. Nu lasati aer in saci atat prin-
tre compost cat i in partea deasupra
sacului. Pentru asta tasati compostul
cu o batere usoara cu palma. Pentru
saci cu dimensiunile amintite se vor
pune cam 15-18 kg de compost printre
care se va presira 0,5 - 0,75 kg miceliu.
Dupi umplerea sacilor se vor perfora
cu niste gauri cu un diametru de 10-12
mm la distante de 12-15 cm intre gauri.
Fundul sacului se va perfora cu niste

Amenajarea spatiului

pentru cresterea
ciupercilor

aveti acces la o sursa de apa in interiorul
incaperii sau in apropiere. Inciperea ar
trebui sa poati fi dezinfectata termic sau
chimic in mod periodic.

In plus spatiul ales ar trebui sa fie
dotat cu o izolare termica ridicata,
adica sa nu permita variatii de tempe-
ratura mai mari de 2-3 grade C intre zi
si noapte. Pentru o buna izolare termica
asigurati-va ci aveti fie perne de aer
intre plafon si acoperis, fie o camera
tampon la intrare, fie tapetati pe exte-
rior cu un strat izolator de polistiren,
vatd minerala sau un strat de paie sau
trestie. Aceste metode deizolare asigura
un ciclu, maxim doui cicluri de ciuperci
pe an. Pentru o productie de 3 cicluri
pe an ar trebui sa asigurati o ventilare
permanent cu aer cald.

insdmantarea
compostului cu miceliu

Dupi introducerea compostului
in local se va lasa 24-48 ore pentru
a se raci. Temperatura in interiorul
compostului nu trebuie sa depaseasca
temperatura camerei. Pentru o racire
mai grabnica puteti sa amestecati com-
postul cu ména sau cu furca.

Aranjarea compostului in incipere
poate fi facuta in doud moduri. Prima
metoda ar fi sd asezati compostul pe
niste rafturi astfel incat sa repartizati
uniform pe un metru pétrat cam 100
kg compost. Pentru a insamanta com-
postul aveti nevoie cam de 0,7-1 kg
miceliu la 100 kg compost. Jumatate din
cantitatea miceliului o imprastiati uni-
form deasupra stratului de compost si
apoi “sdpati” cu mana compostul, adica
faceti mici intoarceri a compostului
astfel incat miceliul s cada in interior.
Mai presarati o data miceliu deasupra
stratului si mai “sipati” o datd, de data
asta pani la fundul stratului. Se taseazi
usor stratul si se niveleazi, apoi mai
imprastiati putin miceliu de control
deasupra. Stratul de compost cu miceliu
induntru se va acoperi cu o mixtura din
50% pamént de telind, 17% nisip, 33%
praf de cirbune.

O altd metoda de a aranja compostul
este sa il puneti in pungi de polietilena
de 0.05-0.1 mm grosime cu diametru de

gduri mici pentru a facilita evacuarea
apei in surplus.

Dupa insaméntare temperatura
in spatiu trebuie sa fie 20-24 grade C
pentru a realiza incubarea miceliului.
Diferentele dintre zi si noapte si nu fie
mai mari de 3-4 grade C.

Cresterea si recoltarea
ciupercilor

Odata compostul insimantat si
mentinute conditiile de mediu, dupa
10-15 zile ar trebui sa vedeti mici inele
albe de miceliu care ies la suprafata.
Peste alte cateva zile va incepe recol-
tarea.In faza in care incep primele
fructificatii temperatura in incipere
trebuie sa fie cea mentionata la pre-
zentarea fiecarei specii de ciuperci.
Daca nu este mentinuta temperatura
in limitele accesibile speciei date
atunci ciupercile apirute se inmoaie,
pier, apar din ce in ce mai putine si
intr-un final se compromite intreaga
cultura. Temperatura de fructificare
trebuie mentinuta pe parcursul intregii
perioade de fructificare. Umiditatea sa
fie 80-95%. In cazul in care ventilatia
este insuficientd piciorul ciupercii se
alungeste, piliria se micsoreaza si se
deschide prematur.

Deoarece compostul a fost prelucrat
in mod clasic cu pasteurizare naturala
pot apirea in cultura niste musculite
negre (Phorideae) care se vor combate
cu Dimilin in concentratie de 0,15-0,2%
sau Karate de 0,2%.

Pe perioada recoltarii si aveti grija
sa pliviti ciupercile bolnave cu varful
unui cutit. Locul rimas liber se va aco-
peri cu mixturd de pimant de telind,
nisip si praf de cirbune in proportiile
amintite mai sus.

Perioada recoltarii tine cam 40-45
zile, timp in care apar ciupercile in 5-6
valuri, fiecare val avand 3-5 recoltari in
interval de 2-3 zile.

Inainte de recoltare nu se fac stro-
piri. Momentul recoltarii ciupercilor
apare cand voalul este destul de intins
si nu a inceput sa se rupa, iar marimea
paldriei este maxima. O datd rupte
ciupercile nu se pastreaza mai mult de
4 zile la temperatura camerei.

Regulile de aur ale bunicii

despre unele trucuri cu efect garantat pentru a reusi mancarurile

« Ceapa folosita pentru salate
isi pierde iuteala dacé inainte de a
prepara salata, se taie sub forma de
pestisori si se freacd cu putina sare.

« Sarea in salate se pune inainte de
a adiuga uleiul deoarece sarea nu se
dizolva in ulei.

« Pentru mancarea de varzi, ace-
easi retetd, se freaca cu putina sare
pentru a fi mai frageda.

« Conopida isi va pastra culoarea
albd daca in apa care fierbe se pune o
linguritd de sare. Pentru a indepdrta
insectele din conopidd, inainte de
fierbere se tine circa o ora in apa
rece.

o Pastele fainoase nu se prind de
fundul vasului daci in timpul fier-
berii se adauga putina sare.

« Cand se fierb legumele proaspete
sarea se pune intotdeauna la inceput,
pentru a nu-si pierde vitaminele si
sarurile minerale. Legumele verzi se
fierb in vase descoperite, in acest fel
pastrandu-si culoarea. La legumele
uscate sarea se pune cu cateva minute
inainte de a fi gata fierte, pentru a nu
se intari.

o Friptura nu se sareaza inainte
de a fi pusa pe gritar, pentru ca sub-
stantele nutritive din ea, sub influenta
sdrii se elimina.

o Zeama de varza murata, atunci
cand este folositd la acritul ciorbei,
mai intai se fierbe separat intr-un vas
cu o ceapd, se spumeaza, abia apoi
addugindu-se la ciorba.

« Dupa ce se scurge prima apa de
la fasole, se adauga la fiert 2-3 catei
de usturoi.

o La prepararea dulceturilor se
folosesc numai vase emailate; pentru
prepararea siropului, se pune zaharul
sa se dizolve in apa rece si numai dupa
aceea se da la fiert.

o Amestecat in salate, hreanul
le va conferi acestora un gust deo-
sebit.

o Aluaturile de orice fel vor fi mai
pufoase daca vor filasate la rece timp
de o ora.

« Ciorba de fasole verde sau uscata
va fi mai aromata dacé i se adaugé o
lingurita de zahar.

» Mamaliga nu va mai face coco-
loase daca, inainte de a pune malaiul
la fiert, il stropiti cu apa rece.

+ Salata de vinete va avea o savoare
deosebita daca incorporam in ea
usturoi in loc de ceapa.

« Mancarea se face intotdeauna
la foc mic (nu trebuie si “bolboro-
seascd”), in mancare se amesteca
intotdeauna cu lingura de lemn (nu
de metal), iar supa ca sé fie limpede
trebuie sa fiarba descoperita si la
foc mic.
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Smaraldul

Piatra magnifica si foarte pretioasa, smaraldul
este la origine un beriliu, din aceeasi familie cu acva-
marinul. Stimulator cerebral, smaraldul activeaza
memoria, capacitatea de concentrare in timpul muncii
si usureaza suferintele afective. Conform afirmati-
ilor lui Hildegard, calugirita germani, smaraldul
este orgolios si solitar, el nu trebuie purtat impreuna
cu o alta piatra pretioasa, altfel isi pierde puterea.
Hildegard van Bingen: “Cel care suferd de inimi, de
stomac sau de partea dreapta a corpului sd poarte asupra
lui un smarald. Iar daca aceste suferinte il coplesesc si nu
mai poate si scape de ele, si bage imediat un smarald in
gurd, pentru a-1umezi cu saliva sa. Apoi sa se frece cu el
in zonele bolnave si suferintele vor inceta”.

Jaspul

Ruda buni cu agata, jaspul poate fi rogu sau negru,
cu vinisoare zebrate. Cel mai activ este jaspul rosu,
mai ales in stimularea functiilor sexuale. Jaspul
intareste sarmul, latura seducatoare sau afectiva
a celor care il poarta. In calitatea ei de cilugarita,
Hildegard nu vorbeste nimic despre efectul sexual
al jaspului, desi ii recomanda puterea de a incalzi
sentimentele. Dar la loc de frunte, enumera puterea
lui vindecatoare in caz de surditate, reumatism, pro-
bleme cardiace sau renale. Piatra puternici, jaspul,
are chiar capacitatea de a alunga spiritele rele in
timpul nasterii.

Onixul

Dupa pérerea calugaritei germane, aceastd piatra are
numeroase recomandari: vederea care se opacizeaza,
probleme legate de inima, de stomac sau plimani, ba
chiar si de tristete. Formata din straturi alternative
negre si albe, se spune ci onixul ar avea un efect echi-
librant. Se foloseste, deci, cAnd vé simtiti ezitanti sau in
perioade de convalescenti. Dar pentru ca actioneaza si
asupra stirilor morale, contactul prelungit cu onixul nu
este recomandat: risc de depresie sau mohoreala.

Safirul

Piatra superbd, albastra, intre bleu deschis si ble-
umarin, indicatiile folosirii lui in litoterapie depind
de intensitatea culorii: cu cét este mai intensa, cu atat
piatra este mai eficienta.

Ea dezvolti capacitatile creatoare, imaginatia si facul-
tatile extra-senzoriale. La un nivel mai pragmatic, safirul
potoleste durerile oculare, migrenele si nevralgiile. Are o
influentd pozitiva si asupra somnului. Pentru Hildegard,
este 0 adevarata piatra a virtutilor. Ea afirma ca safirul,
montat pe un inel de aur, cu conditia sa fie aur pur, casti-
ga in plus proprietiti benefice. Umezit cu salivd, poate sa
fie aplicat pe ochii bolnavi. Tinut citeva minute in gura,
safirul vindeca reumatismul, furia si gelozia.

Topazul

Silicat de aluminiu translucid, topazul are cel mai
des culoarea aurului. Exista si alte nuante (roz, verde,
translucid), dar Hildegard ia in considerare exclusiv
piatra galbend, pe care o numeste “topaz imperial”
Foarte dinamizant, topazul actioneaza direct asupra
emotiilor. Ceea ce face si fie considerat “piatra jubirii”
De altfel, are o influenta benefica si asupra sexualitatii.
Este folosit in caz de oboseala nervoasa, circulatie san-
guina deficitara, slibiciune generala sau lipsa de apetit.
Hildegard, care considera ca este cea mai puternica
dintre toate pietrele pretioase, recomandi topazul
in multe boli: lepra, probleme hepatice, vedere slaba,

febra, otravire.
\. J

Am considerat necesar sa va
oferim, spre o intelegere cat

mai completa a rolului benefic
al legumelor si fructelor in dieta
noastra zilnica, si cateva date
privind continutul lor in vitamine
si minerale, precum si efectele
curative ale fiecarui fruct sau

a fiecarei legume folosita la
prepararea salatelor de cruditati.

Varza - excelent racoritor, da vitalitate
corpului si-1 vitaminizeaza, il mineralizeaza,
fiind totodata si un laxativ usor. Contine:
vitaminele A, B, C si cupru.

Morcovul - foarte bun vitaminizant, stimu-
leaza cresterea la copii, mareste rezistenta la
infectii, mareste acuitatea vizuala. Contine: vita-
minele A, B, oligoelemente si saruri minerale.

Ceapa - este un stimulent general al sis-
temului nervos, diuretic, antiseptic, hipogli-
cemiant, hipnotic. Contine: mangan, cupru,
iod, sulf, fosfor etc.

Fasolea verde - este usor digerabila si
un foarte bun vitaminizant $i mineralizant.
Contine: mangan, cupru, magneziu, potasiu,
calciu etc.

Salata verde - foarte bun mineralizant,
combate insomniile. Contine: vitaminele A,
B, C, D, E, oligoelemente si siruri minerale
(fier, calciu, fosfor, iod, magneziu, zinc, cupru,
sodiu, clor, potasiu).

Telina - mineralizant, vitaminizant, afro-
disiac, tonic al sistemului nervos si muscular.
Contine: vitaminele A, B, C, oligoelemente si
saruri minerale (magneziu, mangan, fier, iod,
cupru, sodiu, potasiu, calciu, fosfor).

Prazul - vitaminizant, mineralizant,
antiseptic, laxativ. Contine: vitaminele B, C,
oligoelemente, siruri minerale (fier, calciu,
fosfor, magneziu, sodiu, potasiu, mangan, sulf,
siliciu) si celuloza.

Rosiile - vitaminizante si mineralizante.
Contin: vitaminele A, B, C, K, PP, glucide,
oligoelemente si saruri minerale (calciu,
fosfor, magneziu, sulf, zinc, cupru, fier, bor,
iod).

Castravetele — un excelent racoritor, febri-
fug, depurativ si diuretic. Contine: vitaminele
A, B, C, saruri minerale, oligoelemente si
siruri minerale (fier, calciu, fosfor, sodiu,
potasiu, magneziu).

Mazarea - este bogata in vitamine, saruri
minerale, amidon si zaharuri. Contine: vita-
minele A, B, C, E si fosfor, fier, calciu, sodiu,
potasiu, clor, sulf, magneziu.

Papidia - are rol important in combaterea
si tratarea anemiei, constipatiei, nevrozei etc.
Contine: clorofila, levuloza, acizi grasi, ulei
esential, alcaloizi si oligoelemente, sdruri
minerale (fosfor, siliciu, sodiu, sulf, magne-
ziu).

Patrunjelul - este foarte bogat in vitamina
C (de patru ori mai bogat decat portocala si
varza) si in saruri minerale. Contine: vitami-
nele A, B, C, oligoelemente si saruri minerale
(fier, calciu, fosfor, magneziu, sodiu, potasiu,
iod, cupru, mangan, sulf).

Mararul - ca si patrunjelul, tarhonul si
frunzele de telina, sunt foarte bogate in vita-

Legumele si confinutul lor (1)

mine §i minerale §i nu trebuie sé lipseasci
din salatele de crudititi, fie ca sunt folosite la
preparare, fie pentru decorare.

Usturoiul - tonic vascular, hipoten-
sor, vermifug, fortifiant, diuretic, laxativ.
Contine: vitaminele B, C, oligoelemente si
saruri minerale (calciu, magneziu, brom,
iod, zinc).

Chimenul - stimulent al functiilor gastrice,
diuretic, vermifug, carminativ.

Coriandru - carminativ, tonic, sedativ,
vermifug, stimulent al functiilor gastrice si
biliare.

Tarhonul - stimuleazi digestia, apetitul,
bun diuretic, contine minerale si vitamine.
Busuiocul - carminativ, spasmodic, sedativ,
antimigrenos, diuretic, stimuleazi functiile
gastrice.

Alte ingrediente:

Taurtul si smanténa - contin: vitaminele
A, B, C, D, proteine, glucide si lipide.

Telemeaua - contine vitaminele A, B, C,
D, proteine, glucide, lipide.

Cascavalul, parmezanul - produse cu
valoare energetica ridicata.

Maioneza - (galbenus de ou si de ulei
vegetal) contine: proteine, lipide, substante
minerale, vitaminele A, B1, B2, B6, B12, D,
E K, PP.

Tarate de grau - saruri minerale (calciu,
fosfor, fier etc.) fiind un bun remineralizant,
tonic, laxativ.

Germeni de griu - continut ridicat in
saruri minerale, este un excelent tonic gene-
ral, remineralizant si stimulent al functiilor
stomacului, ficatului si rinichilor.

(din Salate de legume
si fructe de F.Pavel)

Mamaliga
Banala mamiliguta poate deveni un
medicament folositor in tratarea racelilor si
a pietrelor la fiere. Malaiul este un inlocui-
tor de nidejde al produselor de panificatie,
numit de specialisti ,,prietenul intestinului
subtire®. Dispretuit pe nedrept, acest medi-
cament traditional aduce numai beneficii
atat omului sanitos, cit si celui care sufera
de boli grave.

De ajutor ficatului
si intestinelor

Fierturile de porumb au fost
apreciate incd din vremea lui
Columb, dar, ulterior, au ajuns
sé fie considerate hrana saracilor.
Studiile recente au scos in evidenta
faptul ca media de viati a triburilor
amerindiene care se hraneau cu porumb
crud sau fiert era mult mai mare decit
a altor comunitati invecinate, cirora le
lipsea din dietd acest aliment. Recent,
s-a descoperit prezenta in boabele de
porumb a unor substante derivate ale
acizilor arahidic si palmitic, extrem de

patru ori mai putine calorii fati de paine. Iar
mamaliga vartoasa are jumitate din caloriile
painii. Inca din cele mai vechi timpuri, roma-
nii au folosit mamaliga ca leac.

Cataplasme aplicate pe piept

Tratamentele pe care ni le ficeau bunicile
noastre in copilirie ne vindecau si ne fereau de
utilizarea abuziva a antibioticelor. Mamaliga
_eralaloc de cinste printre leacurile

- aliment si medicament

presarati cu timéie fin pisatd, aga cum se pune
sare pe o felie de paine cu unt. Se aplica fierbin-
te, cit suporta pielea, si se acopera cu un obiect
de lana, pentru a mentine temperatura locala
ridicata. Tratamentul se face in fiecare sear si
se tine pand se riceste mamaliga. Mamaliguta
e utili si celor care suferi de obezitate, deoare-
ce acest aliment confera o senzatie de satietate
extrem de rapida, datorita fibrelor alimentare
din compozitia sa. Studiile de specialitate au
aratat ca la persoanele care consuma

Stiati ca?

520 calorii.

¢ 100 gr faind de porumb are
351 calorii, 100 gr de pufuleti au

» Mimiliga se taie perfect daca
lama cutitului se umezeste cu apa.
» Mimaliga nu mai face cocoloase daci
inainte de a pune malaiul la fiert il stropiti cu apa rece.
o Zaharul vanilat poate fi secretul mamaligii perfecte.
» Mimiliga nu ingrasa, dar combinata cu sméintana
si branza grasa, efectul va fi acelasi ca in cazul unei cine
copioase. In curele de slibire, se recomanda iaurtul si
bréanza de vaci.

regulat porumb, anumite probleme
generate de hipotiroidie, cum ar fi
ingrasarea, somnolenta, lipsa de
tonus fizic §i mental, sunt reduse
considerabil. Gastrita hiperacida si
ulcerul sunt ameliorate de consumul
de mamaligd calda in loc de péine,
malaijul avind, pe linga efectul de
reducere a acidititii, si o actiune usor
calmanta, sedativa.

De la mamaliga, la terci i
bulz

In mod traditional, milaiul se

importante pentru sinatatea organismu-
lui. Acesti acizi se absorb in intestin cu mare
usurintd, fara a suferi transformari chimice
decat in proportie de 22-28%. Ajunsi in
sange, se transforma in hidroxiacizi care vor
purifica singele de unele substante toxice.
Efectul detoxifiant al substantelor din porumb
ugureaza efortul ficatului de neutralizare a
substantelor toxice, reducand considerabil
riscul la insuficiente si ciroze hepatice. La
populatiile unde se consuma zilnic terci de
malai, incidenta bolilor hepatice este de 10
ori mai mica, iar copiii au o dezvoltare mai
buna.

Ne ajuta sa traim mai mult

Cercetatorii endocrinologi considera ca un
consum zilnic de mamaliga scade cu 60% riscul
de boli psihice generate de disfunctii tiroidie-
ne. De asemenea, consumul de mamaliga
regleaza concentratia de glucoza in sange,
fiind de folos diabeticilor. Reduce cantitatea
de colesterol din sange, scizand astfel riscul
de ateroscleroza si, implicit, de infarct. Mai
mult, banala mamaliga revitalizeaza functiile
sexuale, in special feminine. De asemenea,
consumul de mémaliga este raspunzitor si
de longevitate. Multa lume crede ca mama-
liga ingrasa. Ei bine, mdmiliga moale are de

vechi. Pentru durere in git si riceald, se pun
pe o tabla incinsd doua linguri de malai si se
std cu nasul deasupra fumului produs, ame-
stecind continuu. In plus, se bea seara inainte
de culcare un terci, ca 0 mamiliga subtire,
in care se pune o bucatica de unt. A doua zi,
v veti simti infinit mai bine. In popor, unul
din adjuvantele cu o eficienti incredibild in
pneumonie este tot faimoasa mamaliga. Se
lasa sa se raceasci, cat poate suporta pielea,
dupi care se intinde pe zona pieptului intr-
un strat de doud degete pe torace si se tine
15 minute, dupa care se inlaturs, iar pielea se
sterge cu un tampon inmuiat in spirt camfo-
rat. Cataplasma cu mamaligé calda e buna si
in bronsite, gripa, tuse cronicizata. Aceeasi
aplicatie se face in zona rinichilor pentru
tratarea colicilor renale §i a nefritelor, pe zona
inferioara a abdomenului, ca remediu rapid
pentru anexite si cistite.

De folos si in obezitate

Pentru urcior: se pune mamaliga calda
pe pleoape, schimbéand-o cét se poate de des.
In caz de lipom, se poate face un tratament
cu cataplasme cu mamaliga tare. Se pune un
strat de 3-4 cm pelocul lipomului, avind grija
ca partea care vine in contact cu pielea sa fie

poate prepara in multe feluri: turti in
spuzd, malai in test (maldias), malai in tava,
terci, pasat, bulz, chitac, cocartau. Porumbul
ca atare se mai mananci si fiert (in oala), fript
(la spuzd) sau facut floricele (la tigaie). Mama-
liga e si ea de doua feluri: pripita si fiarta. Pe
cea pripita o mananci mai mult ordsenii si se
prepari punand malai putin cite putin in apa
saratd fierbinte, asa incat mamaliga si fiarba
in mod egal toatd. Fierberea dureazd mai
putin decét la mamaliga virtoasa, preferata
mai mult la tara. in acest caz, malaiul se pune
tot dintr-odata in apa sirata, se lasa sa fiarba
pani incearcd de mai multe ori s dea in foc,
ca laptele. Atunci, se sparge cu faciletul. La
sate, mamaliga vartoasd nu se taie cu cutitul,
ci cu sfoara. Terciul de maélai nu e altceva
decit mamaliga pe jumatate lichida, pe care o
méncau copiii cu placere cu felii de branzi sau
zeamd de prune. Pisatul este tot un fel de terci,
insa malaiul din care e facut e mai grunjos, mai
mare §i mai tare la fir. Cocolosul sau bulzul se
face din branza invelitd in mamaliga si coapta
apoi pe carbuni. In unele locuri, malaiul se
amestecd cu dovleac fiert.

Pagini organizate dupd Formula AS
si alte surse de Paraschiva MAMALIGA
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(" Clubul dietelor de slébit

Dieta daneza este una dintre cele
mai celebre cure de sldbire. Faima ei
este datd de faptul ca promite o sem-
nificativa scadere in greutate, intre 7
si 14 kilograme, intr-un timp relativ
scurt (extrem de scurt, raportat la
numarul estimat de kilograme pier-
dute). Insi vestile bune asociate cu
dieta daneza nu se opresc aici! Asa-
numita “curd de slibire daneza” aduce
cu sine si o modificare a metabolis-
mului, ce influenteaza in bine evolutia
ulterioard din punctul de vedere al
greutatii corporale a persoanelor ce
urmeaza acest regim de slabit.

Dieta danezi se bazeazi pe o ali-
mentatie bine stabilitd. Pe parcursul
celor doud saptiméni de regim (mai
exact, 13 zile), persoanele care-1
urmeazi trebuie sd manance conform
programului, respectdnd intocmai
tipurile de alimente incluse, dar
si cantitatile specificate. In cele ce
urmeaza, va vom prezenta dieta dane-
zd, continind in detaliu meniurile
pentru fiecare zi de regim:

Ziua 1

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar

- pranz: 2 oud fierte tari + 400 gr
spanac + 1 rosie

- cind: 200 gr friptura de vita + 1
salata cu ulei si zeama de laméie

Ziua 2

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcitd cu un cub de zahar

- pranz: 250 gr sunca presata + un
pahar de jaurt natural

- cind: 200 gr friptura de vitd + 1
salata cu ulei si zeama de lamaie

\

Dieta daneza

Ziva 3

- mic-dejun: o ceascd de cafea
indulcitd cu un cub de zahir si o felie
de péine prajita

- pranz: 2 oua fierte tari + 1 felie
sunca presata + 1 salata

- ciné: telina fiarta + 1 rosie +
1 fruct proaspit (mér, pari, por-
tocald)

Ziua 4

mic-dejun: o ceagca de cafea
indulcita cu un cub de zahar si o felie
de paine prajita

préanz: 200 ml suc de portocale +
un pahar de iaurt natural

cini: 1 ou fiert tare + 1 morcov ras
+ 250 gr branzi de vaci

Ziua 5

- mic-dejun: 1 morcov ras

- pranz: 200 gr cod fiert cu zeama
de lamaie + 1 lingurita unt

- cind: 200 gr friptura de vitd + 1
telina rasa

Ziua 6

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar si o felie
de paine prajita

- pranz: 2 oua fierte tari + 1 mor-
COV mare ras

- cind: 1/2 pui + 1 salata cu ulei si
zeama de lamaie

Ziva7

- mic-dejun: 1 ceagca de ceai fara
zahir

- pranz: se va sari peste masa de
pranz

- cind: 200 gr cotlet de miel + 1 mar

Ziua 8

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar

- pranz: 2 oud fierte tari + 400 gr
spanac + 1 rosie

- cind: 200 gr friptura de vita + 1
salata cu ulei si zeama de laméie

J

Ziva 9

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcitd cu un cub de zahar

- pranz: 250 gr sunca presatd + un
pahar de jaurt natural

- cind: 250 gr fripturd de vita + 1
salata cu ulei si zeama de lamaie

Ziua 10

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar si o felie
de péine prajita

- pranz: 2 oua fierte tari + 1 felie
sunca + 1 salata

- cind: 1 telina fiarta + 1 rosie +
1 fruct proaspdt (mar, pard, por-
tocald)

Ziua 11

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar si o felie
de péine prajita

- pranz: 200 ml suc de portocale
+ un pahar de iaurt natural

- cind: 1 ou fiert tare + 1 morcov
ras + 250 gr brénza de vaci

Ziua 12

- mic-dejun: 1 morcov ras

- pranz: 200 gr cod fiert cu zeama
de limaie + 1 linguritd unt

- cina: 250 gr friptura de vitd + 1
telind rasa

Ziua 13

- mic-dejun: o ceasca de cafea
indulcita cu un cub de zahar si o felie
de paine prajita

- pranz: 2 oua fierte tari + 1
MOrcov ras

- cind: 250 gr pui + 1 salatd cu ulei
si zeama de limaie

Nota: Nu este permis consumul
niciunui aliment in afara celor de
pe lista! De asemenea, consumul de
alcool sau sucuri (chiar si cu indul-
citori) este total interzis. Consumul
a cel putin 2 litri de apa plata zilnic

este recomandat. )
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Tendinte de machiaj
pentru iarna 2012

Machiaj in tonuri vibrante si extra-
vagante sau nude - diafan si natural
- minimalist? Marile case de modi au
pariat pe amandoué variante in noul
sezon! Tendintele in machiaj pentru
toamna/iarna 2011-2012 ne ofera o
paleta de stiluri contrastante.

Existd insd cateva elemente predo-
minante care joaca rolurile principale
in noile tendinte in machiaj pentru
toamnd/iarnd 2011-2012:

1. tenul mat, delicat si luminos cu
irizatii reci ca de gheati (frosty), care
este ideal in combinatie cu folosirea
unui ruj in tonuri inchise, misteri-
oase;

2. portocaliul care este culoarea
regind a colectiilor de machiaj si
care se recomanda deopotriva atat in
machiajul ochilor, pometilor, cat si al
buzelor;

3. sprancenele cat mai natural pen-
sate pentru un aspect tineresc;

4. buzele mate, fie ele machiate in
tonuri naturale, nude sau in tonuri
indraznete; nu sunt excluse nici glos-
surile ori rujurile lucioase pentru cine
le adora!

Machiajul buzelor

Rubiniul maiestuos sau visiniul
elegant, aubergine luxuriant, fucsia
seducitoare, rosu ocru sau pasional
sunt nuantele bogate, desavérsite, dar
mate - care ne rasfatd si in aceasta
iarnd buzele.

Machiajul ochilor

Aduce o ofertd intriganta si, toto-
daté, destul de flexibila. Mai mult ca
niciodata, pentru noul sezon s-a creat
un festin al culorilor pentru toate
gusturile: se poarta deopotriva farduri
in tonuri inspirate din culorile zilei,
ale soarelui §i pamantului: alb irizant,
auriu stralucitor, galben luminos,
portocaliul in toate nuantele posibile
dela cele mai deschise pana la cele mai
inchise, kaki, nuante senzuale de maro
dintre cele mai variate, iar la polul opus

avem culori intense, senzuale care ne
duc cu gandul la tainele noptii si cerul
instelat. Gri-ul antracit sau fumuriu,
tonurile intense de albastru, dar si
cele de prund sunt citeva din culorile
ce-ti ofera posibilitatea sa-ti creezi un
machiaj de seara luxuriant.

Texturile sunt extrem de ofertante:
fie ca preferi mate pentru un machiaj de
zi, satinate ori din pulbere metalizatd
pentru seara, toate sunt la moda!

Pometii

Joaci dublu rol in noile colectii de
machiaj:

1. vizibil machiati pentru un aspect
natural - minimalist in tonuri de roz
intens ori portocaliu, de preferat in
texturi mate sau cel mult satinate pen-
tru un plus de prospetime;

2. discret sau aproape inexistent
machiati pentru un look dramatic.

In cadrul prezentarilor de modi
recent lansate de celebri creatori de
modai din intreaga lume, s-au abordat
stiluri de machiaj din cele mai variate:
umbre intense si neglijent finisate ce
conferd un look avangardist, linii pre-
cise de eyeliner pe o pleoapa naturald
ideale unui stil clasic, dar si machiaj
nude, monocromatic in tonuri suave de
piersica, bej-portocaliu si chiar roz.

Insi cel mai abordat machiaj a
adus in prim plan un look dramatic:
gene rimelate din abundenta, att cele
superioare, cat si cele inferioare, pometi
diafani si buze rujate intens in tonuri
de rosu-portocaliu, visind coaptd sau
pruna.

Un look nu este complet fira o
manichiura impecabila. Unghiile sunt
si ele rasfitate mai mult ca niciodata!
Tarna 2012 aduce culori din cele mai
elegante, dar si extravagante in machi-
ajul unghiilor, cu texturi satinate, dar
si metalizate: albastru cobalt, verde
smarald, kaki-auriu, gri antracit sau
nuante de cafe-au-lait, ele domini cu
succes colectiile de machiaj din acest
sezon.

Intdmpldri adevdrate

Nistrul ne-a salvat de la moarte...

Citesc cu nesat povestile
inmanuncheate sub rubrica
de mai sus - povesti de

viata, sincere, tréite, durute,

dezghiocate in detalii, cu

un final frumos,optimist,

iar deseori, tragic sau chiar

comic. Uneori incredibile,

venite parca din alta lume.

Ceea ce am sa va povestesc

eu, sunt povesti care dor,

mai ales ca ele mi-au marcat

intreaga copilarie.

Aveam pe atunci 6-7 anisori, varsta
cea mai nevinovati, cea mai frumoasa,
tocmai buné de a descoperi lumea, a
lega buchiile gramdjoara, a face naz-
batii... N-am avut noroc de o copilarie
linistitd, chiar dacé parintii si-au dorit
din tot sufletul sa ne-o ofere. Nu din
vina lor - am fost copiii foametei si ai
razboiului. Pe ecranul memoriei incon-
tinuu ruleaza acei ani groaznici, plini de
lipsuri, durere, boli... Acea rana, sfrede-
lita parca de un cutit, tocmai in adancul
sufletului, nu se va cicatriza niciodata in
memoria generatiei de atunci.

Mai bucur nespus de mult pentru
copiii de astazi care sunt asigurati cu de
toate - carte, hrana, haine §i ma amarasc
cand vad cé unii nu stiu sa pretuiasca
efortul parintilor. Chiar daci am fost
saraci lipiti pimantului, am multumit
lui Dumnezeu pentru bucuria de a trai
fiecare zi, fiecare clipa.

{lvid aievea pe bunul meu parinte,
Nichita, care se intorsese din razboi cu

o contuzie (carel-a ¢i pus in mormént),
urcand pe vremea foametei in podul
casei bunicii Ana si scormonind in
bortile de soareci in speranta ci giseste
niscai boabe ori crupe. Cu inima
strdnsd de durere, aduna intr-un colt
de buzunar ceva crupe-tirate, pe care
i le aducea mamei. Ea le amesteca cu
loboda, stevie, grausor, urzici si alte
verdeturi si ne oparea o fiertura rari
(numité jeandra), ci nu stiai cu ce s-o
ménénci - cu lingura ori s-o sorbi ca
pe apd. Ne tolaneam pe burta lipita
de coastele spatelor ( ca asta eram,
numai piele i os!) si sorbeam pana ne
ridicam putin de la nivelul “lejancei”
Dupi acea masa “pompoasd” mama ne
privea cu lacrimi in ochi, apoi se uita
laicoana din ungherul camerei si zicea
parca cerandu-si iertare de la Bunul
Dumnezeu: “Of, Doamne, Doamne! E
greu azi pentru copii §i batréani, dar ce
sa mai zicem, noi, mamele, care legam
tei de curmei?.”

Tot in acea vreme de mare cumpéina
malul Nistrului era asediat de o
multime de cirute si “bidarci”, insotite
de batrani, mame cu prunci in brate
si copii umflati de foame. Clocotea
apa in Nistru de multimea oamenilor
dezbracati, care se afundau pen-
tru a scoate din namol acea scoica
multravnité, biloasa si puturoasa, pe
care 0 mincau aga cruda.

Imi amintesc un epizod de ras si
de plans. Taman cind mos Pricoche
Lesan, consateanul meu, se apuca
de nas si scufundandu-se sub apa,

intorcind fundul gol spre drum, iaca
il vede secretara de la comitetul de
partid Vertiujeni Maria Marcovna
Psenicinaia, care tocmai venea cu niste
“apolnomoci” in control la sovietul
sitesc Napadova. In momentul cind
mos Pricoche scoase o coscogemite
scoica i bucuros, nevoie mare, didu
s-0 desfaci, o auzi pe secretara apo-
strofindu-1: “Cac tebe ne stidno,
celovec?”. Iar mosul Pricoche, nestiind
bine limba fratilor, unde o tranteste:
“Starno, starno, da asta (aratand spre
gurd) ceri di cripat!”. Si fara pic de
scrupule, o dezghioca repejor si o
aruncd pe gatita. Noi, copiii, alergam
in urma trasurii, s vedem ce indicatii
mai da secretara.

In mintea mea dau nivala si alte
epizoade triste din anii foametei.
Familia noastra traia gard in gard cu
casa presedintelui sovietului satesc
Andrei Fiodorovici Tarnovschi, venit
si cisatorit la noi din s.Cuzmin, Trans-
nistria de astazi. Aproape in fiecare zi
la pranz, sub un dud rotat, se intin-
dea 0 masi ce scartaia sub ,povara’
bunitatilor pentru imputernicitii de
la raion. Toate produsele erau luate
de la gura noastra, prin colectare de
la populatie - oua, carne, lapte, branza
si altele. Eu cu surioara mea Maria,
culcati pe burtd priveam prin gardul
de nuiele ce se petrece in curte. Ne lasa
gura apa, cind vedeam acea mamaliga
galbeni si rotunda ca un soare, cum
se rupea in bucati, intingdndu-se in
jumari sibranza, apoi cum se infulecau

lacom lostopenele de carne din raci-
turi. Plingeam, inghitind in sec, lin-
gandu-ne mainile de lacrimile amare,
imaginandu-ne ca sunt picaturi de
grasime. Iar ei, ,upolnomocennaie’, cu
cefele groase si mutrele rosii de gradele
din paharele date peste cap, le ridicau
in slavi pe gazde, risplatindu-le cu
cate un ,,cracoviac” sau cu o pupatura
de om beat.

Dupi ce pleca alaiul de venetici,
matusa Marioara il striga pe Leonas,
fiul lor, care fugise de la FZO (cu
ajutorul tatalui-presedinte) si statea
zile intregi tolanit in fanul din podul
unei casoaie, tragand scara dupa el.
Pentru Leonte mamad-sa pregatea
o alta mamaliga, pe masa aparea si
sfanta péinica. Priveam in continuare
cu jind cum Leonas inghite fira mare
efort acele bucate. Dupa ce isi punea
la cale burta, avea chef de distractii.
Cu labele sale de urs, dar destul de
indeménatec, modela din mamaliga,
jumadri si branza ,,ursuleti’(cocolosi)
si dand la o parte nuielele din gard,
ii ducea la gura céscata si plind de
saliva a surioarei mele, apoi cu un
»nechezat” satisficut si veninos, o
inghitea tot el. Iar sora mea, care deja
se vedea satuld, incepea sa planga
amarnic...

A trecut un car de vreme de atunci,
dar calvarul foametei ne intuneci si
azi amintirea acelor ani de copildrie.
Multi au plecat in lumea celor drepti,
unii sunt peste hotare in ciutarea unei
hrinci de péine, iar cei ramasi la vatra
sunt batrani, bolnavi si neputinciosi.
Poezia ,Veniti, prieteni dragi, ai foa-
mei” o dedic celora, care ne-au parisit,
care mai tin in memorie groaznicii ani
ai foametei:

Prieteni dragi, din vremea foamei,
Pe unde-ati fi, cam mai traiti.
Cici s-au cernut prin ceata anii,

$i noi suntem imbatréaniti.

Amurgul amintirii doare,

Cand vine din apusul mut.
Deatat cu dor v scriu scrisoare,
Chemandu-va din zéri si lut.

Prieteni dragi, din vremea foamei,
Va amintiti de cel infern,

Cand asteptam la sdnul mamei
Un strop din laptele matern.

Dar sanii mamelor secase

Hriniti cu loboda si stir,

Iar noi sugeam din taté - jasca

S$a nu ne-ngroape moartea-n cimitir.

Sau v-amintiti cum Nistru-n valuri
Hrénitu-ne-a cu scoica din namol.
Sa-nadusim cel hau de foame

§i ghioraitul matului cel gol.

Va amintiti de poduri maturate
De ultima nadejde - bob.

S4 nu mancdm pe siturate,

Ca alti copii nascuti pe-acelasi glob.

Nicicind nu vom uita cea foame,
Organizata care-a fost.

Nu vom uita in veci, O, Doamne!
Asa lungimi de negru post.

Veniti, prieteni dragi ai foamei,
In cimitirul bunilor parinti.
Sa-i pomenim pe ei si cei de-o seama,
Care de foame-au fost striviti.
Andrei CIOMAZGA,
s. Napadova, Floresti
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Dumnezeu, iubindu-ma, ma
tot pune la felurite incerciri ca sa
nu ma plictisesc. Asa a fost si cu
soferia. Ne-am luat si noi masina.
Atunci mi-a zis sotia ca ar fi bine
sd-miiau permis si eu, ca cine stie,
s-ar putea sa fie nevoie vreodata
sd sofez. Pentru mine, lucrul asta
a venit prea tarziu, si m-am dus la
primalectie de soferie cu emotii de
liceean, la un PECO, unde trebuia
sd ma intalnesc cu instructorul.
Tremuram rdu pe marginea tro-
tuarului, ca la bacalaureat, si il
agteptam. Cel mai bun lucru era
ca omul nu ma cunostea.

A venit cu 0 Dacia de pe vremea
lui Ceausescu, careia, cind i-a pus
o frana, chiar in fata mea, i-au
sarit suruburile pe jos. Le-a adunat
tacticos si le-a pus lalocul lor, igno-
randu-ma. Era mecanicul absolut, la
intalnirea cu imbecilul absolut.

Locul mortului

Nea Ilie era plin de vaselina
si avea un fes slinos pe cap. M-a
citit din prima, si-a dat seama
cu cine are de-a face. Dacd m-ar
fi cunoscut, mi-ar fi spus: «Vai,
maestre, ce onorat sunt sa va fiu eu
instructor!» Cand mi-a zis, fara si
se uite la mine: “Ba, asta e cheia!”,
am inghetat. “Fii atent, a continuat
el, ambreiajul este tata, frana este
mama, iar acceleratia este copilul
tampit care aleargd pana ce da cu
capul in prima magina.”

Absolut genial! Apoi imi spune
scurt: “Treciin locul meu!” Eu, spe-
riat: “Lasa-ma, nene, cd n-am mai
pus in viata mea ména pe asa ceva’.
El: “Ba, tu nu te-ai siturat sa stai pe
locul mortului si si te conduca toti
tampitii?” $i atunci m-am gandit sa
strig si eula poporul roman: “Popor
roman, nu te-ai siturat sa stai pe
locul mortului i sa fii condus de
toti tampitii?” Era o adevarati resu-
scitare, domnule! Si imi tot repeta:
“Hai, hai, invatd sa conduci!” Ceea
ce a urmat a fost incredibil. M-a
scos direct in trafic. Si eu trebuia
sa am mana pe volan, pe chei, pe
schimbatorul de viteze, trebuia si
mé uit in cele doud oglinzi, dar siin
ochii lui. “Unde te duci, maaa? Nu
vezi unde mé bagi? O calci pe baba
aia! Nu te uiti in spate? Vezi, baa,
ca intra dla in tine!” $i m-a tinut
asa, de inghetam si transpiram tot,
doua zile la rand! Nu mai eram
sandtos! Nici un rol, in viata mea,
nu m-a solicitat atat de mult, i nu
m-a adus intr-o asemenea stare. in
a treia zi s-a linistit de tot. Stitea
batranul cu o ména pe volan si cu
fesul pe ochi. Dormea, domnule!
“Inseamni ci am inceput si conduc
bine”, mi-am zis.

Crucea Sfantului Andrei

Nu l-ati vazut pe Puric, dis-
peratul, intre Maestrul sau care
dormea si traficul din Bucuresti.
Si, tirandu-ma incet-incet, am
trecut pe langa un cimitir. Atunci
Maestrul a deschis ochii: “B, vezi?
Aici e o fosta eleva de-a mea!” Mie
mi-a inghetat coloana vertebrald.
“In cimitir?” “Pai da! Nu e singura,
e cu sotul!” “Cum a ajuns acolo?”
“Tot asa, b, ca si tine, nu a oprit
la Crucea Sfantului Andrei, aia pe
unde trece trenul. Pai, baa, cand
vezi 0 cruce, nu te opresti sd te
inchini? Treci ca animalul? Ce-o fi
cu graba asta, ca tot acolo ajungi!”
Omul asta m-a crestinat pe mine,
teologul lui peste. Avea drepta-
te! Cand vezi Crucea Sfantului
Andrei, te uiti in dreapta si nu crezi
nici macar in ila de-ti face semn cu
steagul, cd e tara plind de prosti.

Vei invata sa conduci cand vei
sti s te feresti de prosti, nu cand

vei sti legea!!!
\ e Dan PURIC )

Suparat cé tre-
buie sa-si intre-
rupd munca la
portretul pe care
voia si-l finiseze
cat mai repede,
»marele maes-
tru” a intrat ca o
furtuna in clasa
unde lucrau noii sai ucenici, i-a cin-
tarit din ochi si a rostit:

- Chiar crede cineva din voi ci e
capabil sa devina pictor?

Majoritatea elevilor s-au sifonat
si au ramas cu ochii in pimént. Doar
unul, pipernicit si slab, a rezistat pri-
virii lui §i a raspuns:

- Eucred.

- Poftim? s-a preficut ca nu-l aude
bine invatatorul sau.

- Eu voi ajunge pictor...

Surprins de indrazneala lui, maes-
trul s-a oprit in fata sevaletului la care
se chinuia copilul si s-a rastit la el:

- Pretinzi cumva ca ceea ce faci aici
este pictura?

Biiatul a ramas intepenit de frica.
Durerea pe care o simtea mereu in
picioarele sale deformate i s-a urcat
in piept.

- Stii cum ag numi eu mézgileala
asta a dumitale? a insistat maestrul. O
adevarata porcarie!

I-a aruncat cuvintele rastit, cu
ciuda, de parca toata frustrarea sa ar
fi fost cauzata de micul schilod din
fata sa.

- Tata verdictul meu, a continuat
invatatorul raspicat: nu ai talent! Nu
ai vocatie de pictor si niciodata nu vei
realiza nimic de pret in arta. Asa ca
mi-ai face o mare favoare, daca nu m-ai
obosi mai mult cu prezenta ta aici.

in hohotele de ras ale colegilor,
bietul copil si-a strans in graba lucru-
rile si, cu ochii in lacrimi, a zbughit-o
din atelier...

Numele lui era Toulouse-Lautrec,
iar doua decenii mai tarziu, lucririle
sale, inspirate din viata boemei din
Paris, aveau si fie acceptate in Muzeul
Louvre, alaturi de cele mai valoroase
capodopere ale picturii mondiale.

intémplarea, de altfel, nu e singu-
lara...

Invatitorul lui Einstein l-a decla-
rat pe acesta inapt pentru stiintele
exacte, lasindu-1 corigent la matema-
ticd. Naturalistul Karl Linné, fizicienii
Franklin si Curie, inventatorii Morse si
Edison, scriitorii Byron, Gogol, Edgar
Poe si chiar savantii Newton, Darwin si
Lobacevski erau considerati in scoala
elevi incapabili. Saliapin, din ,,lipsd”
de voce, n-a fost primit in randurile
coristilor din scoala unde invata.

Deci, nu toti invatdtorii sunt capa-
bili sd depisteze acea scinteie sacri

din care se naste mai tarziu lumina
genialitatii. O mica neatentie poate
ucide un mare talent, pentru ca foarte
multi dintre tinerii etichetati gresit asa
si nu pot depisi sentinta nimicitoare
si, chiar fiind inzestrati cu aptitudini
mai mult sau mai putin distincte, nu se
incumetd si mearga inainte...

Fireste, adevaratele stele, dupa
spusele lui Tagore, nu se tem ca vor
fi luate drept licurici, dar aceasta
incredere apare mult mai tirziu,
cand cel vizat are deja constiinta
valorii personale. La inceput de cale,
talentul are nevoie de incurajare si
protectie. Mediocritatea, in virtutea
obrizniciei sale arhicunoscute, di din
coate si iese de sinestatator la supra-
fatd, pe cand talentul, fara sustinere,
se pierde.

Predestinarea e doar un inceput. Ea
nearatd marea, dar nu ne invaté si cum
sa inotdm. Noi insine trebuie sd avem
curajul de a ne arunca in valuri!

Multi stiu cd au potente creatoare,
dar nu fac mai nimic pentru a si le
dezvolta, justificindu-se prin faptul
ci, chipurile, n-au descoperit la timp
domeniul pentru care erau predesti-
nati. E doar o scuzi (o scuza a celor
care nu vor si munceasca), pentru
cd nu vocatia e cauza ratarii lor, ci
lenevia!

Nerealizate rimén, in fond, persoa-
nele care traiesc fira nici un ideal, fira
nicio tintd. Aceste persoane, dupa cum
zicea Seneca, trec prin viatd ca niste
fire de paie pe un rau: nu ele se misca,
ci curentul le poarta.

Omul in care mocneste scanteia
talentului nu se lasa purtat de curent.
Elluptd, se opune, cauti si, principalul,
stie ca adevarata vocatie este, intdi de
toate, vocatia pentru munca in genere
siabia apoi - vocatia pentru un dome-
niu concret al activitatii de creatie.

Majoritatea oamenilor talentati
isi ,,ghicesc” intuitiv vocatia si merg
in intdmpinarea ei cu toate fortele
spirituale.

- Cel chemat sa realizeze lucruri
mari, afirma Schopenhauer, simte
aceasta in chip tainic si, de tanar,
isi orienteaza activitatea spre acel
domeniu, ca albinele spre urdinisul
stupului.

E vorba, desigur, de situatiile feri-
cite, in care si talentul, si anturajul
in care se educd, au aceeasi directie
a dezvoltarii. Totusi, de foarte multe
ori, vocatia pare ascunsa, iar omul de

talent e nevoit sa caute si sa probeze
mai multe cai si variante...

Recent, un grup de savanti a incer-
cat sa afle cu ce s-au ocupat cei mai
inzestrati dintre contemporanii lor
pana a-si alege activitatea care i-a
consacrat. Dupa luni de munci, a fost
scos in evidenta faptul ca aproape doua
treimi din ei si-au schimbat profesia de
mai multe ori, ceea ce demonstreaza
ca descoperirea adevaratei vocatii nu
se face instantaneu sau neaparat in
copilarie.

Ne-o confirmi si biografiile unui
sir intreg de celebritati.

Dostoievski, de exemplu, inainte
de a se afirma ca prozator, s-a pregatit
pentru cariera de inginer militar. Tot
de militarie a fost legati si tineretea
lui Alexandru Donici, care a absolvit
liceul militar din Petersburg in grad
de sublocotenent. Ceaikovski s-a con-
sacrat muzicii relativ tarziu - dupa ce
a absolvit colegiul juridic si a lucrat
cativa ani la Ministerul Justitiei. Cehov
a practicat la inceput medicina. Walter
Scott - avocatura. Beaumarchais a
fost ceasornicar, profesor de harpa la
curtea regald, traficant de arme si chiar
agent secret in Anglia. Francois Rabe-
lais s-a calugarit de tanar si a trait mai
multi ani la Manastirea Cordelierilor,
pe care a périsit-o din cauza rigorilor
exagerate, apoi a studiat dreptul si
medicina, ajungind sé fie cunoscut
mai intai ca anatomist. Albert Camus
a fost functionar la prefectura, agent
maritim, actor si, abia in cele din urma
- romancier i dramaturg. Antoine de
Saint-Exupéry s-a pregatit ca arhitect
la Institutul Artelor Frumoase din
Paris, apoi - ca pilot in aviatie, pier-
zandu-siviata intr-o misiune militara.
Eugen Ionescu a predat mai intdi limba
franceza la Liceul ,,Sf. Sava” din Bucu-
resti.

Asadar, ar fi total gresit sd credem
ca doar o facultate de filologie iti ofera
sansa de a te afirma ca scriitor. Mihai
Eminescu, sa zicem, n-a avut nevoie
de ea, ca sa ramana in istorie, inclu-
siv, ca intemeietor al limbii romane
moderne.

Important e sa-ti gasesti vocatia si
sd traiesti pentru ea. Conteazd nu ceea
ce crede altul despre tine, ci atitudinea
pe care o ai tu insuti fata de talentul
tau. Ca sd te afirmi, trebuie sa cutezi,
s mergi inainte, mereu inainte, depa-
sind raticirile, mizeria, nedreptatea si
propriile tale slabiciuni. Mai ales, pe
ele! Si, principalul - si nu te opresti,
sd nu dai inapoi, sa nu te multumesti
cu victoria zilei curente.

Talentul inseamna, in primul rénd,
perseverenta!

Aurelian SILVESTRU

Paulo Coelho

Unsprezece minute
(fragment)

»A fost odata o pasare. impodo—
bita cu o pereche de aripi desavar-
site si pene stralucitoare, colorate
si minunate. In sfarsit, o vietate
creatd ca sa zboare libera si slobo-
da in cer, sd-i bucure pe cei care o
zaresc.

intr-o zi, o femeie vizu pasdrea si
se indragosti de ea. Ti urmari zborul
cu gura cascatd de uimire, cu inima
batindu-i mai repede, cu ochii stra-
lucindu-i de emotie. Se indemna si
zboare impreund cu ea si amandoua
cilatorird prin cer intr-o armonie
desavarsitd. Ea admira, venera, pro-
slavea pasirea.

Dar ii veni atunci un gand: poate
cd pasdrea vroia sd cunoascd cine
stie ce munti indepartati. Si femeia
se simti infricosati. Infricosata ci nu

va mai simti niciodaté acelasi lucru
pentru alta pasire.

Si se simti invidioasa, invidioasa
pe capacitatea de zbor a pésarii. Si se
simti singura. Si cugeta: “am sa instalez
0 capcand. Data viitoare cand va veni
pasirea, ea nu va mai pleca’.

Pasirea, indragostita i ea, revenia
doua zi, cazu in capcana si fu inchisa
in colivie.

Si ea privea zilnic pasarea. Aveala
dispozitie obiectul pasiunii sale si-1
ardta prietenelor ei care comentau:
“Dar tu esti cineva care are totul”
Intre timp, incepu si se simti o ciu-
daté transformare: cum avea pasirea
la dispozitie si nu mai era nevoita
sa o cucereascd, isi pierdu interesul
pentru ea. Pasirea, nemaiputand
sa-si dea glas sensului vietii sale,

incepu sa slabeasca, pierzindu-si
strilucirea, se urati - si femeia nu-i
mai dadea nici o atentie, multumin-
du-se doar sd o hraneasca si sa-i
curete colivia.

Intr-o buna zi, pasirea isi didu
duhul. Femeia fu cuprinsi de-o adinca
tristete si-si ducea zilele cu gandul la
ea. Nu-si amintea insa de colivie, isi
aducea aminte doar de ziua cand o
vazuse pentru prima oard zburind
multumita printre nori. Daca s-ar fi
observat pe sine insasi, ar fi desco-
perit ca ceea ce-0 emotiona atat de
mult la pasirea aceea era libertatea
ei, energia aripilor ei in miscare, nu
trupul ei fizic.

Fara pasare si viata ei isi pierdu
sensul si moartea veni sa-i baté la
usd. “De ce ai venit?”, o intreba ea pe
moarte. “Pentru ca tu si poti zbura
iardsi cu pasarea in cer”, raspunse
moartea. “Daci ai fi lasat-o sa plece
si sa se intoarcd nestanjenita, ai fi
iubit-o si admirat-o si mai mult;
acum insa ai nevoie de mine ca si o
reintalnesti”.

Picaturi de
roua colbuita

o Unde se fac mari artificiale, se
usuci raurile naturale.

+ Incilzirea globali e rezultatul ati-
tudinei reci a omului fata de ocrotirea
naturii.

« S ocrotim izvoarele, daca speram
sd pastram oceanele.

« Majoritatea cintecelor noastre
populare incep cu ,Frunzi verde’, fapt
care demonstreazd marea dragoste
a stramosilor fata de naturi. Noi,
contemporanii, daci vom prelungi si
in viitor bataia de joc fatd de natura,
urmasii nostri vor incepe cantecele cu
»Frunzi galbena uscata...”

« ,Ocrotiti natura ... de om”

o De cind a ajuns omul pe Luna
chiar si ea se ingrijoreazi: ,,Oare ce va
fi cu pimantul?”.

« Cu an ce trece tot mai putina apd
potabild riméne pe globul pamantesc.
Prea multi api se bate in piud cand vine
vorba de ocrotirea izvoarelor.

Ton DIORDIEV
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Testoasa de pe stalp

Un tandr mergea pe jos printr-
un sat si la un moment dat decide
sd ia o pauzi. Se aseazi pe o banca,
unde se afla un om mai in varsta si
incep, firesc, sa vorbeasci despre
tara, guvern, despre legiuitori si cei
asemenea lor.

Domnul ii spune tanarului:

- Eu ii compar pe parlamentari
si pe altii asemenea cu o broasci
testoasa agezata pe un stalp.

Intrigat, tanarul ii spuse:

- Eunu inteleg aceasta analogie ...
Ce vreti sd spuneti, domnule?

Domnul a explicat:

- Daci te plimbi prin tara si vezi
cumva o broasca testoasi stand in
echilibru pe capatul de sus al unui
stalp de gard, ce poti si te-ntrebi?

Vazand nedumerirea de pe fata
tanarului, continua cu explicatia:

- In primul rind: Nu intelegi cum
A AJUNS acolo.

- In al doilea rand: Nu poti si
crezi ca STA acolo.

- In al treilea rand: Stii sigur ci
nu ar fi putut SA AJTUNGA ACOLO
SINGURA.

- In al patrulea rand: E clar ci
N-ARE CE CAUTA ACOLO.

- Inal cincilea rand: Esti convins
de faptul ca aceasta NU VA FACE
NIMIC FOLOSITOR cét timp sta
acolo.

Concluzia: singurul lucru ratio-
nal ar fi s-o ajuti sa coboare, iar ca
sd 0 ajuti sa coboare trebuie sa fii
ACOLO,1a VOT.

* %%

Definitia globalizarii

Intrebare: Care este cea mai ade-
vérata definitie a globalizérii?

Raspuns: Moartea printesei
Diana!

Intrebare: Cum asa?

Raspuns: O printesa englezd cu
un amant egiptean are un accident
intr-un tunel francez... ...intr-o
magina germana cu motor olandez,
condusi de un belgian, imbatat cu
wiskey scotian, urmariti fiind de
paparazzi italieni pe motociclete
japoneze. Printesa era tratati de un
doctor american cu medicamente
braziliene. Si chestia asta iti este
trimisa de un romén, jar tu o citesti
pe un monitor coreean, asamblat
de muncitori din Bangladesh intr-o
fabrici din Singapore, transportat
cu vapoare de indieni si descarcat
de sicilieni, transportat din nou in
camioane conduse de soferi turci si,

in final, vAnduta tie de evrei.
\ J
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Fiecare om are un
loc scump si drag
sufletului, fie ca e
bastina - locul unde s-a
nascut si a crescut, fie
alt loc, devenit important,
datorita faptului ca i-a fost
harazit de soarta.

Satul Bahmut, pe care vreau sa
vi-1 prezint, are o asezare pitoreasci
in spatiul Pruto-Nistrean, in inima
Codrilor seculari din regiunea Cen-
tral-Vestica a R. Moldova, la 18 km
departare de centrul rajional Calarasi
si 70 km de orasul Chisinau, capitala
tarii. Autostrada si calea ferata Chisi-
nau - Ungheni ofera satenilor nostri
posibilitati largi de comunicare cu
multe localitati si regiuni nu numai
din tara, ci si de peste hotare.

Dupé cum sustin istoricii, loca-
litatea a fost atestata documentar la
3 iunie 1429, ca mosie boiereasca
stapanita de fratii Lazar. Satul a purtat
si un alt nume - Pojarna. Insi Pojarna
nu a tinut in timp. Exista o versiune
conform careia Bahmut vine de la
»bahnd”, precum sunt numite locurile
mlastinoase din imprejurimi. Dar
mai credibild este varianta conform
careia numele satului ar veni de la cel
al boierului Bahmita, care a stapanit
candva aceste mosii.

Asezat intre paduri, satul nu a
fost niciodata mare, resimtind intot-
deauna acut problema lipsei tere-
nurilor agricole. in schimb, natura
ne-a oferit privelisti de o frumusete
rard. Din orice directie ne deplasim
spre Bahmut in fata se arata peisaje
care ne bucura sufletul si ne incanta
privirea.

Scrisoarea lunii ianuarie

Cu adevirat misterioase sunt dea-
lurile impunatoare, invéluite in ceatd
sinori in zilele de toamnd, ce-si ridica
maiestuos fruntile in inaltul cerului,
atingand altitudini de circa 400 m.

Pentru a avea o privire cit mai
cuprinzatoare asupra imprejurimilor,
cel mai bun punct de observatie este
dealul Veverita (circa 407 m). Ca sa
ajungi in acest loc te poti deplasa de
la gara Bahmut spre est, traversind
padurea Veverita. Urcusul este un pic
dificil, deoarece pe panta dealului se
dezvolti alunecari de teren si ravene,
de asemenea un hartop cu versanti
abrupti. Dar, odata ajuns pe culmea
dealului, iti dai seama ca efortul a
meritat si e rasplatit din plin. Spre
nord ti se infatiseaza Ciulucurile si
cat cuprinde zarea, tot sate si dealuri.
Spre sud - cele mai inalte dealuri de pe
podisul Codrilor. Iti pare ci cerul s-a
rezemat un pic sd se mai odihneasca,
sprijinindu-se pe culmile lor, jar peste
ele, in toiul verii, aruncatd, o haina
de un verde stralucitor - padurea,
vesnic tinara, frematand. Ea ascun-
de o multime de taine si frumuseti:
arborii seculari - falnicii goruni,
artari, carpeni, tei, paltini, frasini
- ce mai pastreaza in fosnetul frun-
zelor plapande zbuciumul si cildura
doinelor stribune. Iar in locurile cele
mai inalte - fagul, cu tulpina-i lumi-
noasi, domina privelistea. Sub bratele
viguroase ale arborilor se adapostesc
»iratii” mai scunzi - alunul, cornul,
sangerul, paducelul, lemnul-raios,
darmozul, cilinul - ce nu-si pot croi
drum spre inaltul cerului, spre lumina
datitoare de viatd a Soarelui. Iar pe jos,
mdi frate, un covor - sirbétoare, de zile
mari. De cu primévara devreme pani

Bahmut - satul drag inimii mele

toamna tarziu aici se perinda culorile,
oferindu-ne posibilitatea de a vedea
vestitele viorele, lacrimioare, mierea-
ursului, leurda, toporasi, clocotici si
mai rar intélnitele: ghiocelul nival,
névalnicul, coltisorul pentafoliat,
vinarita, capsunita rosie, orhideea.

»Muncesc” din greu si apele curga-
toare, apele subterane, toate paraiele,
izvoarele, rauletele ce strabat pantele
inclinate ale dealurilor, provocind
aluneciri de teren, sculptand rave-
ne, dezgolind straturile de roci si
oferindu-ne posibilitatea de a studia
trecutul geologic. Aflorimentele de
roci de la Rapa lui Ranciu, ce se afld
la est de localitate, rapa Balan, rapa
de la Veverita sunt reprezentate prin
argile si nisipuri de varstd neogena,
formate pe fundul mérilor Badeniana,
Sarmatiand, Miotiana.

Pe solurile cenusii si brune de
padure harnicii consateni cultiva
vita de vie, pomi fructiferi, porumb,
floarea soarelui si alte culturi agricole
necesare existentei noastre.

Pentru mine, ca si pentru con-
satenii mei, Bahmutul este identic
cu casa, cu familia. Este locul unde
revenim din lungi calétorii, locul
unde se perinda zilele si ne mistuie
grijile, unde ne plangem nenorocirile
si sarbitorim succesele; locul unde
Dumnezeu ne-a aratat splendoarea
creatiei sale, unde oamenii se iubesc,
se mai §i ceartd, unde ne traim visele si
unde ne pindeste dezamagirea; locul
care ne vrajeste si ne incinta, unde
devenim mai buni si mai intelepti.

Aici traim de secole - la Bahmut.

Maria CIORCHINA,
profesoard de geografie,
Gimnaziul Bahmut, Caldrasi

> Un premiu pentru clasa IV-a

Buna ziua, multstimati membri ai
redactiei ,Natura”!

Mi numesc Ala Bivol, sunt diri-
gintele clasei a IV-a ,,C” din Liceul
Teoretic Razeni, raionul Ialoveni.

Deja al treilea an, impreuna cu dis-
cipolii mei, traim valtoarea evenimen-
telor din tara cu revista dumneavoas-
tra. De mare popularitate se bucura
rubricile: ,Descoperd Moldova!”,
»Focul din vatrd’, ,Vetre strimosesti’,
»Casa si familia ta”, ,, Frumusete” etc.
Materialele publicate ne sunt de real
folos la multe din disciplinele pe care
le invatam, mai cu seama la istorie,
stiinte, limba si literaturd romana,
geografie, biologie, activititi temati-
ce, ore de dirigentie, fapt pentru care
va suntem profund recunoscitori.

Anul trecut am participat la
obtinerea Enciclopediei Britanice de
catre liceul nostru cu 8 abonamente,
iar pentru anul 2012 am reusit sa
convingem 10 familii din cele 20 ale
elevilor din clasa si aboneze revista.

Cu regret, abia la 23 decembrie am
perfectat abonamentele la oficiul
postal din localitate si astfel am ratat
sansa de a participa la concursul
»Natura te premiaza”. Dar ne-am
bucurat mult cind, studiind recentul
numdr ianuarie 2012, am descoperit
ci termenul concursului a fost prelun-
git si, am hotarat sa trimitem copiile
celor 10 abonamente, in speranta ca
aramas un premiu si pentru noi, care
ne-ar prinde bine, imbogitind astfel
biblioteca clasei.

Cu mult respect si admiratie pen-
tru munca depusi la straja casei noas-
tre comune - Natura, ne inchinim de
sandtate si va uram noi realizari.

Ala BIVOL,
Liceul Teoretic Razeni, Ialoveni

PS. Evident, premiul bine-meritat
vafioferit cu drag din partea redactiei
- ,Cartea Naturii” si Ghidul ,, Beautiful
Moldova”, premii care vor fi inmdnate
in luna martie.

e Beciul boierului
Scordelea

Stiu ca tot ce depinde de naturd,
de arta arhitecturald veche a unor
localititi, a monumentelor naturii,
de flora si de fauna trebuie prote-
jate si respectate.

Pentru noi, manenii, prezinta
interes istoria vietii boierului
Constantin Scordelea, ce a avut
mosii pe teritoriul satului Mana,
si care a construit si biserica care
activeazd si acum.Ca prin minune
beciul boierului Scordelea se mai
pastreaza si e trecut in gestiunea
administratiei locale - a primériei
Seliste, Orhei, in componenta care-
iaintra si satul Mana. Primarul de
Seliste ar dori sa vanda acest beci.
Dar beciul trebuie sa fie clasificat
ca fiind monument de arté arhi-
tecturala veche a satului. Ajutati-
ne si pastram beciul boierului
Constantin Scordelea...

Raisa SAVITCHI, in numele
locuitorilor din Mana, Orhei

N
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Cine stie castiga!

Pini la 25 februarie asteptim la redactie , = === e m e ccccc e e e — = -\
raspunsurile la intrebarile concursului, publi- Datele tale personale de contact 1

cate in numairul ianuarie al revistei ,,Natura”, in plus,
completam lista cadourilor - 10 persoane care vor oferi
raspunsuri corecte si complete vor primi nu doar cate un
Calendar 2011, dar si cite un maiou. Grébiti-va, adevarata

competitie abia incepe!

Decupeaza talonul i noi

iti abonam prietenul!

Dragii nostri, am inteles ca unii dintre voi au cam
uitat unde au pus cotorul abonamentului la revista
»Natura”. Treaca si fara copia abonamentului vostru!,
cu conditia ci data viitoare veti fi mai atenti cu lucru-
rile importante (nu de alta, dar cotorul - adica partea
a doua a abonamentului, cu stampila de la postd, va

anate trebui oricand pe parcursul anului, mai ales cand
N

Nume

Telefon

e-mail

Adresa completa a prietenului pe care vrei sa-| abonezi

Q

\

1
’

postarita intirzie sa vd aduci revista).

Decupati si expediati talonul completat citet si puteti
castiga, pentru un prieten, un abonament la ,Natura”
pentru perioada aprilie-iunie 2012. Data limita de expe-
diere a talonului - 25 februarie 2012.

J
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Cititorul abordeazd problema

Principala
intrebuintare a
unuibeceste de
a face lumina
din momentul
§ in care se acti-
oneaza intre-
rupatorul. Ne
luminam locu-
intele ca sd pregatim cevala bucatarie,
sa citim o carte, s credm atmosfera
in timpul sirbatorilor etc. In ultima
perioada omul utilizeaza relativ rati-
onal sursele de energie, fiind pus in
situatia de a economisi. In Uniunea
Europeané becurile economice au
devenit obligatorii. In casele moldove-
nilor ele sunt utilizate tot mai des, dar
nu se tine cont ca acest fapt s-ar putea
transforma pentru R. Moldova intr-o
adevarata bomba toxicé cu ceas. Din
cauza mercurului pe care il contin,
acestea trebuie montate si pastrate cu
grija, ca sa nu se sparga si nu trebuie
aruncate la gunoi (de altfel, exact asa
ca si in cazul becurilor obisnuite).
Dar in R. Moldova nu existd nicio
intreprindere de prelucrare a lam-
pilor economice si marea majoritate
a becurilor ajung la cosul de gunoi,

Becurile arse sunt toxice!

Ce facem cu becurile arse? O intrebare fara raspuns
in R. Moldova?

rului, in circa 80% din cazuri datele
de pe cutie nu corespund cu valorile
reale ale limpii. Din pacate,laINSM au
venit foarte putine firme care importa
astfel de lampi pentru a le verifica, ei
avand datele de la doar patru firme
producitoare care exporti in Moldova,
de aceea nu se pot pronunta asupra
calitétii tuturor becurilor de pe piata,
mai ales cd agentii economici nu sunt
obligati sa faca verificarile de rigoare.

Conform Centrului National
pentru Sanatate Publicid (CNSP), in
stare intactd, lampile nu prezinta un
pericol pentru sanitate, totusi, daci
ati spart un tub luminescent intr-o
incapere cu volumul de 30 metri
cubi, la temperatura de 20 de grade
Celsius, concentratia vaporilor in
aer poate atinge nivelul de 2 mg/
metru cub si poate avea efecte toxice
acute asupra organismului omului.
In realitate, problema acestor becuri
estelegata de reciclare. In municipiul
Chisindu, la intreprinderile indus-
triale sunt acumulate circa 69.921
de lampi uzate. CNSP estimeazi ci
numirul total pe republici al lam-
pilor luminiscente uzate constituie
700-800 mii de buciti.

gd.
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de unde, in consecinti, cele cateva
grame de mercur din fiecare bec sau
tub economic se raspandesc in aer,
apoi in sol §i ajung, in cele din urma,
in apele freatice.

Specialistii de la Laboratorul de
incerciri ale produselor industriale
din cadrul Institutului National de
Standardizare si Metrologie (INSM) au
stabilit cd desi durata de viatd a becu-
rilor economice este mai mare decéit a
celor incandescente, totusi, ea variaza
din diferite cauze. Problema este ci
lampile economice sunt foarte sensibile
la devierile de tensiune, la umiditate,
la numarul de conectiri-deconectiri.
Astfel, durata lor de exploatare poate
fluctua intre trei mii si 15 mii de ore. De
asemenea, spectrul de redare a culori-
lor este mai scizut cu circa 60% in cazul
lampilor fluorescente, in timp cela cele
incandescente ajunge la 90%.

in cazul becurilor economice,
lumina este creata prin descircarea de
mercur la presiunea joasa. Astfel, pe
langa faptul ci mercurul prezinta un
pericol pentru sanitate in cazul dete-
riorarii becului, aceste becuri necesita
ceva timp péana vor ajunge la intensi-
tatea maxima. Lampile fluorescente
compacte sau cele luminiscente trebu-
ie montate sau demontate foarte atent,
ca nu cumva sa se sparga in locuinta.
Acestea contin vapori de mercur foar-
te periculosi pentru sanatatea omului.
Lampile uzate ar trebui colectate in
puncte concrete si supuse prelucrarii,
ca vaporii de mercur si nu ajunga in
mediul ambiant. in Moldova insi nu
exista o astfel de intreprindere si nici
nu se pune problema in discutie.

O alti problemi sesizata de speci-
alistii de lalaboratorul mentionat este
céd pe piata din Moldova existé cantitati
mari de becuri necorespunzitoare
cerintelor. Pana in prezent, din toate
lampile verificate in cadrul laborato-

Din pécate situatia rimane in con-
tinuare alarmanta deoarece ne lipseste
un sistem centralizat de colectare.
Cetatenii arunca lampile cu mercurla
gunoi sau le ingroapa in pamant, con-
siderand ci, astfel, scapa de problema
mercurului. Nimic mai gresit...

Medicii recomanda ca, in cazul
in care ati spart un recipient care
contine mercur, sa aerisiti inciperea,
sa nu atingeti cioburile si sa folositi
miénusi pentru a strange resturile. Sa
nu utilizati aspiratorul, ci o matura.
In cazul in care cantitatea de mercur
este semnificativa, ar fi bine sa che-
mati specialistii in domeniu pentru
a curata locul cu substante care neu-
tralizeaza mercurul.

Mircea MITROFAN
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Calatorii pe Dunare

Dunarea este temelia de

apa a Romaniei. Oricine ne
priveste harta poate percepe
usor aceasta metafora. Pe

o distanta de 1.075 km -
ceea ce inseamna 38% din
intregul sau curs - batranul
fluviu scalda cu generozitate
sudul pamanturilor noastre,
prefatdnd unirea sa cu
Marea Neagra, printr-o Delta
fabuloasa.

Dundrea
traverseazd si
intreaga istorie a
Romaniei. Dacii,
stramosii nostri,
obisnuiau si bea
apé din acest flu-
viu, inainte de
marile lor bata-
lii. Atotputernica zeitate acvatici era
invocatd, pe de o parte, pentru ale veni
in sprijin spre a infringe dusmanii, iar
pe de alta parte, pentru a-i timadui de
toate relele. Nu totdeauna le-a surés
insd izbanda. Dupa doua cumplite
razboaie, la 12 mai 113 d.Hr., cind
locuitorii Romei intimpinau cu ovatii
inaugurarea Forumului, unde se ridica
Columna lui Traian, Dunirea era si ea
povestita, chiar daci destul de modest,
in aceasta senzationala cronici sculp-
tatd in piatra. Apare chiar in primele
scene ale dramaticei epopei: apele flu-
viului sunt linistite, corébiile incarcate,
sunt ancorate intr-un port, iar Danu-
bius - zeul protector, care s-a aratat de
data asta favorabil romanilor - tasneste
din valuri, cu chipul unui om cu torsul
gol. In alte secvente se sugereazi tra-

unui adevir potrivit ciruia Dunirea,
impreund cu Carpatii si cu Marea
Neagra, alcituiesc sfinta treime a
romanilor: «Noi trebuie sa fim un stat
de cultura la gurile Dunirii: aceasta
este singura misiune a statului roman
si oricine ar dori sd ne risipeasca
fortele spre un alt scop pune in joc
viitorul urmasilor nostri si calca in

versarea Dunarii, sculptorul-narator
insistind pe legiunile victorioase.
Existd si o Dunire a corabiilor plu-
titoare, ce alcatuiesc, probabil - spun
exegetii - cele mai spectaculoase scene
realizate de Apollodor din Damasc,
presupusul programator iconologic al
cronicii de piatra.

In publicistica sa politica, Mihai
Eminescu a staruit adesea asupra

picioare roadele muncii strimosilor
nostri.”

Desigur, Dunirea este o realitate
colosala a intregului continent. Forta sa
este imensd, nu numai pe plan econo-
mic, dar si sub aspect turistic. “Regele
fluviilor europene”, asa cum Napoleon
a numit Dundrea cindva, are multe
de aratat in ceea ce priveste minunata
industrie a calatoriilor si vacantelor.

Aceasta temelie de apa si de istorie...

Ca orice splendoare a naturii, Dunirea
nu este niciodatd monotona. Datoritd
cascadelor de frumuseti pe care le lasa
in urma sa, fluviul, patrunzand pe
teritoriul Roméniei, oferd doud spec-
tacole magnifice: celebra traversare
prin defileul muntilor Carpati - de la
Bazias la Portile de Fier - si majestoasa
desfasurare de ape prin labirintul capti-
vant al Deltei, inainte de contopirea cu
apele Mirii Negre. De-a lungul acestui
traseu, un mozaic pitoresc de peisaje
insoteste Dunérea: poteci de munte
fermecitoare, pesteri si vai, dealuri aco-
perite cu vii si livezi, o cimpie intinsa
si manoasa, gratie cdreia tara avea
odinioari faima de «granar al Europefi’,
porturi, statiuni balneare, sate, cetati
si vestigii ce povestesc despre vremi
incrancenate.

Oamenii acestor locuri din vecina-
tatea Dunarii, gata in orice clipa sa-si
intimpine oaspetii cu inima si bratele
deschise, alcituiesc o lume ce-a pastrat
indeletniciri care nu se mai regisesc
prin alte parti ale piméntului, dar si
vechi datini, cu obiceiuri si sarbatori in
care Dunarea apare ca o fiinta mitica,
cu puteri supranaturale, gata, intr-un
fel sau altul, sa sari in ajutorul celor
care o iubesc.

Ar putea exista cineva care sd nu
iubeasci acest bland rege al croazie-
relor ce te leagdna dintr-un capat spre
celilalt, oarecum, al Europei?

Dupi felul cum decurge turismul pe
“Dunérea romaneascd’, raspunsul, din

DRUMURI'DE 'DOR

pacate, poate fi, intr-o oarecare mésu-
ra, afirmativ. Divinitatea acvatica este
invocata si pusé in valoare nu suficient
de convingator. Asta, poate, si datorita
faptului ca vreme de jumitate de veac,
in perioada comunistd, Dundrea a
reprezentat un fel de “zid al Roméniei”
- amintiti-vé de «zidul Berlinului» - un
neiertitor gard de sirma ghimpata,
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care a ficut attea victime din randul
celor care incercau sa ajunga spre Vest,
traversindu-i apele spre malul sirbesc.
Un mal departe de a fi fost ospitalier
cu romanii... Ingisi fratii nostri de pe
Valea Timocului, cunoscuti cu numele
de vlahi, traiesc si azi cumplite drame
datorate autorititilor sarbe care nu
le recunosc statutul de «minoritate
nationald», tocmai pentru a nu-i lasa
sd-si ridice biserici proprii, in care s se
tina slujbe in limba lor stramoseasca,
sau sd aiba scoli cu predare in roména,
limba lor materna. Dar asta este o altd
poveste.

Se poate constata, asadar, o medio-
critate a “destinului turistic” al marelui
fluviu,cu toate ci existd doud-trei
firme romanesti, in frunte cu “Karpa-
ten Turism”, care deruleazi o activitate
destul de consistentd.Pentru moment,
este, insa, prea putin, dacd ne gindim
ca in perioada interbelicd navigau
vapoare pe Dunire cu un program
riguros, cu pleciri de trei ori pe sap-
tamana, de la Drobeta-Turnu Severin
la Tulcea, asa cum pasagerele sau
ambarcatiunile rapide asigura astizi
legatura dintre Tulcea si Chilia, Sulina
sau Sf. Gheorghe...

Anul acesta vom célitori pe Duna-
re. Mai multe luni. Data viitoare ne
vom imbarca la Bazias, tocmai acolo,
de unde patrunde batranul fluviu pe
teritoriul tarii noastre.

In rest, si ne rugam la Dumnezeu
ca Dunirea sa aiba destuld apa si
in orice anotimp,incat vapoarele cu
turisti s nu aiba de suferit niciodata.

Mihai OGRINJI
Fotografii:

Arhiva ,Romania pitoreasca“




Balica Dumitru

Dumitru Balica, nascut la Horodiste, Donduseni, vede
lumea in culori pline de farmec. Si, ca o explozie a sufletului, o
pune pe panza, curatd, sincera, neciopartita de autocenzura. Iar
energia frumosului ajunge la fel de intacta la cei care ii privesc
lucrarile, care isi bucuré ochii admirand-le.

A ficut scoald superioara de pictura, iar lucrérile sale pot fi
gasite in colectii particulare in Italia, Roméania, SUA, Elvetia,

o T — o

Panze cu parfum de roua

Ucraina, Moldova, Germania... Are in palmares zeci de expozitii
si, deja traditional, la fiecare sfarsit de an adund iubitorii de arta
la céte un vernisaj. Nu tine pentru sine dragostea de frumos, ci
o déruie lumii prin lucrérile sale. Se gandeste si la cei mai tristi,
facand donatie de pictura copiilor napastuiti de soarta.

RENESANCE

SUMMER IN VENEZIA

PELICANII

Nadmmra

Revista intregii familii

]

»Macii”, ,,Floarea soarelui”, ,,Old man”, ,,Pelicanii” sau

» «

»Butterfly”, “Summer in Venezia’, “Angel” sunt doar cateva
din pénzele in care vibreaza pasiunea. Dumitru Balica, fara
indoiala, are cu ce impresiona publicul, raimé4ne doar sa-i
urmdrim ascensiunea i sd-i apreciem creatia.

Lilia CURCHI
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